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Alle de andre ge@r det!

Forord

“Ma vi ikke nok - alle de andre gor det” - denne setning har de fleste leerere og for-
aldre hert fra unge mennesker. De unge har mange gange en opfattelse af, at andre
far lov til meget mere, end de selv gor. Nar det gaelder unges opfattelse af, hvor
meget andre unge ryger og drikker, er billedet det samme. De tror, at andre unge
ryger og drikker meget mere end tilfaeldet er, og troen smitter af pa deres adfeerd.
Det er tale om sociale overdrivelser.

Det Kriminalpreeventive Rad har udarbejdet et materiale pa baggrund af resulta-
terne fra “Ringstedprojektet” - en undersogelse af unges livsstil, rygning og rus-
middelforbrug. Undersogelsen indeholder et forebyggende forseg i en raekke 5. - 6.
klasser, og forseget har dokumenteret, at det er muligt at mindske unges risiko-
adfeerd ved at bearbejde deres sociale overdrivelser og flertalsmisforstaelser pa en
temadag.

Forseget er interessant set fra en kriminalpraeventiv vinkel. I forseget blev de 12-
14 ariges smakriminalitet halveret i forhold til kontrolklassen. Det har vist sig, at
eleverne i forsegsklasserne pa nuveerende tidspunkt ryger og drikker mindre end
deres jeevnaldrende, og de deltager ikke sa ofte i mobning og kriminalitet som fx
haerveaerk, vold og butikstyveri.

Ringstedforseget repraesenterer en forebyggelsesmetode, Social Norms Approch
oversat af forskerne til “Normativ Spejling”. I paedagogiske sammenhzange er der
tale om udvikling af en ny undervisningsmetode. Neer-mere omkring undervis-

ningsmetode og selve undervisningsforlebet henvises til mappens side 6-14.

Der er forskel pd den videnskabelige fremgangsmade i Ringstedforseget og den
model, som det Kriminalpraventive Rad foreslar som paedagogisk praksis. Pa side
3 naevnes de vaesentligste forskelle.

Det foreliggende materiale er en revideret udgave og i forbindelse med udviklin-
gen af dette, vil vi gerne sige tak til La Courvejens Skole, Lundtofte skole og St.
Magleby skole, der har stillet sig radighed med leerere og elever.

Ligeledes vil vi gerne sige tak til seminarielektor i matematik Bent Lindhard,

der har veret konsulent pa det matematikfaglige.

Vi er fortsat meget interesserede i at fa tilbagemeldinger og reaktioner vedrerende
gennemforelsen af den foresldede temadag. Vi onsker fortsat at bearbejde og
udvikle metoden, idet vi ogsd ser en mulighed for at udvide omradet til at omfatte
andre kriminalpreeventive emner. Vi modtager gerne ideer og kommentarer. Skriv
til dkr.@dkr.dk.

Anna Karina Nickelsen
Sekretariatschef
Det Kriminalpreeventive Rad



Fra Forsgg til paedagogisk metode

Forskelle mellem det oprindelige Ringstedforseg og Det Kriminal-prze-
ventive Rads pedagogiske metode.

Forsog Pedagogisk metode
Klassetrin 5.,6. 08 7 Anbefaler 6.
Anvendt sporgeskema | Del af et stort Lille, kun om det

Jeevnaldrende og eldre

Referenceramme Venner og jeevnaldrende | klasser
Forskere udefra Leaerere evt. fra andre
Undersogere skoler
Udarbejdelse af Forskere udefra Larere, elever
rograpport
Fremlaeggelse af Ung rollemodel udefra | Laerer
rograpport
Gruppearbejde mv. Ung rollemodel udefra | Laerer
Opfolgende kort- Ja Nej
leegning
Foraldreinddragelse For og efter — ved udefra | For og efter — ved lerere

Antal gange afprovet

13 klasser (+forprove)

Endnu ingen konkret
viden




Til leereren

Hvordan anvendes denne mappe?

For at sikre at eleverne far det kriminalpraeventive udbytte af forlgbet, har det me-
get stor betydning, at temadagens elementer anvendes praecis, som det er angivet i
teksten.

Det foreslaede forlgb i matematik skal forstas som vejledende. Formalet med dette
er at sikre, at elevernes forudseetninger er opfyldt pa temadagen.

Undervisningsforlebets tidsramme er folgende:

« 2 ugers matematikundervisning som optakt til fag/temadagen. Der er her

tale om det ugentlige timetal. Her forberedes ogsa elevernes og laererens
andel i temadagen ( Feks. elevens og klassens rograpport)

En temadag, hvor sociale overdrivelser er omdrejningspunktet, og hvor
faget matematik indgar. Det anbefales at klasseleerer og matematikleerer
er til stede

Mappen med undervisningsforlobet bestar af folgende dele:

Leereren som proceskonsulent
Foraldreinddragelse
Undervisningsforlgbet.

En leerervejledning

Bilag

Faglig fordybelse - en opstart i matematik (bilag a)
Sporgeskema til 6. 0g 9. klasse (bilag 1 og 2)
Klassens rograpport (bilag 3) .

Gruppeark (bilag 4 - 8)

Sociale overdrivelser (bilag 9 - 12, leerer- og elevark)

Klassekontrakten (13)

Hvis enkelte elementer af ovenstdende udelades i forlobet garanteres ikke
for elevernes kriminalpraeventive udbytte!



Til leereren

Laereren som proceskonsulent

I relation til Ringstedforsegets metode forudsaettes det, at du som leerer optraeder
som proceskonsulent pa temadagen.

I den forbindelse er der en reekke punkter, som vi mener, du szrligt ber vere op-
merksom p4, idet du populeert sagt ma heenge din personlighed ude i garderoben
inden, du gar ind i klassen. Dine meninger og holdninger er i denne sammenhang

ligegyldige.
Foruden at der skabes rum for refleksion, er det vigtigt at tage hejde for folgende:

« Dialogen ber benyttes som vaerktoj

o Der er ingen sandhed - ingen synspunkter er mere rigtige end
andre

o  Synspunkter maé ikke kritiseres

«  De sporgsmal eleverne stilles, skal give anledning til
refleksion

En temadag vil pa baggrund af ovenstaende beere praeg af:

« Neutralitet - der udvises lige meget opmerksomhed pa den enkelte elev/gruppe
i klassen, og dine personlige og moralske vurderinger af enhver art skal veere
fraveerende.

« Nar du skal forenkle og forklare redegorelsen af rograpporten, er det vigtigt at
veere opmerksom pa, at der er tale om en ren faglig forenkling og forklaring pa
en pedagogisk og fagdidaktisk méde.

« Elevernes engagement, motivation og refleksioner skabes ved at holde gang
i processen og ved at sperge ind med ord som hvordan, hvorledes, hvorfor,
hvis...hvad sa? mv.

« Dialogen er til stede, nar alle elever bliver hort og taget alvorligt og meningsud-
vekslinger sker uden kritik. P4 denne baggrund er der mulighed for, at eleverne
vil fole ejerskab til den klassekontrakt, der senere pa dagen skal udfaerdiges.

« Gennem involvering skal eleverne na til erkendelse af de sociale overdrivelser
og deres betydning. Egen eendring af adfeerdsmenster kan veere med til at en-
dre det samlede menster. Formalet er ogsa, at eleverne erkender at deres hold-
ninger, veerdier og normer er athangig af den kontekst de befinder sig i.



Til leereren

Foreldrene bor orienteres i god tid om det konkrete forlob optakten i matematik-
undervisningen og om temadagen. Dog ma begrebet sociale overdrivelser hverken
navnes for foraldrene eller bornene for forlgbet!!!

Det kan forega via et brev, eller de gvrige informationskanaler som klassens lerere
plejer at anvende.

Efter temadagen ber der planlegges og atholdes et foreldremode som opfelgning
pé forlobet.

Her ber folgende inddrages:

Kort orientering om forlgbets vaesentlige kriminalpraventive mal og pointer
Fremlzeggelse af Klassens rograpport

Fremleaeggelse af Klassekontrakten

Hvad er sociale overdrivelser, og hvordan pavirker det de valg, som moderne
bern og unge foretager?

Gruppediskussion blandt forzldrene:

“I hvilket omfang konfronteres vi/foraldre med bernenes sociale overdrivelser”.

Her kan nedenstdende cases f.eks. inddrages.

“Hvordan pavirker sociale overdrivelser, de valg vi selv foretager i hverdagen?”
Hvordan kan en klasses foraeldre samarbejde og imedega bernenes sociale
overdrivelser?

Case:
Frederik er 13 ar og sperger, om han md komme med til Christians fest
pé lordag, for det ma alle i klassen. Hvad svarer I som foraeldre?

Case:

Julie er 12 ar. Hun onsker sig .......... (her kan leereren selv opfinde aktuel-
le eksempler - f.eks. en pc-er - MP3r - et stykke populert tgj osv.) for
det har alle de andre.....

 Hvad svarer vi som foreldre?
» Hvordan kan en klasses foraldre samarbejde og imedega sociale
overdrivelser?



Som en tankevakkende sidebemeerkning, konkluderer forskerne i et af deres
undersogelsesresultater, at forebyggelseseffekten er storst blandt elever, der har
ikke-rygende foreeldre!

Det kan naturligvis give anledning til spaendende diskussioner blandt foraeldrene

- der er dog tale om dokumenterede fakta, der kan bidrage til en dialog om voksne
som rollemodeller - og/eller: rygning som det forste skridt pa vejen til andre rus-
midler.

Leaerer og kontaktforzldre kan ogsa overveje et eventuelt samarbejde med den
lokale SSP-konsulent angaende born og unges risikoadfeerd.

Forslag til mere generelle sporgsmal, der ogsé kan dreftes blandt foraeldrene:

« Hvad gor de andre? Forestilling og realitet.

« Hvilken rolle har vi som foraldre i forhold til unges rygning - og evrige
vaner?

 Hvad giver vi lov til og hvorfor?

« Hvad ma de andre?

o Er det reel viden eller forestillinger om, hvad andre bern mé, der f.eks.
far os til at give vores bern lov til at ryge/at ga til fest/ at drikke?

« Hvordan pavirker det os som foraldre, at vores born pastér, “at det gor
alle de andre™?

» Hvad ved vi egentlig om vores borns rygevaner?




Undervisningsforigbet:

“Malet med det samlede undervisningsforlgb er at mindske unges
sociale overdrivelser og misforstaelser, fordi det smitter af pa deres

adfeerd. Derved begynder feerre elever at ryge og udvise anden
risikoadfeerd”.

I forlgbet indgar matematikleereren og klasselaereren i et samarbejde.
Undervisningsforlobet bestar af folgende dele:

For temadagen
Det anbefales, at der indgar et fagligt forberedende forleb i den daglige
matematikundervisning af 2 ugers varighed for temadagen. Se bilag A (s.
18-27) Eleverne udfylder deres eget personlige sporgeskema (bilag 1)
og uddeler et sporgeskema til 9.klasse (bilag 2)
Herefter udarbejder leereren “Klassens regrapport” (bilag 3) til brug pa
temadagen.

Temadag hvor matematikleereren og klasselaereren er proceskonsulenter
i vedlagte strukturerede forlgb. (se s5)

Efter temadagen
Foraldremede som opfelgning af forlebet.(se s6)
Der folges op pa elevernes egne beslutninger pa temadagen, hvis det
fremgar af klassekontrakten.

Ad.A For temadagen:

« Afhensyn til elevernes matematikforstaelse, arbejdes der med statistiske
beregninger og procentregning i 2 uger for temadagen i klassens
matematiktimer.

« Som optakt og forberedelse til temadagen udfylder hver elev i klassen et
personligt sporgeskema. (se bilag 1)
Dette sporgeskema skal laereren/leererne anvende som opleeg til
udarbejdelse af den Rograpport (se bilag 3), som er grundlaget for
Temadagen.
Derfor er det alene de involverede laereres beslutning at afgere, hvornér
sporgeskemaet skal udfyldes, sa laererne kan na at udarbejde Rograppor-
ten, der skal fremleegges for klassen pa temadagen.
Regrapporten er opgjort i %-tal og skal omsaettes til arealdiagrammer.
(Se bilag 4-8)

For temadagen uddeles et spergeskema om rygning til skolens aldste
elever (9. klasse), (se bilag 2). Denne undersogelse skal ogsé anvendes i
reograpporten.

I tilfeelde af, at der ikke er 9. klasse pa skolen, ma overbygningsskolen i
kommunen veelges. Leerergruppen koordinerer hvilke 6. klasser, der
uddeler sporgeskemaer og hvilke 9. klasser, der skal modtage dem.




For temadagen opdeler leererne eleverne i fornuftige grupper, der pa dagen kan
arbejde selvsteendigt. Grupperne er gennemgdende hele
dagen.

B.Temadagen:

Temadagen kan planlegges for en hel klasse eller hele skolens argang. Matematik-
leerer og klasselerer ber indga.

Pa temadagen indgér nedenstaende vasentlige elemeter. Af hensyn til elevernes
erkendelsesproces og det kriminalpreaeventive udbytte har det stor betydning, at
denne systematik og rackkefelge overholdes i folgende oversigt:

1. Leereren fremlegger Rograpporten

2. Gruppearbejde 1, hvor eleverne bearbejder regrapportens virkelige tal
og omsatter disse til relevante diagrammer. (bilag 4-8)

3. Opsamling i plenum/klassen med laererens afsluttende preesentation af

begrebet »Sociale overdrivelser«

PAUSE

Gruppearbejde 2, refleksion over »Sociale overdrivelser«

PAUSE

I Plenum fremleaegger grupperne deres refleksioner og begrebet

»Sociale Overdrivelser« perspektiveres.

8. Gruppearbejde, Forebyggelse af »Sociale overdrivelser« og forslag til
forebyggelse af rygning i klassen.

9. Opsamling i plenum pa elevernes forslag til feelles initiativer i klassen
(Klassekontrakten) - og evaluering af dagen

N

Ad. 1 (Matematik)leereren fremlegger klassens Rograpport og forklarer resulta-
terne af denne for eleverne. Resultaterne er som tidligere naevnt opgjort i %-tal.

Leareren sporger efterfolgende eleverne:

Hvad er forskellen mellem jeres forestillinger om andres rygning og virkelig-
heden?

Ad 2. Gruppearbejde 1

Klassens Rograpport bearbejdes i grupperne.

Hvert resultat fra Rograpporten om klassens forstillinger omsaettes i de enkelte
grupper til konkrete diagrammer, enten pa computeren, der printes ud, forstorres
og farvelaegges - eller som tegnede farvelagte diagrammer (se bilag 4-8). Diagram-
merne klistres op pa karton, flip-overpapir eller lign.

Ad. 3. Opsamling i plenum/klassen med lererens afsluttende prasentation af
begrebet »Sociale overdrivelser«.

Hver gruppe prasenterer deres arbejde for hele klassen.

De procentuelle forskelle mellem alle de udarbejdede diagrammer tydeliggeres ved
at stille spergsmalet til klassen:

Hvilken forskel er der pd jeres egne forestillinger om andres rygevaner -
og virkeligheden ?



Herefter praesenterer leereren eleverne for begrebet »Sociale overdrivelser« ved
hjelp af to overheads bilag 9 og billedlig gjort bilag 10.

Ad 4. Pause

Ad.5 Gruppearbejde 2, refleksion over »Sociale overdrivelser«
Hver elev i gruppen far udleveret sporgsmal pa bilag 11.
Resultatet af gruppens arbejde fremlaegges for hele klassen.

6. PAUSE

7.1 plenum fremlagger grupperne deres refleksioner af gruppearbejde 2
Herefter perspektiveres begrebet »Sociale Overdrivelser« ved hjelp af folgende
sporgsmal til hele klassen:

Hvilken betydning har sociale overdrivelser pa vores made, at forstd andre
pa - og vores forestillinger om andres handlinger?

Hvilke andre omrader end rygning kan I forestille jer, at andre har en
adfeerd som er langt fra virkeligheden?

(Hvis det er for svert for eleverne kan laereren komme med eksempler
som: lommepenge, komme-hjem-tider, osv.)

8. Gruppearbejde 3, Forebyggelse af »Sociale overdrivelser« og forslag til fore-
byggelse af rygning i klassen

Huver elev far udleveret spergsmal pa bilag 12 til det folgende gruppearbejde. Grup-
pearbejdet fremlaegges efterfolgende i klassen.

9.0psamling i plenum pa elevernes forslag til felles initiativer i klassen (Klas-
sekontrakten) - og evaluering af dagen

Pa baggrund af gruppernes forslag veelger klassen punkter, der kan indsattes i en
feelles aftale for klassen, der har til hensigt at forebygge rygning i klassen fremover.
Disse forslag indsattes i en klassekontrakt, se forslag til denne bilag 13

Alle klassens elever skriver hver iseer under pé en kopi af klassens kontrakt.

En kopi af aftalen haenges efterfolgende:
 op iklassen (her har alle klassens elever skrevet under),
« hjemme hos hver elev (her har den enkelte elev skrevet under),
og udsendes til klassens forzldre i kopi med alle elevernes
underskrifter.

Evaluering af forlobet:
Denne evaluering kan f.eks. gores pa folgende made:

Huver elev besvarer folgende 2 spergsmél skriftligt:
1. Hvad synes du har veeret godt ved forlobet?
2. Hvad synes du kan forbedres ved forlgbet?

10



Efter temadagen:

Klassens fremtidige initiativer:

Hvad klassen har fundet ud af, og hvordan man vil arbejde videre, md komme an
pa klassens behov.

Kunne der i klassen arbejdes pa lign. made med andre temaer, fx alkohol - hash-
rygning - mm?

Der treeffes aftaler om fremtidige initiativer for klassen og det kommende forael-
dremede.

Idéer til et sadant foreeldremede kan findes under: “Foraeldreinddragelse” - side 6.

11



Larervejledning

“Alle de andre gor det!” er et undervisningsmateriale, som skal fore-

bygge risikoadfeerd blandt bern og unge. Ideen til undervisningsfor-lobet ligger
teet op ad Ringstedforseget (se s. 2).Vi anbefaler forst at bruge materialet i 6. klasse,
da en stor del af indholdet kraever en vis form for abstrakt teenkning, hvilket kan
volde problemer, hvis eleverne er for unge.

I det folgende praesenteres de forudsatninger, som eleverne skal vere i besiddelse
af for at kunne forstd og forholde sig til temadagen samt de forberedelser og tan-
ker, du som leerer, ber veere opmeerksom pa.

Pé side (5 og 6) har vi valgt at fremhzeve et par centrale punkter: Laereren som
proceskonsulent og Foraeldreinddragelse, da disse har sarlig betydning for forle-
bet.

Temadagen som omdrejningspunkt for forlebet

Materialet forudsaetter, at der arrangeres en temadag for den eller de involverede
klasser af seks timers varighed. Temadagen kan organiseres pé forskellige mader.
Det er saledes muligt at inddrage alle skolens 6. klasser. Man kan ogsa veelge at lade
elever fra andre af kommunens 6. klasser vaere med i forlebet. Sandsynligheden
taler for, at jo flere klasser, der er involveret, jo storre effekt vil resultatet af temada-
gen have.

I materialet sammenlignes elevernes rygning med unges rygning i Keben-havn.
Anvendes det foreliggende materiale i en skole i Kebenhavn, kan byen

man sammenligner sig med, naturligvis aendres til en anden storre by, ele-verne
har kendskab til. De faktuelle tal er ens i alle storre byer. Det viser

sig, at de overdrivelser, eleverne har om hinandens adfzerd, som omtalt i resumeet,
foreges i takt med den fysiske afstand mellem byerne. De faktuel-

le tal vedrerende de unges rygning er hentet fra Sundhedsstyrelsen.

For temadagen
Det er vigtig, ndr du gar i gang med forberedelserne til temadagen ikke at naevne
eller anvende begrebet sociale overdrivelser for pa selve temadagen

Procentregning og statistik

Det er en forudsatning, at eleverne har arbejdet med procentregning og

statistik og har forstdelse af begreberne forud for temadagen. Erfaringsmaessigt er
det svaert for mange born og unge at forestille sig det faktum, at nar der bor flere
mennesker i en storby, er det ikke ensbetydende med, at der forholdsvis er flere,
der ryger.

Det er klart, at der ogsa kan anvendes regneark, hvis alle elever har adgang til com-
putere.

Eleverne skal kunne:
« anvende procent til beregning
« omsatte procentdele til cirkeludsnit i et cirkeldiagram
« kende til forskellen mellem relativ og absolut sammenligning.

12



 kende og anvende arealdiagrammer og andre former for diagrammer
« forstd og anvende begrebet gennemsnit
 bruge lommeregneren

Forslag til forberedende matematikforlgb se bilag A, s.1-9

Abstrakte begreber

Det kraever en vis form for abstrakt teenkning at kunne bearbejde fenomenet »So-
ciale overdrivelser«, og man ber i faget dansk inden temadagen have arbejdet lidt
med abstrakte begreber.

Det kan derfor vaere en god ide at lade klassen prove at forholde sig til andre fore-
stillingsbegreber. Lad klassen fx. diskutere i mindre grupper og lad eleverne hver
iseer forteelle, hvad de forstar ved forskellighed (kulturbegreber), retfeerdighed,
selvsteendighed eller hvad det vil sige at forebygge. Er det muligt at komme til en
feelles forstaelse pa baggrund af de forskellige opfattelser? I dette gruppearbejde
skal alle elever ove sig i at komme til orde samt at indtage den lyttende rolle. Laere-
ren bor udelukkende fungere som proceskonsulent.

Sporgeskemaer (2 stk. bilag 1 og 2)

Materialet indeholder to spergeskemaer, et til hver af eleverne i 6. klasse og et til
eleverne i en udvalgt 9. klasse (bilag 1 og 2). Er der flere 9. Klasser pa skolen, er det
op til leereren at afgore, hvorvidt disse skal sporges.

I god tid for temadagen (et par uger) udleveres sporgeskemaet i 6. klasse. Eleverne
udfylder det i klassen, med besked om at de skal have en temadag om rygning.

Spergeskemaet til 9. klasse har 6.klassen selv ansvaret for. Dette skal ogsa deles ud i
god tid med besked om, at 6. klasse skal have en temadag.

Vi har i denne sammenhaeng ligestillet cigaretter med anden form for tobak, da vi
forventer, at de fleste elever som begynder at ryge, vil ryge cigaretter fremfor pibe
eller cigarer.

Hvad vil det sige at ryge?

Dét at smage hos en kammerat er ikke at betragte som rygning.

Man skal selv kebe, lane eller tage en cigaret og ryge den. Selv om man kun ryger
til fester og ikke hver dag, opfatter vi det, som at man er en ryger.

Klassens rograpport (bilag 3)

Grundlaget for klassens regrapport er de to spergeskemaer som henholdsvis ele-
verne i 6. og 9. klasse har udfyldt. Du skal have bearbejdet og omregnet disse, sa du
kan praesentere rapporten pé selve temadagen.

Pa temadagen (der henvises til undervisningsforlobet)
Ved fremlaeggelsen af rograpporten, skal du tage hojde for de bemarkninger,
vi har gjort under Leereren som proceskonsulent.

Det er under fremleeggelsen, at eleverne bliver konfronteret med egne overdrivel-
ser og betydningen af dem. Overraskelsen eller erkendelsen af, at deres forventnin-
ger ikke svarer til virkeligheden bliver det centrale omdrejningspunkt og motiva-
tion for det videre arbejde.
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Sociale overdrivelser

I resuméet (side 15) fremgar det, hvordan flertalsmisforstaelser og sociale overdri-
velser opstdr og skal defineres. I vores materiale har vi valgt at sette fokus pa de
sociale overdrivelser, idet vi ved, at mange elever tror/forestiller sig, at alle de andre
venner og kammerater ryger, drikker fester osv. meget mere end de selv gor.
Eleverne ber, efter forberedelserne til temadagen, umiddelbart kunne foretage en
relativ og absolut sammenligning, og pa den baggrund forsta hvad sociale over-
drivelser er. Ved at anvende bilag 9 og 10 som overheads visualiseres begrebet for
eleverne.

Det er eksistensen af overdrivelser, der er veesentlige og omdrejningspunkt, ikke
rygeadferden.

Klassekontrakt (bilag 13)

Resultaterne af klassens forslag til en aendret adfeerd udarbejdes og nedskrives i en
feelles klassekontrakt. Det er vigtigt, at kontrakten far en udformning og en formu-
lering, som eleverne kan vaere stolte af og fole ejerskab til. De kan eventuelt udfor-
mes med baggrunde hentet fra computeren.

Evaluering
Som afslutning pa temadagen evaluerer eleverne denne, og atheengig af elevernes
forslag i klassekontrakten, kan der vaere punkter, som skal folges op senere.

Efter temadagen
Efter temadagen ber forseldrene inddrages i storre omfang. Vi anbefaler et forael-
dremede, som vi har beskrevet serskilt i Foreeldreinddragelse.
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Ringstedprojektet

Resumé

Ringstedprojektet er et trearigt forskningsprojekt, hvor man har undersogt unges
tobaksrygning, forbrug af alkohol, legale og illegale stoffer, samt erfaringer med
vold og anden form for kriminalitet. De unges risikoadfeerd sattes i forhold til livs-
stil, livsbetingelser og levemader.

Projektet belyser risikoadfeerd i hele ungdomsperioden, lige fra barn til voksen.
Malgruppen for undersogelsen er unge mellem 11 og 24 ér, som bor i Ringsted
kommune. Ringsted kommune er valgt, idet den antages at vaere en gennemsnits-
kommune, hvorfor erfaringerne let kan anvendes andre steder.

Projektets grundperspektiv er “Den performative ungdom” forstaet som unge, der
forseger at leve op til de forventninger, de oplever rettet mod sig. Deres adfaerd
pavirkes af ensket om at opna status, anerkendelse og accept.

Ringstedforsoget

Ringstedforseget er en mindre del af selve Ringstedprojektet. I forsoeget deltog
elever fra 24 klasser fordelt pa naesten lige mange 5. og 6. klasser og to 7. klasser.
Forseget har haft til formal at undersege, hvordan bern og unge bearbejder deres
forestillinger om hinanden samt at forebygge unges risikoadfeerd. Metoden som
forskerne har anvendt omtales, Social Norms Approach, og er i deres egen over-
saettelse blevet til “Normativ Spejling”. Det har fra forskernes side veret ensket at
undersoge folgende forhold:

1) Er det muligt at mindske de unges overdrevne forestillinger om hinandens forhold
til tobak?

2) Kan det i s fald - eller uafhaengigt heraf - have ringvirkninger pa andre omrdder,
fx ved (ogsd) at mindske de unges overdrevne forestillinger om hinandens alkohol-
forbrug og narkotika forbrug?

3) Kan det i tilfeelde af mindskede over drevne forestillinger pd tobaksomradet eller
uafheengigt heraf have en formindskende effekt pa de unges faktiske forbrug af
tobak og/eller holdninger hertil?

4) Vil det, afhcengigt eller uafheengigt af de mulige effekter neevnt under 1-3, have en
formindskende effekt pa de unges faktiske forbrug af alkohol og/eller narkotika og/
eller holdninger hertil? (Balvig m.fl. 2005, s. 325)

Det interessante for forskerne har vaeret at se neermere pa, hvad der pavirker bern
og unges holdninger og adfeerd, og iseer fa noget at vide om, hvordan unge tror en
situation er eller bor vere og deres heraf afledte adfeerd. Der er ikke altid overens-
stemmelse mellem den unges opfattelse af virkeligheden og pa den faktiske virke-
lighed. I kapitlet » Alle de andre gor det!« skriver Flemming Balvig blandt andet »at
mennesker somme tider foretager sig handlinger over for hinanden og sammen som
ingen af parterne onsker, men som er baserede pd misforstdede forventninger«. (ibid.
5.215)
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Sociale overdrivelser og flertalsmisforstaelser

Forseget dokumenterer eksistensen af sociale overdrivelser og flertalsmisforst-
elser forankret i misforstaede forventninger. Der er derfor steerke grunde til at
antage, at oplevede forventninger hos de unge spiller en bety-delig rolle for deres
handlinger.

/ /

Det vi tror Virkeligheden

Sociale overdrivelser har den konsekvens, at man tror, at der er flere, der mener
eller gor bestemte ting, end det faktisk er tilfeeldet (ibid. 5.220). Kendskabet til hin-
anden far dog indflydelse pa storrelsen af overdrivelserne.

/

Det vi tror Virkeligheden

Flertalsmisforstdelserne opstdr, nar man tror, at det er de fleste, der mener eller gor
bestemte ting, men i virkeligheden er det kun de feerreste, der mener eller gor det.
Den fysiske afstand mellem mennesker fir indflydelse pa graden af misforstdel-
serne.

Forskerne er enige om, at dokumentationen af sociale overdrivelser og en bear-
bejdning af disse har en kriminalpraeventiv effekt. Metoden, den normative spej-
ling, er bade billig og enkel. Metode hviler pa den antagelse, at bevidstgerelse/
erkendelse og bearbejdning af sociale overdrivelser er en mere effektiv form for
intervention end den traditionelle fokusering pa rygningens sundhedsskadelige
virkninger. De setter sporgsmalstegn ved effekten af oplysning og kampagner, som
hidtil har veeret mader at forebygge risikoad-feerd pa. Hvis man kan fa de unge til
at erkende og bearbejde de sociale overdrivelser, vil det a2ndre deres holdninger

og adfeerd i forbindelse med rygning - og den vil have ringvirkninger pa anden
adfeerd fx kriminalitet.

Risikoadfaerd

Flemming Balvig beskriver selve forsoget som et kontrolleret eksperiment med
henblik pa at forebygge unges risikoadfeerd. Risikoadfeerd skal i denne sammen-
haeng forstas som mere specifikke adfeerdsformer, der har skadevirk-ninger pa
laengere sigt og som altsa antages at have “ringvirkninger”, forstaet pd den made, at
hvis man pavirker arsagerne til en bestemt form for adfeerd, er der en stor sand-
synlighed for, at det virker pa andre former for (alvorlig) risikoadfeerd. I dette
forseg synliggeres det, at ved at bearbejde de sociale overdrivelser og flertalsmis-
forstaelser i forhold til rygning er antallet af tyverier (varer taget fra stativer mv.
uden for butikker) og anden risikoadfzrd faldet i aldersgruppen for 5. - 6. klasse
(ibid. s. 363)
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Forsogsdeltagerne er born i 5. og/eller 6. klasse, fordi deres adferd pa mange
mader endnu ikke er praeget af et forbrug af rusmidler. Da forsoget er af forebyg-
gende karakter fremfor helbredende, er ovennaevnte klassetrin valgt. Pa grund af
det valgte klassetrin er det tobaksrygningen, som er i fokus, og eleverne besvarer
derfor spergsmal om rygevaner. Besvarelserne danner grundlag for en sakaldt
rograpport.

Forskerne bag Ringstedforseget konkluderer, at der pa baggrund af forseget er
skabt reduktioner i elevernes sociale overdrivelser pa tobaksomradet efter det
forste ar. Endelig gaelder det, at forseget ogsa pavirker andre former for adfeerd,
herunder mobning, heerveaerk, rapserier hjemmefra, samt enkelte former for egent-
lig kriminalitet.

Ringstedforseget viser altsa, at det er muligt at pavirke sociale overdrivelser og ikke
mindst, at det er muligt at mindske unges risikoadfeerd.

Selve forsegsdagen er naermere beskrevet i undervisningsplanen s. 8 - 12, og vig-
tige overvejelser inden temadagen/forsegsdagen fremggar af laerervejledningen s.
5-7.

Bogen “Ringstedforsoget - Livsstil og forebyggelse i lokalsamfundet” beskriver resul-
taterne af et storstilet projekt om unges livsstil og forbrug af rusmidler. Projektet har
veeret ledet af professor dr. jur. Flemming Balvig, med antropolog Lars Holmberg og
sociolog Anne-Stina Sorensen som faste medarbejdere. Projektet er stottet af Inge og
Asker Larsens Fond og har strakt sig over en periode pd godt tre dar. Bogen er udkom-
met pad Jurist- og @konomforbundets forlag, marts 2005.
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Bilag A

Et fagligt tillgb i matematik

Oplaxg til matematikforlob v. Bent Lindhardt

Vi anbefaler, at man inden temadagens gennemforsel har sikret sig, at visse mate-
matikfaglige forudseetninger er genopfrisket eller bearbejdet pa den ene eller den
anden made.

Nedenstdende liste kan opfattes som en tjekliste, som man kan forholde sig til.
Vi har efterfolgende uddybet begreberne og beskrevet de vanskeligheder, som er
knyttet til forstaelsen af dem.

Derudover beskriver vi:
- En raekke opleeg til klassesamtaler.
- En raekke “hands on” aktiviteter.
- En reekke virkelighedsnezere sammenhenge til indsigt i anvendelse af
begreberne.

Umiddelbart anbefaler vi en opstart i matematik pa cirka 1 - 2 uger for temadagen.

Matematikfaglige elementer

« Vide at procenttal er en anden made at skrive brektal pa.

« Kunne anvende procent ved en relativ sammenligning af to forskellige
meangder.

« Kunne omsette mellem repraesentationsformerne decimaltal,
procenttal og broktal.

 Kunne beskrive delen af en helhed med brug af decimaltal, brektal og

procenttal.

 Kunne beregne procentdelen, nir forholdet mellem to absolutte tal er
kendt fx 117/255 = 0,46 = 46%.

« Kunne beregne procentvis fald og procentvis vaekst.

« Undersoge, anvende og forsta procenttal i forskellige
hverdagssammenhaenge.

« Kunne beregne gennemsnit og kunne anvende begrebet i
hverdagssammenhzenge.

» Have kendskab til forskellige diagramtyper som arealdiagrammer,
sojlediagrammer og cirkeldiagrammer.

« Kunne anvende regneark til sortering, gennemsnit og omszette
decimaltal til procenttal.

« Kunne anvende regnearksfunktionen Guiden diagram.

At forsta procenttal

De fleste elever kender til procenttal i forvejen. I hverdagen er det formodentlig
den mest brugte form af de tre repraesentationsformer: brektal, decimaltal og pro-
centtal. I den daglige sprogbrug heres vendinger som “Det er 100% rigtigt™ Den
er 100% i orden” som udtryk for, at det er helt rigtigt eller helt i orden. Som et rent
matematisk misfoster forekommer udtryk som “det er 110% i orden’, hvilket som
bekendt er noget sludder.
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Nar man skal vurdere “en del af noget” bruges ogsé procenttal ikke mindst i me-
dierne som “ 50% af alle kvinder med brystkraeft vil overleve med syg-dommen’,
“Der er kun 5% chance for at vinde”.

At 100% er det hele, og 0% er ingenting ber vaere indgangen til procentbe-grebet
- for at mede eleverne, hvor de er. At gennemga, at 1% svarer til 1/100 er mindre
veesentlig og vil ofte blot fremstd som en matematisk konstatering, men ofte uden
nogen kontakt til elevernes hverdagserfaringer.

Men procent kan vere et svert begreb at forsta

Et af problemerne ved brug af procenttal er den misforstaede lighed med de hele
tal. 4% og 5% ligner jo til forveksling de hele tal 4 og 5 til trods for, at de repreaesen-
terer forholdstallene 1/25 og 1/20. Der ber derfor arbejdes bevidst med relationer-
ne mellem brektallene og procenttallene - og det i en meget enkel udgave. Eleverne
skal sdledes som indledning kunne forholde sig til 0% - 25% - 50% - 75% og 100%
som serlige repreesentationsformer af 0 - 1/4 - 1/2 - 3/4 og 1.

Udover sammenhangen mellem brektallene og procenttallene skal eleverne indse,
at forstdelsen af procentbegrebet heenger sammen med en viden om, hvilken helhed
der er udgangspunktet. Der er saledes forskel pa 25% af 100 kr. og 25% af 200 kr.

Udover at betragte procenttal som en bestemt del af en helhed fx 20% af noget, kan
disse tal ogsa betragtes som en fast position pa en tallinje - hvilket kan vaere ganske
forvirrende. 25% som svarer til 0,25 har sin veldefinerede plads pa talinjen og det
forandrer sig ikke. I denne sammenhaeng kan vi regne 25% + 25%, som giver 50% ,
eller vi kan gange fem med 25% og fa 125%. Vi kan altsa regne med disse procent-
tal, som vi regner med decimaltal og brektal.

Procenttallene opfattet som repraesenterende en del af et antal, en mengde eller en
figur giver imidlertid vanskeligheder, nar vi skal regne. Skal man leegge 25% sam-
men med 25% skal der vere tale om, at tallene repraesenterer den samme maengde
ellers giver det ingen mening. Endnu veerre kan det se ud, nar man - i absolutte
veerdier - i nogle sammenhznge kan konstatere, at 20% kan vere mere end 50%.
Det er en abstraktion, som volder problemer for de fleste ikke mindst de voksne.
Laeser man tidsskrifter, horer radio eller ser TV, vil man se flere katastrofale udta-
lelser, som netop omhandler denne relativitet.

At regne med procenttal
At regne procentdelen af noget er vigtig. Det kan beskrives i nogle trin.

Forste trin ber veere beregninger knyttet til simple brokdele som halve og fjerde-
dele, der senere udbygges til at veere vilkarlige procentdele som fx 15% af 235 kr.
Der kan diskuteres mange metoder til, hvordan dette skal gores. Traditionelt be-
regner man forst hvad 1% er ved at dele med 100 for derefter at gange op med 15.
Forklaringen er, at de 235 kr. fordeles i en kaempekasse med 100 store rum, hvoref-
ter man blot teeller, hvad der er i 15 af rummene. Det synes enkel for eleven som en
forste erkendelse og erfaring.

Det er imidlertid vores opfattelse, at eleverne senere kommer noget i tvivl, hvordan
“det nu er med de 15% - skal de dividere med 15 eller ... Der kan derfor vere be-
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regningsmaessige fordele ved tidligt, at fa eleverne til at indse, at 15% af 235 svarer
til 0,15 af 235, som er en multiplikation. Det forebygger, at de senere kan beregne
115% af noget som 1,15 gange noget. Og maske endnu senere underbygger pro-
centuelveekst som 1,15n.

Eleverne bor ogsa have kendskab til brugen af lommeregnerens procenttast - at de
kan regne procentdelen, som de siger beregningen: 235 *(tast) 15 % (tast).

En méde at overskue procentberegningen er brug af procentstrimmel. Her beskri-
ves forholdet mellem de absolutte tal og de relative tal. Se figuren.

Tegning af procentstrimler

0 40
0% 25% ? ? 100 %

Som andet trin skal eleverne kunne beregne procentvis tilleeg (fx prisstigning) og
procentvis fald (fx rabat). Det kan udvides til, at eleverne pa deres lommeregner
ved, at de kan taste 235 + 15 % svarende til at 235 kr. er steget med 15% modsat, at
235 - 15 % svarer til at en vare pa 235 kr. er 15% billigere.

Generelt er det mere matematisk forsvarligt at indse at ovenstaende beregning
svarer til en multiplikation pa (100% + 15%) * 235 kr. Altsd indse at beregningen
svarer til multiplikationen 115% * 235 kr.

Figur med procentstrimler:

0 kr. 235 kr. ?

0% 100% 115%

Der er flere og mere komplicerede trin, men ovenstaende vil veere passende til 6.
klasse.

Diagrammer - et overblik

Eleverne vil ofte have et godt kendskab til sgjlediagrammer - men sjaldnere andre
typer af diagrammer. I dette materiale bruges arealdiagrammer som en slags pro-
centdiagram med 10 x 10 felter. En god billedlig preaesentation af de procentvise
beregninger, som ofte giver et hurtigere overblik pa de relative forskelle.

En mere indviklet variant af arealdiagrammet er cirkeldiagrammet, som er det
mest almindelige. Problemet er elevernes forstaelse af at de skal inddele cirkelperi-
ferien i 100 dele sa hver del svarer til 1%. Det svarer til 3,6 grader, idet cirkelperife-
rien samlet er pa 360 grader.

12 % af cirklen svarer saledes til 12 * 3,6 grader = 43,2 grader, som efterfolg-ende
tegnes med brug af en vinkelmaler. P4 mange mader en kompliceret beregning for
eleverne i 6. klasse.
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Inden eleverne instrueres i, hvordan de med vinkelmaler inddeler cirklen, kan
folgende ovelse derfor vaere befordrende.

Tegning af procentstrimmel som findes som kopiark med 100 rum og limflap

tegning af hvordan man farver og samler til et cirkeldiagram

Brug af regneark

Det forudsattes at eleverne har et almindeligt brugerforhold til programmet Excel
regneark, sa de kan hente, bearbejde og gemme et regneark. Det forventes, at de
kender forskellen mellem at skrive tekst, tal og formler. Eleverne skal ogsa kunne
tabelleegge indsamlede data samt kunne skrive simple formler ved brug af =, cel-
lenavne og regneoperationer.
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Klassesamtaler

1) Medbring tre stykker papir eller tegn tre figurer pa tavlen. De tre figurer skal
repraesentere en fjerdedel, en halv og en hel. Giv papirerne eller figurerne navne
eller farve.

Sperg om, hvor stor en del de forskellige figurer er i forhold til hinanden.

2) Hvad er storst 1/2 eller 1/4?
Tegn disse to figurer pa tavlen. Lad eleverne tale sammen om, hvad der er storst,
og hvordan man kan vide det.

1/2 1/4

3) Sperg om, hvem der kender ordet procent, hvor de har medt ordet, og hvad
det mon betyder. Sperg om, der er nogen, som ved, hvordan man skriver femten
procent med tegn.

4) Sperg til brugen af procent fx “Hvad betyder det, at der er 100% piger i
klassen?”, “Hvis der er 0% piger?”, “Hvis halvdelen af klassen var piger, hvordan vil
man kunne beskrive det?”.

5) Fremskaf 20 genstande af et eller andet, hvor de 5 adskiller sig fra de 15. Sporg
om, hvor stor en del de 5 genstande udger. Sperg om, hvor stor en del resten ud-
gor. Fa evt. svaret bade i brektal og procenttal. Sperg til, hvor mange man skal tage
i handen, hvis man skal tage 50%.

Gentag evt. gvelsen denne gang med 12 genstande, hvor de 3 adskiller sig fra de 9,

6) Foretag de samme gvelser som ovenstaende men med svarere brektal og pro-
centtal.

6) Sporg om, hvad rabat er for noget. Lad eleverne give eksempler pa rabat og
situationer med rabat. Preesenter en situation fx en tejbutik, hvor der er udsalg. Alt
saelges med 25% rabat.

Hav billeder med eller tegn nogle af varerne pa tavlen.

Varerne koster 120 kr. - 100 kr. og 200 kr. Vis en procentstrimmel som pa nzeste
side:

Fig. nr. 2 : procentstrimmel se tidligere
0% 25% 50% 75% 100%
0 kr. 30 kr. 60 kr. 90 kr. 120 kr.
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Lad eleverne i feellesskab udfylde en anden procentstrimmel med 200 kr. pé tavlen.

7) Lad eleverne nzevne et broktal fx 2/5. Overszt broktallet til decimaltal og
derefter til procenttal. Tegn evt. et skema pa tavlen, som omsetningen mellem de
tre repraesentationsformer.

Peg pé et tomt felt og lad eleverne komme med forslag. Inddrag lommeregneren til
hjeelp

Broktal Decimaltal Procenttal
2/5 0,4 40%

8) Vis to stykker papir. Pé det ene papir ligger der 4 hvide og 12 bla centicubes. Pa
andet papir ligger der 3 hvide og 10 bla centicubes. Sporg, hvor der er flest hvide
centicubes. Diskuter forskellen mellem det forholdsmaessige og det absolutte.

9) Sammenlign klassen med hele skolen fx hvordan er forholdet mellem piger og
drenge i klassen og hvordan det er pa hele skolen. Beskriv forhol-det som broktal
og udregn bagefter decimaltallet som sa igen oversettes til procenttal. Eleverne
skal opleve, at procenttallene gor det nemmere at sammenligne de relative tal.

Fallesaktiviteter

Felles aktivitet 1: Memory med procent

Materialer: Karton eller blankt papir

Spil Memory med kort hvor der er blandet brektal og procenttal fx 1/2, 1/4, 3/4 1,
0, 100%, 25%, 50%, 75%, 0%. Broktal og procenttal skal parres rigtigt for, at man
far et stik.

Falles aktivitet 2: Sla et slag

Materialer: Terning, 1 cm kvadratpapir, to farver

Aftal, at de ulige tal svarer til 10%, og de lige tal svarer til 5%.

Tegn en spilleplade pa 10 x 10 cm. Bliv enige med eleverne om, hvad 10% og 5%
svarer til pa spillepladen.

Eleverne slar pa skift. Hvis den forste slar fx en 6, skal han farve 5% (5 tern), da 6
er et lige tal. Hvordan figuren skal se ud, mé eleven selv bestemme, blot den samlet
deekker 5% af spillepladen. Det skal dog veere en samlet figur. Man ma ikke dele
sin figur op. Figuren skal ogsd haenge sammen side ved side - ikke ved brug af et
hjerne.

Den neeste elev slar fx 3, som svarer til 10% da 3 er ulige. Denne elev farver med
sin egen farve 10% af spillepladen.

Den, som ikke kan tegne en sammenhzngende figur, har tabt.

Fallesaktivitet 3: Priser
Saml nogle varer fra et supermarked fx pé et ark, som kopieres til eleverne. Beregn
forskellige dele af de angivne belob.
+ Lad eleverne beregne 2/5 af priserne og tal om, hvordan de gjorde.
 Lad eleverne derefter beregne 0,4 af belobet pa lommeregner.
 Lad eleverne til sidst beregne 40% af belobet pd lommeregner. Vis
béde, at det kan gores som 0,40 * belobet og ved at taste: Belabet * 40
% =.
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Fallesaktivitet 4: Hvor stor en procentdel...?

Foretag en miniundersegelse i klassen af noget, hvor man enten kan svare ja eller
nej. Antallet af ja-stemmer skal udtrykkes som et forhold til det samlede antal af
stemmer. Det samme skal antallet af nej stemmer.

Diskuter, hvordan kan man udtrykke antallet af ja og nej stemmer i forhold til alle
de afgivne stemmer.

Hvordan kan man sammenligne to undersogelser med forskelligt antal af stem-
mer?

Fallesaktivitet 5: Hvor meget fedt?
Medbring forskellige typer af melkekarton fx minimaelk hvor fedtprocenten tyde-
ligt fremgar.
Folgende sporgsmal kan indgé i samtalen:
 Er der meget eller lidt fedt i denne minimeelk?
« Hvad er fedtprocenten i 2 liter minimeelk?
« Hvordan vil du beskrive fedtprocenten som decimaltal?
o Hvordan vil du beskrive fedtprocenten som broktal?
 Hvor meget fedt svarer 1% til i 1 liter minimaelk? Hvor meget, hvis det
er 0,5%?
« Hvor meget fedt er der fx i 1 liter piskeflode (38%)?
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Scenarie 1: Parkeringspladsen

I denne historie skal eleverne anvende procenttal til at ssmmenligne ting, der ikke
umiddelbart er lette at sammenligne uden brug af procenttal, som fx parkerings-
pladser med forskellig storrelse og forskelligt antal af parkerede biler.

Kvantiteter kan beskrives i absolutte og relative tal. Relevansen af de to typer af
sammenligninger athaenger af, hvad man ensker at sammenligne. Det er selvfolge-
lig muligt bade at sammenligne absolut og relativt, men der er seerligt fokus pa den
relative metode i denne sammenhang.

Eleverne skal finde méader at fortage disse relative sammenligninger. Nogle elever
vil anvende procenttal, andre vil anvende broktal.

Vi videreudvikler den dobbelte tallinje i form af procentstrimler, hvor de absolutte
tal og forholdstallene kan sammenlignes.

Lad eleverne tegne to parkeringspladser A og B med plads til et forskelligt antal bi-
ler fx 50 pa den ene og 40 pa den anden. Giv parkeringspladserne navn eller farve,
sd de er nemme at diskutere.

Lad eleverne gore sig overvejelser om i hvilken sammenhzang de forestiller sig at
parkeringspladserne indgar.

- Diskuter hvilken parkeringsplads, der er mest fyldt, hvis der er 20 biler
pa begge parkeringspladser.

- Diskuter, hvordan man kan beskrive, hvor meget de er fyldt.

- Diskuter, hvor mange biler der skal til at fylde hver parkeringsplads
med 50%.

- Diskuter, hvor mange biler der skal veere pa begge parkeringspladser,
hvis de skal veere 20% fyldt.

- Hvis der er 15 biler pa hver parkeringsplads, hvor mange procent er de
hver iser fyldt?

- Giv et eksempel pa hvor mange biler der skal veere pa den ene og den
anden parkeringsplads sa man kan sige de er fyldt lige meget.

Lad eleverne evt. forestille sig en Mega-parkeringsplads med plads til fx 3500 biler.
Gentag nogle af ovelserne ovenover.
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Scenarie 2: De store hilkger

Gennemsnittet(middelvaerdien), er et statistisk begreb, der mange gange indgar
som vigtigste deskriptor ved en indsamling af data, uden at andre statistiske de-
skriptorer anvendes. I relation til del-helheds begrebet kan gennemsnitsveerdien
opfattes som den del, der vil dele helheden i lige store dele. Gennemsnittet for da-
tasaettet {4, 6, 5, 9, 1} er 5, hvilket ved en “lige stor deling” vil give dataszttet {5, 5,
5, 5, 5}. De gvrige statistiske deskriptorer som storste - og mindste veerdi, typetal,
variationsbredde og median kan inddrages for at styrke forstaelsen af gennemsnits-
begrebet.

Det er ikke godt for forureningen at sa mange mennesker kerer i bil.

En gruppe elever fra 6.a har pa 1 min. undersegt hvor mange mennesker der korer
i hver af bilerne.

De ender med et skema som dette:

Antal biler 10
Antal mennesker 12

Hvor mange biler er der kun en i?

Hvor mange mennesker er der i gennemsnit pr. bil?

Hvis eleverne stod i 10 minutter hvor mange biler og mennesker kan de sa have
registreret hvis gennemsnittet skal veere det samme?

6.a ender med at have dette resultat efter en time

Antal biler 520
Antal mennesker 720

Beregn hvor mange mennesker som i gennemsnit kerer i bil. Hvilke af de to gen-
nemsnit synes er mest rigtigt? Hvorfor?

Dagen for har 6. b faet dette resultat

Antal biler 400
Antal mennesker 800

Beregn antal mennesker pr. bil i gennemsnit. Se pa de to gennemsnitstal.
Hvorfor kan man ikke leegge de to gennemsnitstal ssmmen og dividere det med 2?
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Scenarie 3:

En undersggelse af skonumre

Folgende bor forega i IT lokalet eller hvis der pa anden made er adgang til mange

computere.

Eleverne ber hejest sidde to og to ved maskinerne.

Lad eleverne indtaste en raekke data fx skonummeret pa alle i klassen.

De kan inden diskutere hvordan dette regneark er blevet til fx ved at fremstille det
selv og efterfolgende lave deres egen undersogelse i klassen.

Elev Skonummer

Kristian
Viktor
Dorthe
Pernille
Misja
Thomas
Fathima
Kaja
Sum

Gennemsnit

34
35
35
39
39
39
40
40
301

37,625

Skonummer Antal

35 og storre
Under 35
Summen

5
1
6

skonumre

41
40
9
2
7
=1
5
4

EE
2 1

1

Skonumre i 6. a

Kristian

Wiktor

Darthe  Pemille Misja

el ver

Skaonumie i 6. a

Tharmas Fathima Kap

25 og stare
W under 25

De skal gennem denne gvelse ind i brugen af Guiden diagram - lad dem lege med
alle mulige udtryksformer - ogsa meerkelige diagrammer.
Bemzeerk at skonumrene er sorteret efter stigende vaerdi. Lad eleverne blot indtaste
eleverne i en tilfeeldig reekkefolge og sa bagefter sortere dem efter veerdi.
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Bilag 1

Sporgeskema til brug for rggrapporten

Hvor ofte ryger du cigaretter? Seet et kryds
1. |:| Jeg har aldrig roget cigaretter

2. |:| Jeg har kun reget cigaretter en gang

3. |:| Jeg har kun reget cigaretter et par gange

4. |:| Jeg ryger cigaretter, men kun til fester

5. |:| Jeg ryger cigaretter hver dag

Hvor mange i din klasse tror du, der ryger cigaretter hver dag?

Hvis der er 25 elever i en 6. klasse pa en af kommunens skoler, hvor
mange af dem tror du ryger cigaretter hver dag?

Hvis der er 25 elever i en 6. klasse i en skole i Kebenhavn, hvor
mange af dem tror du ryger cigaretter hver dag?

Hvor mange elever i den 9. klasse, som du skal sperge om
rygevaner, tror du, ryger hver dag?

Hvor mange elever er der i alt i den 9. klasse, du skal sperge?

U U O O 2

Hvis der er 25 elever i en 9. klasse i Kebenhavn, hvor mange af dem
tror du ryger cigaretter hver dag?

Hvad synes du om dem, der ryger? Saetkrydsi ja eller nej
Ja nej
|:| |:| De er som regel meget sjove og festlige

|:| |:| De virker tjekkede

De virker sumpede
De virker utjekkede
De virker uleekre
De virker seje

De virker andssvage

HpEEEEEENEN
L OO O OO

Det ma de selvom
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Bilag 1 fortsat

Tror du nogensinde du vil begynde at ryge? Seetet kryds
|:| Ja, sandsynligvis
|:| Nej, det tror jeg ikke

|:| Nej, helt sikkert ikke
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Bilag 2

9. klasses spgrgeskema

Uddeles for temadagen

Kaere 9. klasse

Viié. ... planlaegger en temadag om rygning og rygevaner. Vi har brug for din
hjeelp til at finde ud af, hvor mange af jer der ryger her i 9. klasse.

Inden du seetter dit kryds, skal du overveje:

Hvad vil det sige at ryge?

Det at smage hos en kammerat er ikke at betragte som rygning, man skal selv
kebe, lane eller tage en cigaret og ryge den. Selv om du kun ryger til fester og ikke
hver dag, opfatter vi det som, at du er en ryger.

Vi ber’ dig om at sate et kryds neden under.

Pa forhand tak for hjaelpen
Venlig hilsen 6. klasse

|:| Ja, jeg ryger

|:| Nej, jeg ryger ikke
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bilag 3

Rggrapport for (klasse) pa skole

|:| elever ryger eller har roget i denne klasse.
(Sp. 2 - 5 samlet)

. |:| elever har svaret, at de aldrig har provet at ryge cigaretter

1
2. |:| elever har svaret, at han/hun har provet det en gang
3. |:| elever har svaret, at han/hun har provet det et par gange

4. |:| elever har svaret, at han/hun ryger cigaretter, men kun til fest
5. |:| elever har svaret, at de ryger cigaretter hver dag

Klassens forestillinger om andre unges rygning

Elever tror at:

|:| elever fra deres klasse ryger cigaretter hver dag. (Svarer til [__] %). Antal
Det faktiske tal er mindre end en 1/2 %.

|:| elever fra en anden af kommunens 6. klasser ryger cigaretter hver dag.
antal  (Svarer til [__]%). Det faktiske tal er mindre end en 1/2 %.

|:| elever af deres jeevnaldrende i Kobenhavn ryger cigaretter hver dag.
Antal  (Svarer til %). Det faktiske tal er mindre end en 1/2 %.

|:| elever i 9. klasse pa deres skole ryger cigaretter hver dag. (Svarer til [ 1%). anal
Det faktiske tal er [ ] elever, og det svarer til [__| procent

|:| elever fra en 9. klasse i Kebenhavn ryger cigaretter hver dag.
Antal - Det faktiske tal er 10,3%
(De faktiske tal er hentet fra Sundhedsstyrelsen)

Hvad synes man i klassen om dem, der ryger?

De er som regel meget

sjove og festlige: Ja: |:| elever Nej: |:| elever
Der virker tjekkede: Ja: |:| elever Nej: |:| elever
De virker sumpede: Ja: |:| elever Nej: |:| elever
De virker utjekkede: Ja: |:| elever Nej: |:| elever
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De virker uleekre: Ja: |:| elever
De virker seje: Ja: |:| elever
De virker andssvage: Ja: |:| elever
Det ma de selv om: Ja: |:| elever

bilag 3 fortsat

Nej: |:| elever
Nej: |:| elever
Nej: |:| elever
Nej: |:| elever

Tror eleverne i denne klasse, at de nogensinde vil begynde at

ryge?

|:| elever har svaret: Ja, sandsynligvis
|:| elever har svaret: Nej, det tror jeg ikke
|:| elever har svaret: Nej, helt sikkert ikke

|:| elever har ikke besvaret sporgsmalet
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Det vi tror

Virkeligheden
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Det vi tror

Virkeligheden
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Det vi tror

Virkeligheden
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Det vi tror

Virkeligheden
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Det vi tror

Virkeligheden
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Bilag 9

Laererark

Forestilling Virkelighed

Social overdrivelse:

Mange born eller unge tror, at der er flere der for eksempel ryger, end der er i
virkeligheden
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Bilag 11

Elevark 1

Hvordan kan det veere at sociale overdriv-
elser opstar?

Skriv herunder dine forklaringer pa hvordan kan det vare, at der er forskel pa
det, man forestiller sig, og pa hvordan det i virkeligheden forholder sig?

Du fremlagger dine forklaringer for de andre i gruppen

De forklaringer I bliver enige om fremlaegges for klassen pa et stykke karton,
Flipover-papir eller lign.
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Bilag 12
Elevark 2
Forebyggelse af Sociale overdrivelser og

misforstaelser:

Diskutér i gruppen:

o Hvordan kan vi undga, at misforstaelser om andre opstar?
« Hvordan kan vi forebygge, at klassen begynder at ryge?

Kom herefter hver iser med handleforslag til folgende sporgsmail:

Hvordan kan I i klassen forebygge eller forhindre at nogen begynder at ryge?

Alle jeres forslag skrives pa et stykke karton eller Flip-overpapir.

Jeres handlemuligheder skal fremlagges for klassen.
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Bilag 13

Klassekontrakt

B. KIaSSe Pa oo, skole har besluttet, at
vivil hjelpe hinanden med ikke at komme til at ryge. Vi
ved, at skoleelever pa vores alder stort set ikke ryger,
hverken i....ccoeeeveeeceecieeee, eller resten af Danmark.
Derfor vil vi heller ikke begynde at ryge.

For at hjelpe hinanden med at holde fast i vores beslut-
ning, er vi blevet enige om at:
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