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1 HOVEDRESULTATER

At veaere indbrudstyv er bade et handvaerk og en livsform — begge
dele har betydning for at forsta og forhindre tyvenes praksis. At der
er tale om en livsform betyder, at det at veere tyv er indbygget i
tyvenes identitet og forhold til deres omgivelser.

Indbrudstyven er en social aktgr, som har et sarligt fokus pa sine
omgivelser. Det er afggrende for en tyv, at han ikke er en rgver, der
yder vold mod mennesker. For at undgd mgdet med andre
mennesker, kraeves det af tyven, at han er en menneskekender. Han
skal kunne ga i ét med sine omgivelser for ikke at vaekke mistanke.

Indbrudstyvene har udviklet en seerlig "indbrudsradar”. Med denne
scanner og laser de hele tiden deres omgivelser for potentielle
indbrud. Er der genstande af veerdi? Vil nogen se mig, hvis jeg tager
dem? Er der tegn pa liv? Hvor kan jeg komme ind? mv. Nogle tyve
begar ngje planlagte indbrud, som er forberedt flere dage i forvejen.
Andre tyve begar mere impulsive indbrud, hvor en bolig valges
mere tilfeeldigt — og ofte ud fra et akut behov for penge. Tyvenes
radar er dog hele tiden pa arbejde.

Vurdering af risici og udbytte. Nar indbrudstyven udvaelger en bolig,
afvejer han risikoen for at blive set sammenholdt med en vurdering
af det udbytte, han kan fa med sig. Her er radaren igen i funktion;
tyven scanner tegn pa liv, tegn pa veerdier, boligens fremkomme-
lighed og boligens omgivelser. Ud fra disse fire grupper af faktorer
udveelger indbrudstyven sig et indbrudsobjekt.

Mennesker afskraekker. Mgdet med mennesker er den indbruds-
forebyggende foranstaltning, der virker mest effektivt. Naboer og
forbipasserende med nysgerrige blikke gger risikoen for at blive
genkendt og g@r et omrade mindre attraktivt at begd indbrud i. Nar
indbrudstyvene vurderer, om beboerne i en bolig er hjemme, er det
en helhedsvurdering af mange sma faktorer ved boligens udseende



og liv, der fortzeller dem, om nogle er hjemme. Og tyvene kender de
indbrudsforebyggende tricks bedre end de fleste.

Nabohjzelp skal vaere aktiv. Nabohjzelp har en varierende virkning i
sin nuvaerende form. Nabohjalpen skal vaere aktiv med synlige
beboere pa veje og nysgerrige blikke pa fremmede mennesker.

Materielle og tekniske foranstaltninger besvaerligggr indbrud.
Alarmer, kameraer og forsteerkede lase pa vinduer og dgre afholder
sjeeldent en tyv fra at bega indbrud, men det ggr hans faerden mere
besveerlig, og han stresses hurtigere. For enkelte tyve har alarmer
dog en direkte afholdende effekt. Men mange tyve kender og
afmonterer de fleste materielle og tekniske foranstaltninger. Det er
tyvenes handvaerk.

Tyv tror, hver mand stjeeler. Tyvene er opmarksomme p3, at en
afggrende forudsaetning for deres livsform er, at der er et marked
for de stjalne varer. Mange tyve retfeerdigggr ogsa deres livsform
med henvisning til, at deres kunder findes i hele den danske
befolkning. Der er et stort marked for halervarer i Danmark.
Afsaetningsmulighederne er ligeledes indbygget i indbrudsradaren;
de er afggrende for om tyven begar et indbrud, samt for hvad der
stjeeles.

At stoppe tyven. Tyven stoppes, nar hans radar forstyrres.
Indbrudsforebyggende indsatser skal bade adressere radarens fokus
pa markedet for tyvekoster, tyvens handvaerk og indbrudssitua-
tionen. | den indbrudsforebyggende kommunikation er det vigtigt, at
borgerne informeres om, hvordan tyvens radar og livsform virker.
Samtidig kan man ggre opmarksom pa, at borgernes egen adfaerd

er helt central og kan ggre meget for at afholde tyvene fra at bryde
ind.



2 INDLEDNING

Denne rapport sammenfatter resultaterne af en undersggelse af
indbrudstyves adfeerd og deres motiver for at bega indbrud.
Undersggelsen er foretaget af NIRAS for Det Kriminalpraeventive Rad
(DKR) og TrygFonden.

Undersggelsen gar teet pa indbrudstyvenes adfaerd op til, under og
efter et indbrud, og skaber viden om tyvenes livsform savel som
deres handvaerksmaessige faerdigheder.

Undersggelsen bygger pa interview med 20 tyve og er primaert
kvalitativ i sin karakter, men med kvantitative elementer. Et centralt
element i underspgelsen er, at den skal veere sammenlignelig med
den svenske undersggelse “Vad vet vi om bostadsinbrott?” fra 2008.
Den svenske undersggelse er kvantitativ i sin karakter og gar teet
indbrudstyvenes teknikker. Naervaerende undersggelse af de danske
indbrudstyves er derudover blevet udbygget med spgrgsmal, der gar
teettere pa indbrudstyvenes liv, livsform og motivation.

Alle 20 indbrudstyve er bosiddende i Danmark, og deres erfaringer
knytter sig til indbrud begaet i hele landet: sma og store byer,
landlige omrader, villaer og lejligheder. De interviewede personer
spaender vidt i alder, fra 19-47 ar. Hermed er der stor forskel pa
deres erfaringsgrundlag, bade hvad angar antal og typer af begaede
indbrud.

Analysen er struktureret i fem hovedkapitler:

| fgrste kapitel praesenteres de 20 indbrudstyve. Dette sker gennem
anonymiserede portraetter, som giver et indblik i tyvenes indbruds-
karrierer, herunder deres fgrste indbrud, omfanget af begaede
indbrud samt karakteren af disse.

Herefter fglger en analyse af tyvenes livsform. Kapitlet analyserer
tyvenes forstaelse af sig selv som indbrudstyv og belyser det forhold
til omgivelserne, der er karakteristisk for en indbrudstyv — vi kalder
den en tyveradar.

Denne forstaelse af indbrudstyvene fglges op af en analyse af
tyvenes tekniske og handvaerksmaessige adfaerd. Herunder: hvor
indbruddene begas, valg og fravalg af bolig; betydningen af
indbrudsforebyggende foranstaltninger; hvordan der brydes ind,
samt hvordan tyvene kommer afsted med tyvekosterne.

Herefter fglger en analyse af tyvenes forstaelse af deres egen posi-
tion og rolle i samfundet og ikke mindst deres adfaerd og muligheder
i forhold til at afsaette tyvekosterne i samfundet.

| sidste analysekapitel kigges der fremad. Fokus er pa, hvordan man
fremadrettet kan styrke den indbrudsforebyggende indsats og
radgivning.

Som bilag til rapporten er fgrst vedlagt en sammenligning af den
danske og svenske undersggelse, hvor markante ligheder og
forskelle fremhaeves. Dernaest fglger en beskrivelse af undersggel-
sens metodiske grundlag.



3 20 TYVE

Med enkelte undtagelser er de 20 tyves indbrudskarrierer startet
tidligt i livet, hvor de har udviklet sig fra drengestreger til mere
alvorlig kriminalitet. Mange af tyvene kommer fra familier, der pa
forskellige mader har vaeret udsatte, og flere har haft en
problematisk og sveer opvakst. Herunder forteller mange, at
opvaeksten var praeget af foraeldrenes skilsmisse, som gjorde, at de
har matte flytte frem og tilbage mellem foreeldrene og i leengere
perioder ikke har set den ene foralder. Nogle fa beretter desuden
om vold i hjemmet, mens andre forteller, at deres barndom var helt
normal: De er (udadtil) vokset op i en kernefamilie med gode
rammer og forzeldre, der har haft gode og vellgnnede jobs.

For mange af indbrudstyvene er indbruddene til at starte med
drevet frem af spaending. Med tiden udvikler indbruddene sig til at
blive en levevej, en livsform og et handvaerk. De fleste af indbruds-
tyvene har, foruden indbrud, i perioder begaet anden kriminalitet
sasom salg af stoffer, r@veri og haleri. Alle 20 tyve er blevet dgmt
pa et tidspunkt i deres kriminelle karriere. Men flere har begaet
mere end hundrede indbrud, fgr de blev dgmt.

Med dette feelles afsaet er det 20 forskellige indbrudshistorier, der
ligger til grund for denne undersggelse. Indbrudstyvene har
forskellige indbrudsteknikker og praeferencer ift. bolig og tyvekoster,

de spaender vidt i alder, fra 19-47 ar, og har veeret aktive som
indbrudstyve i forskellige perioder af deres liv.

Ud af de 20 indbrudstyve har fem lagt indbrudskarrieren bag sig og
lever i dag et liv med fast arbejde. For denne gruppe er det op til 15
ar siden, at de har begaet deres sidste indbrud. Ni personer afsoner
en dom, enten i fangsel eller i en udslusningsordning. Alle ni har
ambitioner om at komme ud af den kriminelle tilvaerelse, fa et fast
arbejde og et liv med eventuelle kaerester og bgrn. Det er dog uvist,
om dette vil lykkes, da de samtidig beretter, at det er sveert at
opbygge en tilvaerelse ”pa den lovlige side” af samfundet. Det er den
kriminelle tilvaerelse, de kender til og er vant til at bega sig i. Med
andre ord, har de vanskeligt ved at skifte vaek fra den livsform, som
beskrives i kapitel 4.

Seks af de interviewede personer arbejder pa forskellig vis pa at
starte et nyt liv. Denne gruppe har typisk begdet deres seneste
indbrud for 1-2 ar siden, og arbejder pd at gennemfgre en
uddannelse og komme i arbejde.

| det fglgende praesenteres de 20 indbrudstyve kort. Med hvert
portraet fglger et citat, hvor indbrudstyvene udtrykker, hvad der har
motiveret dem til at bega indbrud. Herefter fglger en skildring af,
hvordan deres indbrudskarriere har udviklet sig over arene og hvad,
der kendetegner dem som indbrudstyv. Portraetterne afrundes med
hver deres vurdering af, hvad der afholder indbrudstyvene fra at
bryde ind i et hus.



Morten

Morten er 22 ar og vokset op i udkanten af en stgrre by. Han arbejder i
dag som ufaglaert i et byggefirma og er opsat pa at fa en ren straffeattest,
sa han kan sgge andre jobs.

Morten begik sin fgrste ulovlighed som 12-arig, hvor han begyndte at
stjeele knallerter. Inden laenge skulle der mere spaending til, og som 15-
arig lavede han sit fgrste indbrud sammen med nogle venner. Morten
kom med tiden ud i mere organiseret kriminalitet, og i samarbejde med
professionelle kriminelle begik han indbrud i store virksomheder. Malet
var de store pengesummer. Senere udvidede de fokus til ogsa at
omhandle dyre villakvarterer, hvor designermgbler var malet. | planlaeg-
ningen af deres indbrud tog de som regel samme runde i et villakvarter et
par dage i treek for at finde et mgnster i beboernes adferd. Under
indbruddet parkerede de bilen i indkgrslen, som var det deres eget hus.
Morten forteller, at det var ngdvendigt at vaere "iskold” i indbruds-
situationen og ikke lade sig pavirke af frygten for at blive taget.

Fortjenesterne fra indbruddene brugte Morten til at kgbe dyre biler,
forkaele kaerester og pa at leve "det dér liv”. Efter nogle ar i det kriminelle
miljp blev Morten dgmt for 50 forhold, og fik en dom pa 1 ar og 3
maneders betinget faengsel. Efter et halvt ars faengsel blev han
provelgsladt. Morten har i alt begaet omkring 200 indbrud. Senest fik han
en voldsdom efter en bytur.

Morten fremhzaever, at det eneste, der kunne afskraeekke ham fra at bega
et indbrud, var, hvis det tog for lang tid at bryde ind, eller hvis politiet var i
naerheden.

Jeg kunne aldrig fa penge nok.
Nogle gange kunne det godt
veere for speendingens skyld,
fordi man ggr noget, der er
ulovligt. Det var bare fedt. Jeg
kan ikke forsta det nu.



Jens

Jens er 19 ar og vokset op i en stgrre by. | dag afsoner han sidste del af en
dom hjemmefra med fodlaenke. Jens forteller, at han har lagt indbrud-
dene bag sig og "ikke engang har tanken om at bega kriminalitet”. Han vil
gerne tage en uddannelse.

Jens har haft en kort indbrudskarriere, som startede, da han var 18 ar. Det
ferste indbrud beskriver han som helt tilfeeldigt. Pludselig havde han
sammen med sin faetter fundet en ekstranggle til et hus og stjalet nogle
guldsmykker. Indbruddet var en succes; det var nemt, og pengene var
gode. Malet med indbruddet var at skaffe penge, da hans bistandshjzelp
var sluppet op.

Jens blev hurtigt en adrenalinjunkie, der var afhaengig af den spanding,
som indbruddene gav. De efterfglgende fem maneder begik han over 30
indbrud. Indbruddene var bade impulsive og planlagte, men alle blev de
begaet om natten, og yndlingsmetoden var at afliste vinduet og tage hele
ruden ud. Hverken hunde eller mennesker i omradet skreemte Jens.
Hunden blev blot bedt om at laegge sig, og mange mennesker taet pa var
nasten en fordel, da de larmede og derfor gjorde det nemmere for Jens
ogsa at larme, uden at blive opdaget.

Det eneste, der kunne afholde Jens fra et indbrud var, hvis der var nogen
hjemme, eller hvis huset havde en alarm.

Det var nemt. Hvorfor stoppe
med det? Gar det, sa gar det.



Niels

Niels er 23 ar og bor i dag hos sin stedfar, der har taget ham til sig efter
nogle rodede ar med kriminalitet. Han forsgger at feerdigggre 9. klasse og
har derefter planer om at udlzere sig til murer.

Niels stiftede som 9-arig for fgrste gang bekendtskab med stoffer, og
allerede efter fa ar havde han opbygget et misbrug af amfetamin, ecstasy
og hash. Som 13-arig begik ham sine fgrste indbrud i sommerhuse, men
han rykkede hurtigt videre til villakvarterer. | en alder af 14-15 ar befandt
han sig i et kriminelt miljg med fyre, der var ti ar aldre end ham selv, og
for hvem han begik indbruddene. Ifglge Niels kunne han nemt tjene 10-
20.000 kroner pa en aften. Niels begik stort set altid indbruddene alene og
under pavirkning af harde stoffer, som lukkede hans nervesystem og gav
ham ro til at arbejde. Han kunne derfor finde pa at opholde sig i et hus i
op til fire timer. Et fast trick under indbruddene var at tjekke kgleskabets
beholdning for mad og derudfra vurdere, hvor lang tid han kunne bruge i
huset. Et tomt kgleskab betgd, at ejeren var bortrejst. Var kgleskabet
fyldt, matte han derimod rationere sin tid. Stofferne medvirkede til, at
han sjeeldent kunne huske noget fra indbruddene dagen efter.

Niels er blevet dgmt for 60-70 indbrud, men har ifglge eget udsagn begaet
omkring et par hundrede indbrud.

De dulmede nerver medfgrte, at det var de feerreste ting, der kunne
afskraekke Niels fra at bega indbrud.

Du kan stjele alt, uden du
bliver opdaget. De stoffer er sa
vanvittige; du kan ikke huske,
hvad du har lavet. Jeg vagner
op med en lejlighed fuld med
ting efter en aften i byen, og
kan ikke huske, hvor det
kommer fra.
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Jacob

Jacob er 19 ar og vokset op i en mindre provinsby. Han tager p.t. et
kursus, der skal forberede ham pa skolegang, sa han kan fa sig en
uddannelse. Han bor i dag sammen med sin kaereste. Han har afsonet en
dom for 34 indbrud, og er prgvelgsladt for en voldsdom.

Jacob begik sit fgrste indbrud som 15-arig, hvor han sammen med nogle
venner brgd ind i en klub og stjal smgger og alkohol. Det var udelukkende
spandingen, der drev dem. De stjalne varer blev efterfglgende smidt i en
skov. Efter indbruddet havde Jacob darlig samvittighed, og da han boede i
en mindre by, blev han efter eget udsagn paranoid af frygten for at blive
opdaget. Dette afholdt ham i fgrste omgang fra at bega flere indbrud.
Fgrst som 16-arig tog han, sammen med en ven, indbrudskarrieren op
igen. De to drenge tog imod bestillinger pa alt fra smykker og elektronik til
designermgbler og lamper. Bestillingerne kom fra venners venner eller
venners familie. Jacob og vennen rgg hash for at dulme nerverne, og inde i
huset gik de malrettet efter de varer, der var bestilt. De ordnede typisk to-
tre huse pa en dag.

Jacobs indbrudskarriere er kort og varer kun et par ar frem til han og
vennen bliver opdaget af politiet.

Det, der havde den stgrste afskraekkende effekt pa Jakob, var alarmer og
mennesker. Han Igb, hvis alarmen gik, og han understreger, at mange
mennesker betgd "mange gjne og grer”.

Tiden gar sa hurtigt, og nar
man veenner sig til at gare en
ting, sa bliver det lidt en
hobby. Det bliver noget, man
vil veere god til. Man faler,
man bliver god til det, for nu
gar det bedre end til at starte
med.

11



Matthias

Matthias er 30 ar og vokset op i en stgrre by. Han sidder i gjeblikket i
faengsel, og har sammenlagt afsonet 8 ar, siden han var 17 ar. Han er
forlovet og har to bgrn, og han haber, det er sidste gang, han sidder i
faengsel. Han vil gerne veaere paedagog.

Matthias begik sit fgrste indbrud som 13-arig i et bowlingcenter sammen
med en kammerat, der havde prgvet det fgr. Han var efterfglgende meget
nervgs for at blive taget, og der gik derfor nogle ar, fgr han igen begik
kriminalitet — denne gang fordi han havde opbygget et stofmisbrug, der
skulle finansieres. Dette medfgrte, at han for alvor begyndte at begd
indbrud. Indbruddene var primaert impulsive, men nogle gange tjekkede
Matthias telefonbogen inden, for at finde frem til beboernes erhverv, og
derudfra vurdere om, der var noget at komme efter. Matthias begik altid
sine indbrud i morgentimerne, nar beboerne var taget pa arbejde. Han
kom ofte til indbrudsstedet pa cykel, og satte varerne af i sit
kolonihavehus.

Matthias har begaet over 30 indbrud og er ogsa blevet dgmt for vold og
reveri.

Matthias begik altid indbrud i omrader, som han kendte. Det var afgg-
rende for ham, at han kendte flugtvejene godt, nar han skulle vaek. Hvis
der kun var én flugtvej, kunne det godt afholde ham helt fra at bryde ind.
Udover manglende flugtveje afholdt ogsa hunde og mange mennesker
ham fra et indbrud, da det forstyrrede hans arbejdsro.

Det er ikke helt til at styre; jeg
bliver lidt fristet, og sa ved jeg
Ikke altid hvorfor.

12



Henrik

Henrik er 31 ar og vokset op i en lille flekke pa landet. Han bor i dag med
sin keaereste og to bgrn. Henrik vil gerne laese til paadagog.

Henrik begik sit fgrste "knaek” som 12-arig, hvor han stjal 700 kr. fra sit
fritidshjem. Som 14-arig begyndte Henrik sammen med en ven at tage
rundt og banke pa dgre i villaer: hvis der ikke blev dbnet, brgd de ind. |
starten af deres indbrudskarriere stjal de, hvad de lige kunne finde af
veerdi. Det var primaert spaendingen, der trak i dem. Efterhanden laerte de
dog meerkevarerne at kende, og de begyndte at ga efter designervarer
som "/Agget” og "Knoglen”. Med tiden begik Henrik i hgjere grad sine
indbrud alene, og han var altid pavirket af stoffer for at dulme nerverne. |
lange perioder af sit liv levede han af indbrud. Han begik bade
butikstyveri, indbrud i firmaer og private boliger samt rgverier.
Sidstnaevnte var han ikke stolt af.

Risikoen for at blive set, var noget af det, der afskraekkede Henrik
allermest. Villaer, der var steerkt oplyste hele vejen rundt om huset, og
skilte om nabohjelp, fik ham til at teenke sig om en ekstra gang. Som han
pointerer, havde boligkvarterer med disse tiltag ofte haft mange indbrud,
hvorfor beboerne var ekstra opmaerksomme.

| starten var det maske mere
spaending end penge, men sa

0f S RSG o0 NB Sy
jeg skulle leve af det, sa tog

det fart. Der skulle laves penge

hver dag ¢ politiet kunne ikke

gere noget jo, og det udnytte-

de jeg rigtig meget.
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Magnus

Magnus er 40 ar og er vokset op i en lille provinsby. | de sidste otte ar, har
han arbejdet som smed. Han bor sammen med sine to bgrn.

Magnus’ kriminelle karriere startede, da han var i midten af 20’erne. Han
hang efter eget udsagn ud med de forkerte typer og begyndte at bega
butikstyverier — mest for spaendingens skyld. Ved sit fgrste indbrud
agerede Magnus bagmand ved at fa nogle andre til at stjaele computere
for omkring 1,5 mio. kr.. Disse blev afsat til rockere, pa "Gul og gratis” og
til folk, der havde forudbestilt dem. Der gik dog ikke mere end tre dage,
f@r Magnus blev taget af politiet. Dommen fik ham til at holde en pause pa
nogle ar, men en aften, hvor han var fuld og i selskab med nogle venner,
begyndte han igen. Malet var denne gang villaer i en by lidt vaek fra deres
egen. Over en arraekke begik de 3-4 indbrud pr. aften, og Magnus
skgnner, at han i alt har begaet 3-4000 indbrud. Ved et indbrud blev
Magnus opdaget af en nabo, der slog ham. Dette var et stort chok for
Magnus, og det blev derfor hans sidste indbrud. Han fortzeller, at der ikke
leengere var megen spaending forbundet med indbruddene, og at det i
leengden var hardt for kroppen at kravle gennem vinduer. Han var blevet
for gammel.

Magnus fortzeller, at der ikke var meget, der kunne afholde ham fra at
bryde ind. Tyverimaerker kunne i flere tilfeelde fjernes med acetone, og for
at sla alarmer fra benyttede han en ”“jammer”. Det eneste, der rigtig
kunne fa Magnus til at fravaelge et hus, var, hvis der var en hund.

Vi havde alle et arbejde.
Indbruddene var bare for
spaendingens skyld. Det giver
en rus, nar man kommer ind,
kan hgre det hele, adrenalinen
pumper rundt 1 hele kroppen.
Det skal opleves, kan ikke
forklares.
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Hugo

Hugo er 43 ar og er vokset op i en stgrre by. Han er gift, har to bgrn og
arbejder i dag pa en dggninstitution. Derudover har han et firma. Efter
mange ar i stofmisbrug er han i dag stoffri.

Hugo lavede smarapserier allerede som barn. Dette udviklede sig til, at
han som 12-arig begyndte at lave butikstyverier sammen med en gruppe
af "forkerte venner”. Som 14-arig fik Hugo en ny ven, og mgdet med ham
resulterede, via vennens far, i et amfetaminmisbrug. Stofmisbruget skulle
finansieres, og det blev gjort gennem indbrud i villaer, endnu engang pa
opfordring af vennens far.

Som 16-arig flyttede Hugo hjemmefra til sin storebror, og de lavede
sammen forskellige former for kriminalitet, sdsom at stjzaele biler og lave
indbrud i private hjem og virksomheder. Efter et feengselsophold opbyg-
gede Hugo et heroinmisbrug, som medfgrte, at han fortsatte med at lave
indbrud i villaer samt begyndte at begd kioskrgverier og udfgre
checksvindel. Han begik typisk indbrud sammen med en ven, og de var
ofte pavirkede af stoffer for at fjerne frygten. | Igbet af sine tyverier rgg
Hugo ind og ud af faengslet.

Hugos st@rste frygt var at blive opdaget eller genkendt. Aktiv nabohj=lp
og synlige og nysgerrige mennesker var noget, der fik ham til at ga uden
om et boligkvarter.

En af grundene til, at man
laver villaer, er, at der ikke
sker noget ved det.
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Mads

Mads er 40 ar og vokset op i en stgrre provinsby. Han har i dag et
familieliv med kaereste og to bgrn, og arbejder, grundet sin fortid, i
flexjob. Han kan ikke overskue en uddannelse, men har taget enkeltfag pa
HF.

Mads’ indbrudskarriere startede som drengestreger og haerveerk i selskab
med en gruppe venner. Som 14-arig begyndte han og vennerne at lave
"villaknaek” for at finansiere et hash- og amfetaminmisbrug. | lang tid var
det primeert villaer, der var Mads’ mal, men efterhanden blev han mere
ligeglad og kunne finde pa at bryde ind de fleste steder, sdsom apoteker
og lejligheder. Saerligt arene fra han var 15 ar til 25 ar gammel, var en
slem periode, der var praeget af misbrug, kriminalitet og vold. Fra han var
17 ar, boede han pa gaden. Mads fortzeller, at han i den periode var sa
langt ude, at han ikke husker meget om sine indbrud. Han er derfor i tvivl
om, hvor mange indbrud han samlet set har begaet, men vurderer det til
at vaere omkring 50 eller flere. Som 25-arig begik han et rgverisk overfald
og indbrud, der blev hans sidste. Pa det tidspunkt var han langt ude pa
kokain, og han valgte selv at melde sig til politiet. Seerligt det rgveriske
overfald er han ikke stolt af.

Mads fortaller, at han var ligeglad med, om der var naboer hjemme, nar
han begik indbrud. Han ville til gengeeld ikke bryde ind et sted, hvor der
var mennesker pa gaden.

Alle pengene blev brugt pa
stoffer, men der var ogsa
spaending | det. | starten var
det spaending.
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Ole

Ole er 28 ar og vokset op hos sin mor i en stgrre provinsby. Han bor i dag
med sin kaereste og sit barn. Han fortzeller, at han har holdt sig pa matten
i 8-9 ar, siden han var faerdig med at afsone sin dom.

Ole begyndte som 15-arig at ryge hash. Han startede med at lave haervaerk
sammen med nogle venner, men en nysgerrighed omkring, hvad der
gemte sig bag de smadrede ruder, ledte til, at han som 17-arig begik sit
fgrste “villaknaek”. Indbruddet blev begdet i selskab med nogle
jeevnaldrende venner. Det var jagten pa spanding og behovet for at
finansiere et stofmisbrug, der drev ham. Oles indbrudskarriere varede, fra
han var 17-19 ar gammel, og det var primaert bestillinger pa blandt andet
pengeskabe, Georg Jensen julepynt og PH-lamper, som var malet. Det var
primeert fjerne familiemedlemmer og Oles makkers venner og familie, der
bestilte varerne. Byens velhavende villakvarterer var fgrste prioritet, men
ogsa mere gde landejendomme blev mal for deres indbrud. Drengene
kgrte rundt i en bil, og deres metode bestod i, at en af dem blev sat af og
tjekkede, om der var interessante ting i huset, inden de brgd ind. Da Ole
var 19 ar, blev han taget af politiet i en situation, hvor han solgte
guldsmykker til en guldsmed. Dette gav ham en betinget behandlingsdom
og blev enden pa hans indbrudskarriere.

Ole var generelt meget forsigtig og blev afskraekket af kameraer, spotlys
med sensor og skilte om vagtfirmaer. Skilte med nabohjalp afskraekkede
ham ikke, da de stort set aldrig sagde noget om det virkelige naboskab i
omradet. Dog virkede mennesker i omradet generelt afskraekkende pa
ham.

Jeg var ligeglad med det hele
dengang. Det var nemt og gik
hurtigt. Hvorfor have et
arbejde, nar man kan tjene
penge pa det her?
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Saren

S@ren er 36 ar og vokset op i en mindre by. Han sidder i dag i feengsel for
salg af stoffer. Han har en kaereste og en sgn pa 8 ar.

Sgren startede med at bega indbrud sammen med en ven. Han gik i
privatskole, og han fortzeller, at der ikke manglede noget i hjemmet, men
den nye ven var anderledes og spaendende. Drengene begyndte at bega
lidt indbrud sammen, siden begyndte de ogsa at tage stoffer. De startede
ud med at bega indbrud i kiosker og t@jbutikker, men efterhanden som de
steg i graderne inden for det kriminelle miljg, begyndte de i hgjere grad at
ga efter firmaer. Her gik de seerligt efter harde hvidevarer som
kokkenelementer, men ogsd megbelbutikker og skgnhedssaloner, der
solgte dyre cremer, blev indbrudsmal. Sgren fortaeller, at indbruddene
ofte blev begdet af 2-6 personer, og at han i starten matte leere af de
andre. Siden blev det ham selv, der skulle lzere andre op. Sgren var ikke
szerlig god til at bega indbrud alene, da han forteeller, at det var vigtigt, at
der var en anden til at holde vagt. Han var heller aldrig pavirket af stoffer,
da det var vigtigt at veere klar i hovedet.

Segren har begdet indbrud over en arreekke pa syv ar og vurderer, at han
har begaet mellem 500 og 1000 indbrud. Han har faet omkring 70-80
domme og har ogsa i perioder solgt stoffer. Han fik sin sidste dom i 2011,
som han nu afsoner.

Der var ikke rigtig noget, der afholdt Sgren, men hvis et hus var stzerkt
oplyst af et spot, kunne det veaere irriterende. En hund kunne man
derimod blot give en bgf med sovemedicin i.

Indbruddene  startede for
spaendingens skyld, men da
man fandt ud af, at der var
penge i det, blev dét ogsa
spaendende. Det var | alt fra
kiosker til tgjbutikker og huse,
der var under ombygning.
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Anders

Anders er 31 ar og vokset op i en stgrre by. Han er p.t. naesten feerdig med
at afsone en to-arig dom for narkolevering. Han har en kareste med to
bgrn, som er en staerk motivation for at stoppe. Han vil gerne arbejde som
tgmrer, da han godt kan lide at “bruge sine hander”.

Anders begik som 15-arig sit fgrste indbrud i en kiosk sammen med nogle
venner. Det var spaending og ballade, der trak i dem. Ingen af drengene
havde prgvet det fgr. Der gik et par ar, fér han igen begik indbrud, denne
gang biltyverier. Siden udviklede det sig til mere organiserede indbrud. Fra
han var 17 til 24 ar, begik han omkring 40 indbrud. | starten var det
primaert virksomheder, der var malet, men senere kom villaerne i fokus.
Seerligt industriomrader og landejendomme var populaere, da disse oftest
ligger gde.

Anders laegger vaegt pa, at det var vigtigt vaere klar i hovedet, og han
forteeller, at han nogle dage afholdt sig fra at bega indbrud, fordi fglelsen
"bare ikke var rigtig”. Han var sarligt opmaerksom pa, om der var folk
hjemme.

Iseer hunde kunne afholde Anders fra at bega indbrud. Han fortzller, at
han elskede hunde, men at han i indbrudssituationen hadede dem som
pesten. Hvis han stod ansigt til ansigt med en hund i en indbrudssituation,
ville han stikke af. Alarmer, der sprgjtede rgg ud, var ogsa en meget
afholdende faktor for ham, da det besveerliggjorde den ellers sa afggrende
flugt.

Hvis jeg skulle gare det igen,
skulle der vaere mange penge i
det, fx hvis der 1a 4 mio. i et
skab. Det ville de fleste, der
nok var lidt kriminelle, gare.
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Mohammad

Mohammad er 31 ar og vokset op i en stgrre by. | dag bor han med sin
kaereste og har to bgrn fra et tidligere forhold. Han vil af hensyn til sin
familie ikke ind i kriminalitet igen.

Mohammad begyndte at begd indbrud som 16-arig sammen med
vennerne. Det gav ham respekt fra de andre drenge at bega indbrud, og i
det feellesskab var man kun sej, hvis man “lavede penge”. Mohammad
fortaeller, at han har begaet over 1000 indbrud og tidligere havde
konkurrencer med sine venner om, hvem der kunne bega flest indbrud.
Det var alt fra mobiler, laptops, smykker og andet elektronik, han gik
efter. Mohammad begik de fleste indbrud alene og oplevede flere gange,
at beboerne kom hjem og spurgte, om der var nogen hjemme. Dette
resulterede i flere tilfeelde i, at han blev jagtet fra gerningsstedet. Han
fortzeller dog, at han har Igbet flere maratoner, og derfor var hurtig og i
god form. Han gik ofte efter bestemte velhavende omrader, hvor han
kendte nabolagene, og hvor der var mange afskeermende traer. Han er
udover indbrud blevet dgmt for rgveri, trusler og kidnapning.

Alarmer skreemte ham, men det var ikke veerre end, at han nok skulle
finde et andet hus. Ogsa nysgerrige mennesker, der holdte gje med ham,
afskraekkede ham.

Man er bange pa et vist punkt,

nar man bryder ind. Nogen gar

det for hyggens skyld, men for

mig var det QLI SI 4SS I R €
YSR U0 12YYS Ke2SYQd
sker noget, sa lgber jeg med

det, jeg kan na at tage.
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Amir

Amir er 39 ar og er vokset op i en stgrre by. Han har en kontoruddannelse
og afsoner i gjeblikket en dom for sit sidste indbrud.

Efter folkeskolen fik Amir en laereplads. | samme periode startede han et
stofmisbrug og begyndte at bega indbrud. Han blev senere gift og fik to
bgrn, men blev efter syv ars aegteskab skilt pd grund af et voksende
heroinmisbrug. Efter skilsmissen blev indbrudspraksissen intensiveret,
fordi han blev ngdt til at skaffe penge til stofferne. Indbruddene begik han
sammen med en gruppe bekendte, og det var primaert kontanter, de gik
efter. Det var kendetegnende for Amirs indbrud, at de ikke var seerlig
planlagte. Indbruddene blev primart begdet i restauranter, megnt-
vaskerier, grillbarer og cafeer. Grillbarer og restauranter var favoritter, da
de havde den stgrste kassebeholdning. Han foretrak ogsa disse steder,
fordi indbruddet herved i mindre grad gik udover privatpersoner.

Nar han en gang imellem brgd ind i villaer, gik han efter dem, der var
nemmest at bryde ind i, da han ville ggre sa lidt skade som muligt. Han var
altid pa cykel og havde kun en taske med, da han kun gik efter penge og
smykker. Amir fortaller, at villaer, hvor indretningen var for matchende,
og det hele lignede hinanden, kunne vaere svaere at finde rundt i.

Amir er blevet dgmt for ca. 100 indbrud og har faet syv domme i alt.

Amir blev afskraekket fra at bega indbrud, hvis en bolig var udstyret med
alarmer og overvagningskameraer. Dertil var han generelt bange for at
mg@de mennesker.

Jeg har enten veeret meget
pavirket eller meget syg efter
stoffer, sa det er pengene, jeg
gar efter.
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Viktor

Viktor er 47 ar og er vokset op i hovedstaden. Han bor i dag sammen med
sin kaereste og sgn og arbejder i flexjob. Han forsgger at fa tilladelse til at
afsone den resterende del af sin sidste dom med fodlaenke, for at kunne
blive i arbejde.

Viktors kriminelle "karriere” startede, da han blev ”stik i rend-dreng” og
hentede hash for de harde drenge i skolen. Fgrste indbrud begik han som
16-arig i et kaelderrum, som han sammen med nogle venner tgmte for
bilreservedele.

Viktor uddannede sig efter folkeskolen til tgmrer, men levede
efterfglgende i laengere perioder af at szlge stoffer og veere haler. Da
han senere blev far, afholdt det ham i en periode fra at fortsaette i det
kriminelle miljg. Mangel pa penge til at forsgrge sin familie fgrte ham
imidlertid igen ud i indbrud og heeleri. Viktor begik kun indbrud i
sommerhuse af frygt for, at han skulle overraske nogen, mens de sov, og
det blev altid gjort i samarbejde med en fast makker. Viktor mener, han
har begaet omkring 40 indbrud i sommerhuse.

Viktor blev afholdt fra at bega indbrud, hvis han mgdte mennesker i
omradet, hvor han begik indbruddene.

Det er sveert at slippe, for selv

om jeg har stoppet i nogle ar,

sa mangler der noget - og det

SN aLINYRAY3ISY 0X0
veeret pengene i starten, men

det bliver det sa senere.
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Simon

Simon er 37 ar og er vokset op i provinsen. | dag afsoner han sidste del af
en faengselsdom. Han er pa kontanthjaelp og skal snart prgvelgslades. Han
vil, for sin sgns skyld, keempe for ikke at falde tilbage i indbrudsbanen.

Simons kriminelle karriere begyndte, da han som 13-arig sammen med en
gruppe venner af kedsomhed begyndte at bega harvaerk. Efter et stykke
tid gav drengene sig ogsa i kast med villaindbrud. Da Simon blev 18 ar,
kom han for fgrste gang i feengsel i otte maneder for villaindbrud og
biltyveri. Feengselsopholdet skraamte ham dog ikke, og han fortsatte med
at bega indbrud, ligesom han begyndte at salge stoffer.

Efter endnu en tur i fengsel gnskede han ikke leengere at fortsaette med
at seelge stoffer, og han begyndte i stedet at lave st@rre "designer-
indbrud”. Disse indbrud var langt mere organiserede og fandt ofte sted pa
skoler, institutioner eller andre steder med store mangder
designermgbler. Ved disse indbrud kunne Simon i nogle tilfaelde bruge
flere maneder pa at forberede sig, sa han var sikker pa, at der var taget
hgjde for alle detaljer: alarmer skulle slas fra, vagternes mgnstre skulle
aflures og opbevaringsstedet til tyvekosterne ggres klar. Simon brugte
gerne flere dage pa at observere indbrudsstederne, prgvesidde mgbler og
tjekke dem for chips. Nar forberedelserne var gjort, ventede han som
regel en maned inden selve indbruddet, sa han var sikker pa, at optagelser
pa overvagningskameraet var slettet.

Simon fortzeller, at hvis der var en vare, han virkelig gerne vil have fat pa,
sa var der ikke nogle indbrudsforebyggende foranstaltninger, der kunne
afholde ham.

Jeg elsker det pga. speending-
en, men jeg ville aldrig gare
det, hvis der ikke ogsa var
LISy3S A RS
€Spring faldskaerm, det er ogsa
spenRA Y 3E d W X
kriminelt, det er ikke ulovligt.
Det giver en spaending, at du
kan blive opdaget (...) Du kan
ikke blive stimuleret pa samme
made, hvis det ikke er krimi-
nelt.
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Albert

Albert er 38 ar og er vokset op i provinsen. Han bor i dag hos sin kaereste,
er kommet ud af et tidligere stofmisbrug og vil gerne i gang med at
arbejde, hvis kroppen kan klare det.

Albert kom i plejefamilie som 12-arig, og i Igbet af sine teenagear blev han
Isbende anbragt pa forskellige institutioner over hele landet. Fgrste
indbrud begik han alene som 13-3rig, da han stjal penge fra den institution
han boede pa. Malet var at betale sin s@sters narkogaeld. Pengene fra de
fglgende institutionstyverier brugte han til at kgbe hash og knallerter. Han
begyndte samtidig at stjeele knallerter fra gymnasier og selge hash.
Tyverierne savel som misbruget udviklede sig hurtigt, og inden for det
fgrste ar af sin kriminelle karriere blev han taget i at lave et tankrgveri
sammen med en bekendt. Pa dette tidspunkt var han 15 &r. Denne dom
resulterede i, at han tilbragte et lille ar pa det abne hav, som en del af en
uddannelse pa sgmandsskolen. Da han atter kom hjem, begyndte han
igen at ryge hash og bega indbrud, denne gang i forretninger og private
hjem.

Albert har altid begdet sine indbrud alene. Taktikken var som regel at
afliste vinduerne, og han forteeller, at han nogle gange var ”sa freek at
szette vinduerne i igen”. Albert vurderer, at han sammenlagt har begaet 3-
400 indbrud. Derudover har han foretaget andre kriminelle handlinger
som vold, rgveri og narkohandel. Han har i alt afsonet 17 ar i faengsel.

Ifglge Albert var der ikke er noget, der kunne holde ham fra at bega
indbrud, hvis han virkelig ville ind. En vagthund og videoovervagning
gjorde det mere besveerligt, men det afholdt ham ikke helt.

Jeg havde en storesgster, der
var misbruger. Sa skulle der jo
laves penge pludselig. Hvordan
ger man det? Man stjeler
penge.
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Alex

Alex er 36 ar og er fgdt og opvokset i en forstad. Han afsoner i gjeblikket
en dom for indbrud, men vil, for sin keerestes skyld, gerne stoppe med
indbruddene. Han har sammen med kommunen lavet en handleplan, der
skal hjeelpe ham til at holde sig ude af kriminalitet.

Alex begik sit fgrste villaindbrud som 15-arig. Efterfglgende begyndte han
at stjaele knallerter og biler med sine venner. Da han som 18-arig flyttede
hjem til sin mor, kom han i kontakt med naboen, som var en kendt biltyv.
Sammen med ham begyndte Alex hurtigt med biltyverier, og som 20-arig
fik han sin fgrste dom for biltyveri. Da han blev Igsladt, udvidede han sin
kriminelle adfeerd og begyndte at stjele designermgbler. Han havde
gennem det kriminelle miljg faet kendskab til en gruppe bagmand, som
gav ham adresser og andre oplysninger pa boliger med designermgbler.
Opgaven var nu at bega indbruddene — "intet var lettere”, som han siger.
Indbruddene begik han typisk i villaer og firmaer, heraf stgrstedelen i
retssale og industrikvarterer. Stort set alle indbruddene var planlagte;
indbrudsstederne blev valgt pa baggrund af tips fra andre, boligannoncer
eller sakaldte lusketure, hvor omradet blev observeret. Alex er blevet
dpmt 18-20 gange for indbrud, og har samlet siddet inde i 9 ar.

Alex fortzeller, at der ikke var noget, der kunne afholde ham helt, hvis han
havde kendskab til et mgbel, han virkelig gerne ville stjele. Huse, der er
synlige for naboer, samt hunde, kameraer og nabohjalp gjorde ham mere
forsigtig, men overordnet set var det eneste, der kunne afholde ham, hvis
nogen var hjemme.

Der har veeret gode penge og
spaending | det. Men de sidste
ar synes jeg ikke, at det har
veeret spaendende. Det har
mest veeret pengene ¢ 0gQ
kedsomhed.
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Niklas

Niklas er 37 ar og er vokset op i det, han omtaler som en helt normal
middelklassefamilie i en mindre by. Han afsoner i dag en dom for indbrud,
og er blevet stoffri efter et leengere misbrug.

Niklas begik sit fgrste indbrud i en alder af 33 ar. Indbruddet begik han for
at finansiere et stigende stofmisbrug. Aret inden havde han desuden
begaet databedrageri. Begge dele blev han dgmt for. Derefter gik der
noget tid, hvor han ikke begik nogen kriminalitet. Da han nogle ar senere
blev fyret fra sit arbejde, pga. sit stofmisbrug, begyndte han igen at bega
indbrud for at kunne finansiere misbruget. | Igbet af det naeste ar begik
han sammenlagt ca. 40 indbrud. Indbruddene begik han typisk alene ved,
at han cyklede ud til en villa, hvor han brgd ind gennem et vindue ved
hjelp af et koben. Malet var ofte smykker, der efterfglgende blev solgt til
en guldsmed i Kgbenhavn.

Niklas medbragte ofte en hundesnor for at virke troveerdig. Derved kunne
han lade som om, han ledte efter sin hund. Han understreger, at en pan,
neutral beklaedning var vigtig for ikke at vaekke opsigt, og han klaedte sig
derfor altid efter de omrader, hvor indbruddene skulle begas. Som han
pointerer, “man skal jo ikke ligne en indbrudstyv, sa ikke noget Adidas-
tgj”. Niklas tjekkede gerne som en del af sin planlaegning, hvilke varer der
var efterspgrgsel efter pa Den bla avis.

Niklas blev afskreekket af alarmskilte, videoovervagning og hunde samt
biler og cykler i indkgrslen. Derudover var han seaerlig opmaerksom pa
naboer og genboers indkgrsler, der — optimalt set — helst skulle vaere
tomme.

Jeg har ikke lavet indbrud,
fordi jeg syntes, at det var
fedt. Jeg gjorde det, fordi jeg
Ikke kunne daekke et voldsomt
stigende forbrug af kokain, der
kreevede mange penge hver
maned.
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Philip
Philip er 36 ar og er vokset op i en stgrre provinsby. Han afsoner i

gjeblikket sidste del af en dom for indbrud. Han vil gerne bryde den
kriminelle Igbebane for sin datters skyld.

Philip begyndte som 12-arig at ryge hash med vennerne og “hapse” lidt.
Han begik sit fgrste indbrud sammen med to kammerater, da han var 13
ar. Dette beskriver han som graenseoverskridende, men ogsa fedt.
Igennem teenagearene lavede han primaert indbrud i parcelhuse, hvor
han gik efter “7nemme penge”, som smykker og kontanter. Her gik han
sammen med en gruppe drenge op og bankede pa en dgr, og hvis der ikke
var nogen hjemme i den pagaeldende villa, brgd de ind.

Igennem ungdommen blev kriminaliteten grovere og grovere, og da han
som 19-arig var i laerer som smed, fik Philip sin fgrste dom for rgveri. Efter
at have afsonet denne dom, flyttede han som 22-arig til hovedstaden for
at prgve noget nyt. Her arbejdede han on-and-off som ufagleert, og rgg
Igbende ind og ud af faengslet for indbrud og salg af stoffer. Han kunne i
denne periode bedst lide at bega sine indbrud alene, da der herved ikke
var nogen til at stikke ham. Dagen fgr et indbrud tog han typisk ud og
tjekkede et hus ad gangen, indtil han bestemte sig for det rette hus.
Senere i hans kriminelle karriere levede Philip primeert af at salge stoffer,
og indbruddene fungerede snarere som en supplerende indtaegt.

Philip blev isaer afholdt fra at bega indbrud, hvis der er aldre mennesker i
et boligomrade, da han beskriver disse som “nysgerrige sladderhanke”,
der holder meget d@je. Han var dog generelt forsigtig og blev ogsa
afskraekket af alarmer, hunde og overvagningskameraer.

Jeg begyndte i en tidlig alder
at lave kriminalitet. Jeg fandt
trygheden i1 det og spaending
ogsa. Det var trygheden, jeg
fandt i stofferne. En evigheds-
flugt, og en flugt fra virkelig-
heden derhjemme.
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4 EN TYVE-LIVSFORM

| foregaende kapitel er undersggelsens 20 indbrudstyve praesente-
ret. Det fremgar, at tyvene hver isaer har deres historie at forteelle —
en historie som indikerer, hvad der har formet dem som
indbrudstyv, og som forteller noget om hvilken slags tyv, de er.

For at forsta indbrudstyvenes adfeerdsmgnstre og motivation er det
afggrende at forsta tyvenes forhold til de mennesker og det
samfund, de er en del af. Det at veaere tyv er bade et handvaerk og en
livsform®.

Nar det er en livsform at veere tyv, betyder det, at der gennem virket
som tyv opbygges en social identitet med saerlige vaerdier og szerlige
mader at forholde sig til det omgivende samfund pa — mennesker,
ting og institutioner. Som enhver anden livsform har tyvens livsform
ogsa en tendens til etnocentrisme, dvs. en forestilling om at de mest
baerende vardier deles af alle mennesker. Dette kan illustreres ved
en tidligere indbrudstyv, der pa interviewtidspunktet var ved at
udsta sidste del af en dom, og som var 100 % overbevist om, at han
af hensyn til familien havde begaet sit livs sidste indbrud. Han
kommer dog i tanke om, at han selvfglgelig ville sla til igen, hvis han
vidste, at der i rummet ved siden af befandt sig et bankskab med 1

! Inspireret af Hgjrups klassiske livsformsanalyse i Det Glemte Folk
(1983) udbygget med sociologiske og antropologiske teorier om
social identitet som Bourdieu, Jenkins og Latour.

million kroner: “det vil enhver”, konstaterer han. Og det vil enhver
naturligvis ikke — det kraever et szerligt radarblik.

4.1 Tyves sociale radar

Tyveidentiteten er en sezerlig og udpraeget social identitet — hvad
enten tyven arbejder alene eller i hold.

En tyv er ikke en rgver. For mange tyve er det en altafggrende
veerdi, at de ikke yder vold mod mennesker. Tyve holder afstand fra
andre mennesker, fordi de ikke vil forulempe dem direkte, og fordi
de ikke vil opdages. Formalet med at undga andre mennesker under
selve indbruddet er naturligt at mindske sandsynligheden for at blive
opdaget. Samtidig er indbrudstyvene meget opmaerksomme p3, at
deres zrinde med indbruddene ikke er at ggre mennesker fysisk
fortraed. Her distancerer flere tyve sig direkte fra de gsteuropaeiske
indbrudsbander, som de betegner som mere kolde og kyniske i
deres indbrudsadfaerd.

De danske indbrudstyve laegger her vaegt pa, at de er mere moralsk
forsvarlige i deres tilgang til at bega indbrud. Flere fremhaever fx, at
de bevidst ikke smadrer folks hjem, nar de bryder ind, eller undlader
at rode for meget. De danske tyve har ogsa en steerk bevidsthed om,
at mgdet med en indbrudstyv kan give beboere psykiske mén.

Mange indbrudstyve er desuden opmaerksomme pa den juridiske
forskel og konsekvens, der eksisterer mellem at bega et ”“indbrud”
og et "hjemmergveri”. Definitionen pa et hjemmergveri er netop, at
der er beboere til stede under indbruddet, og strafferammen herfor
er vaesentligt hgjere, end ved et indbrud.

Der er altsa bade moralske og juridiske grunde til, at tyve er
opmarksomme pa at definere sig selv i kontrast til “rgvere”.
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Hjemmergverier og den slags kunne jeg aldrig dremme om at ggre
dengang. Jeg ville ikke gare et menneske fortraed. Sa skulle jeg sta ansigt til
ansigt overfor personen, jeg gjorde fortreed. (Seneste indbrud 8 ar siden)

Jeg vil aldrig stjeele med vaben, for sa bliver det raveri. Det er en helt anden
boldgade. Sadan er jeg ikke. Jeg er ikke voldelig, sa det vil jeg aldrig gare.
(Seneste indbrud 1 ar siden)

Nok er tyvens veerste fjende andre mennesker, men samtidig er det
karakteristisk, at hans levevej og feerden er praeget af en intens
opmarksomhed i forhold til menneskers faerden.

@nsket om ikke at mgde eller blive opdaget af beboere og naboer
betyder, at indbrudstyve laerer at forstd og afleese menneskers
adfaerd ud fra de beboelsesmaessige omgivelser. Dette er noget tyve
tilegner sig og leerer hinanden, i nogle tilfelde gennem
"mesterleere”, hvor en nybegynder fglges med en mere erfaren
indbrudstyv.

Det er vigtigt for indbrudstyven, at han formar at blende ind i
omgivelserne og ikke virker misteenksom. Han ma i udseende og
adfaerd ikke skille sig voldsomt ud fra sine omgivelser. Samtidig skal
han veaere i stand til hurtigt at gennemskue beboernes adfaerds-
menstre, sa han kan traeffe det rigtige valg om, hvor han skal bryde
ind.

Jeg har peent, normalt tgj pad. Man skal jo ikke ligne en indbrudstyv. Ikke
noget adidas-tgj, men en paen polo, paene shorts, paene bukser og paen
2Fr11S® {n YIy aSNJ y2NXIf dzRZ
(Seneste indbrud 1 ar siden)

Men gar du rundt i et villakvarter om formiddagen, skal jeg ligne en
QF SN¥r3a3sS w2SQd wS3 airkt A11S 3IAn
anden forbryder. (Seneste indbrud 10 maneder siden)

0 X0

| nogle tilfaelde ’overvager’ tyven systematisk en bolig eller et
boligkvarter for at aflure beboernes faerden. | andre tilfeelde gar
tyven mere indirekte til vaerks ved at gennemga beboernes omgi-
velser i form af ydre eller indre indikatorer pa, at menneskene har
forladt boligen. Faelles for de forskellige tilgange er dog, at tyven har
lert at veere opmaerksom pa nogle helt bestemte ting ved
beboernes adfeerd — hvad end det er en direkte observérbar adfaerd
(fx beboernes daglige rytme til og fra hjemmet), eller en adfeerd,
som kommer til syne gennem beboernes fravaer (fx hvordan et hjem
typisk efterlades, nar beboere tager i byen eller pa ferie).

Jeg starter med at kigge i kaleskabet. Hvis jeg ser, at der er masser af mad,
s& ved jeg, at de kommer hjem om et par timer eller i morgen, og sa
skynder jeg mig. Er det tomt, er de maske veek i leengere tid. (Seneste
indbrud 1 ar siden)

/ldre mennesker [der kan du vere] heldig med kontanter meerkelige
steder. Jeg gar efter de huse, hvor der er lidt yngre mennesker. Det er
lettere at sealge, de skal maks. veere 50 ar. Over det har de ikke noget
alligevel. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Det er de faerreste, der teenker, at der kommer indbrud. Folk taenker, at det
ikke sker for dem, men at det sker for naboen. Og sa kommer de pludselig
hjem fra ferie ¢ hov. (Seneste indbrud 3 ar siden)

Et afggrende element i tyvens livsform er en szerlig social radar, der
seetter ham i stand til at gennemga de fysiske og sociale omgivelser,
og herudfra vurdere risici og gevinster ved et indbrud._ R
1y Yy aua2Nu asag 3In AyR IEfS
Jeg er altid nysgerrig. Hvis man ser et aeg, s& kommer nysgerrigheden for at
se, hvad der mere er derinde. Hvis du karer forbi, og der haenger en kogle,
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godt g& med sommerfugle i maven om aftenen. (Seneste indbrud 1,5 &r
siden)

Der er forskel pa omfanget og graden af den scanning, som tyve
foretager. Hovedpointen er imidlertid, at tyvens radarblik altid
scanner omgivelserne — han kan slet ikke lade vaere. Tyvens radar-
identitet er i den forstand blevet en livsform, der fglger tyven
overalt og g@r, at han hele tiden er mere eller mindre intenst
optaget af sin leveve,j.

6X0 WS3I SNJ 22 SNKOGS NIy gat op gedhéniToyed SNJ RSa A 3

Det er ikke noget, jeg gar bevidst, jeg ser det bare. (Seneste indbrud 3 ar
siden)

4.2 En levevej

At veere tyv er for de fleste indbrudstyve en levevej, som hjlper
dem til at opretholde en levestandard. Den gkonomiske gevinst er
en central motivationsfaktor i forhold til at bega indbrud. 8 ud af 20
indbrudstyve har angivet penge som den eneste motivationsfaktor.

Motiv for indbrud:
Hvordan vil du fordele 100 point pa nedenstaende
kategorier?

Penge 71%

Spzending

Nysgerrighed

Pavirkning af
andre

Andet

Haevn

0% 20% 40% 60% 80%

n=20
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Samtidig fremgar det af ovenstdende pointskala, at spaendings-
elementet ved indbruddene ogsa vaegtes hgijt.

For nogle indbrudstyve er det spaendingselementet, der sammen
med en nysgerrighed, der i fgrste omgang har drevet dem til at bega
indbrud. Herefter er penge blevet det primeere mal. For andre er
den spanding, som indbruddet skaber, gaet hen og blevet en form
for afheengighed. Det er spaendingen, der giver dem et kick, og
spaendingen der ggr, at de har sveert ved at stoppe igen.

Spaending, da jeg var ung, men ikke mere. [I dag er det] 100 % pa penge,
har levet af det engang.(Seneste indbrud 4 ar siden)

Det er sveert at slippe, for selv om jeg har stoppet i nogle ar, sa mangler der
noget. Og det er spaendingen. (Seneste indbrud 3 maneder siden)

Jeg elsker det pga. speendingen, men jeg ville aldrig ggre det, hvis der ikke

23an  GFNJ LISy3aS A SpRrfg fateiskasdnX dlet e€ Bgea]

tyvenes adfaerd. Det er i mgdet med disse, at tyvene bliver udfordret
pa, og vil forsgge at opretholde, deres indbrudsidentitet.

Enkelte af tyvene fortzeller, at det er blevet svaerere at bega indbrud
med tiden pga. maengden af indbrudsforebyggende foranstalt-
ninger, der er dukket op. Flere tyve navner dog omvendt, at det er
blevet lettere at bryde ind, fordi de selv er blevet dygtigere med
tiden.

Det er nok blevet sveerere at bega indbrud i dag. Der er kommet mere
overvagning. Man kan jo gere det, at man tjekker, hvor hurtigt politiet
kommer efter en alarm, og sa ved man, hvor lang tid man har naeste uge.
(Seneste indbrud 3 ar siden)

4.3 Planlagte og impulsive indbrud
Tyvenes radarblik pa omgivelser kan bade fgre til impulsive og

A2 A 3 lanlagte: indbrud. De fleste indbrudstyve praktiserer, som det

ALYy RAY3IED WF I YSy RiRkauloBigt)Dét hiieren | NJA Y A fféinigair af tabelfen nedenfar, begge dele.

spaending, at du kan blive opdaget. (...) Du kan ikke blive stimuleret pa
samme made, hvis det ikke er kriminelt. (Seneste indbrud 3 &r siden)

At spaendingselementet fylder hos indbrudstyvene indikerer sam-
tidig, at det er en del af tyvelivsformen, at tyven udfordrer det
gvrige samfunds normer, love og besiddelser.

At indbrudsakten er strafbar ngdvendigggr saledes, at tyven hele
tiden forfiner sin scanneridentitet savel som sine teknikker og
feerdigheder i forhold til at bryde ind. Indbrudsforebyggende
indsatser som alarmsystemer, lasemekanismer og nabohjaelp er alt
sammen et udtryk for samfundets forsgg pa at haamme indbruds-

Har de indbrud, du har begaet, veeret
planlagte? (n=20)

Har de indbrud, du har begaet, veeret en
impulshandling? (n=20)

Graden af planlaegning afhaenger i mange tilfaelde af indbruddets
omfang og art, herunder det specifikke formal med indbruddet.

Nar indbruddet planlaegges, arbejder tyvens radar pa hgjtryk: Han er
analytisk og fokuseret, og mange detaljer indgar i forberedelsen af
indbruddet. | modsatte ende af radaren findes de impulsive indbrud.
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Her reagerer tyven impulsivt pad noget, der dukker op pa radaren.
Det er en hurtig vurdering af en bolig eller en bestemt genstand.

For nogle tyves vedkommende forekommer der en stigende profes-
sionalisering i deres tilgang til at bega indbrud — deres radar
opfanger flere og flere detaljer, og deres tilgang til indbrud bliver
mere analytisk og sofistikeret.

Det var uprofessionelt til at starte med; vi gik en tur og fandt et tomt hus.
Senere gik vi ved spisetid og skrev ned, hvad der var, sddan inden folk gik i
seng, eller far det blev markt, skulle gerne veere blevet markt, sa vi kunne
se, at de havde taendt lysene. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

| starten var det maske mere spaending end penge, men sa blev det bare en
vane, blev sa almindeligt. Jeg har ogsa udviklet mig aldersmeessigt. Jeg er
blevet mere forsigtig, for det koster mere og mere hver gang. Dommeren
bliver mere og mere gal. (Seneste indbrud 4 ar siden)

Den slags indbrud, jeg laver nu, tager tid. Da jeg var kneegt, kunne jeg lave
365 om aret, eller mere, 2-3 pa en aften. Nu kan der ga flere maneder.
(Seneste indbrud 3 ar siden)

De ngje planlagte indbrud er indbrud, hvor tyvene har blik for vaerdi
og kvalitet i de genstande, de gar efter. Indbruddene er derfor typisk
karakteriseret ved at give en god fortjeneste. En stor fortjeneste
betegnes som regel som mere end 10.000 kr.

Tyvenes radar vil ogsa her veere skarpt indstillet pd menneskers
adfeerd. De ngje planlagte indbrud er kendetegnet ved, at tyven
overvager "byttet” i en laengere periode op til indbruddet. Dette
foregar eksempelvis ved, at tyven over en periode foretager samme

runde i et villakvarter for at finde et mgnster i beboeres og naboers
adfaerd. Her registrerer tyven blandt andet:

Hvornar beboerne tager pa arbejde og kommer hjem
Hvor meget aktivitet, der er i omradet

Om der er buskads og hak, sa de kan bryde usete ind
Hvorhenne de fordelagtigt kan parkere en bil

Om der er gode flugtveje vaek fra boligen.

Nogle tyve er sa avancerede, at de ogsa forholder sig til den mere
videnskabelige side af menneskers adfeerd. Fx kan planlagningen
0gsa besta i at lave research pa spvnmgnstre, sa tyven ved pa hvilket
tidspunkt af dggnet, det er mest oplagt at bryde ind.

Jeg holdt gje med huset for at se, om folk er pa ferie. Logisk. Karer forbi
senere pa aftenen eller senere pa dagen. Nogle gange kunne man holde gje
med et sted i 14 dage og se, om der var en mulighed for at lave det.
(Seneste indbrud 8 ar siden)

Jeg holder gje med, hvor mange der gar ud af huset om morgenen, hvornar
de er hjemme igen, om der er nogen, der bliver i huset osv. Sa fandt man
ligesom ud af, at bilen ikke skal holde teet pa der, hvor du skal veere. Folk i
boligkvarterer holder gje og ved godt, om bilen ikke skal veere der [ikke
hgrer til i omradet]. (Seneste indbrud 2 &r siden)

Det er kendetegnende for de ngje planlagte indbrud, at tyvene
sjeeldent er pavirkede af stoffer under indbruddet. De fremhaever, at
det er vigtigt at veere klar i hovedet og bevare koncentrationen.
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Et eksempel pa ngje planlagte indbrud er ”"designerindbrud”. Disse
finder sted i bade villaer, virksomheder og institutioner. Malet er
dyre designermgbler, og tyvene stjeler gerne mange mgbler pa én
gang. Denne type indbrud bliver ofte begaet af indbrudstyve, som
efter flere ar i miljget har valgt at koncentrere sig om dette marked,
fordi det pkonomiske udbytte som regel er stgrre.

[Planlzegning] er starstedelen. Det er det nu. Det var det ikke fer i tiden. Nu
er der meget, der skal ordnes. Designerindbrud. Det fylder jo meget. Hvor
skal tingene veere, der er jo meget med alarmer. (Seneste indbrud 3 ar
siden)

Hvis der haenger en kogle, sa tager jeg koglen farst. Hvis der er en kogle og
et &g, s ryger koglen op i aegget, og s& gar jeg ud. (Seneste indbrud 1,5 &r

siden)

Der var et sommerhus, som vi brugte 3 dage pa at temme, fordi der var sa

YSasSiod 6Xu +A 1 f vaNfIdRSed RogeNdg spanendsés nn ® 5

finder man bare deres flyttekasser, og stjeeler folks varevogn. Det kan veere,
nar man far et tip om, at folk er ude og lave noget fra venner eller
bekendte. Man skal have lidt tid, hvis man skal tamme hjemmet, det tager
1 time til 1,5 timer. (Seneste indbrud 3 ar siden)

Hvis indbruddet begas pa en skole eller i anden offentlig bygning, vil
tyven ofte inspicere bygningen i dagtimerne ved at ga ind i den og
undersgge de genstande, de gnsker at stjeele og eksempelvis tjekke,
om mgblerne er tyverimeerkede. De holder desuden gje med
kameraer og alarmer, sa de er forberedte pa at kunne sla disse fra i
indbrudssituationen. Derudover registrerer de ofte bygningens
vagtfirma og firmaets rutiner.

Det kan veere uger, maneder jeg bruger pa at forberede et indbrud. Nar der
star 200 stole, sa er der en chance for, at de er breendemaerkede eller
maerkede. Du gider jo ikke komme ind p& dagen, og sa er det
breendemaerket, og s& kan du ikke bruge det alligevel. (Seneste indbrud 3 ar
siden)

Blandt de indbrudstyve, der primzert udfgrer ngje planlagte indbrud,
vil nogle slet ikke tage chancen og bega et impulsivt indbrud. Men
for flere sker det, at de ogsa laver impulsive indbrud, fordi radaren
altid kgrer og noget veerdifuldt kan dukke op. Hvis de fx spotter en
dyr lampe, kan de nasten ikke lade vaere med at prgve at fa fat i
den.

Nej, det [impulsive indbrud] vil jeg ikke udseette mig selv for. Jeg vil gerne
have noget med, nar jeg hopper ind. (Seneste indbrud 1,5 &r siden)

Ja,[\ieg har valgt et hus spontantz K@Aa 2S3 &ASNE QK23 RSNJ
SN SN Qrk20s RSNJ 2a0ANI y23tS RS&EAIYSNIYDD ¢

inde i huset. Det er s& nemt at komme ind. Sa kan de saette nok s& mange
hasper pa. (Seneste indbrud 3 &r siden)

De mindre planlagte indbrud har flere former og formal. Planlaeg-
ningen er ofte mindre detaljeret, fokuseret og langvarig. Boligen
bliver som regel udvalgt nogle fa dage inden indbruddet eller pa
selve indbrudsdagen. Planleegningen bestar for nogle tyve i, at de
har en bil og udstyr klar, men uden at have en bestemt bolig som
mal. Nogle tyve har bestemte boligomrader i sigte, fx velhavende
villakvarterer, hvor de ofte kommer, men de udvaelger fgrst et hus
pa aftenen.
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Selvom indbruddet ikke er planlagt og forberedt lang tid i forvejen
kan de hurtigt indstille radaren: de tjekker eksempelvis, om der er
skrald i skraldespanden, post i postkassen og om lyset er taendt.

Nej, jeg har ikke begaet spontane indbrud. Jeg pakker altid veerktgj i bilen,
nar vi kerer. Koben og en sjeelden gang en skruetraekker, og sa selvfglgelig

KFyRA1SNI 23 KndadidSNX®» oX0 +*A o0Saf dzid SNJI

afsted, men har ikke valgt huset. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Jeg kiggede altid pa huset aftenen fgr. S& kunne man kigge ind pa deres
lamper og mebler. Lys i stuen om vinteren. Lige sa snart det er markt, slar
indbrudstyvene til. Det er helt klassisk. (Seneste indbrud 1,5 ar siden)

[Omgivelserne] teenkte vi slet ikke pa. Det var mere, hvor lgber vi hen, hvis
det er, hvilken vej. Det var vores planleegning. Stier og sadan. (Seneste
indbrud indenfor 1 ar)

Ved de mindre planlagte indbrud er nogle tyve stofpavirkede under
indbruddet. Enten som et aktivt middel for at dulme nerverne, eller
fordi de har et decideret stofmisbrug, som indbruddet skal hjaelpe til
at finansiere. Enkelte indbrudstyve beretter, at de under pavirkning
af euforiserende stoffer ogsa kan fa lyst til at bryde ind.

Har du veeret pavirket af stoffer/alkohol, nar du
begar indbrud? (n=20)

Enkelte af de tyve, vi har talt med gar helt spontant til vaerks og
beslutter sig umiddelbart inden indbruddet for, at de vil bega et

indbrud. De indbrudstyve, der begar helt impulsive indbrud er ofte
ude i et stofmisbrug.

| de tilfaelde, hvor tyvene har veeret stofafhaengige, har penge vaeret
en afggrende motivation til at bega indbrud. Indbruddet kan vaere
kaotisk og tyven gar derfor ofte malrettet efter ”sikre penge”,

foL;staetjrsoz{rNijntalnter %g@kker ell?r eltektr%1ril N‘éing%der er IetS VI @A |C

omseettelige. Misbruget og det akutte behov for penge har stor
betydning for, hvilke genstande, de gar efter i indbrudssituationen.

Hvis man ser, at de har flotte ting, s& har de ogsa penge liggende. Jeg tager
aldrig lamper, jeg har bare brugt det til at se, om folk har penge. (Seneste
indbrud 6 ar siden)

De indbrudstyve, der primaert begar spontane indbrud, har i hgjere
grad oplevet at blive opdaget af beboere eller naboer, end dem der
begar mere planlagte indbrud.

Jeg undersgger ikke s& meget omréadet for et indbrud, [derfor] er jeg blevet
overrasket flere gange. Jeg har et forhold, hvor han [en beboer] kom hjem
eller var hjemme. Der stak jeg ikke af, der blev jeg med ham og ventede p3,
at politiet kom. Meget af det er bare rent tilfeeldigheder. (Seneste indbrud
inden for 1 ar)

Der er dog ogsa eksempler pa indbrudstyve, der er i et misbrug og
skal skaffe penge til stoffer, men som udfgrer mere planlagte ind-
brud.

Udover til tider at vaere desperate handlinger for at fa penge, er det
impulsive indbrud i nogle tilfelde udtryk for en afhaengighed af
spaending. Nogle indbrudstyve bliver afhaengige af den seerlige form
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for adrenalinkick, som indbruddet og risikoen for at blive opdaget
giver.
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5 INDBRUDSTYVES
HANDVZAERK OG TEKNIK

Som det fremgar af foregdende kapitel, er indbrudstyvens adfaerd
praeget af, at der er tale om en livsform, som ggr at tyvene udvikler
en radar, der naesten permanet sonderer omgivelserne for oplagte
indbrudsmal. Dette kapitel saetter fokus pa selve indbruddet og det
handveerk, der er forbundet med at bega et indbrud.

| dette kapitel indgar mange spgrgsmal, som bygger pa den indsigt
og det spgrgeskema, der blev udviklet i den svenske undersggelse
fra 2008 (se indledning)®.

2 Alle indbrudstyvene er interviewet efter samme interviewguide. | nogle tilfeelde
har det dog ikke vaere muligt, at fa et svar fra samtlige interviewpersoner. Dette
skyldes i nogle tilfeelde, at personerne ikke har gnsket at svare pa bestemte
sporgsmal, eller ikke har veaeret i stand til det, grundet manglende erfaring med det
specifikke omrade. | disse tilfeelde vil der derfor veere rapporteret faerre end 20
besvarelser ud for de enkelte spgrgsmal. | andre tilfeelde har interviewpersonerne
haft sveert ved at placere deres svar i én enkelt kategori. | disse tilfeelde vil det
samlede antal besvarelser i nogle tilfeelde summe til mere end 20. For hvert
spgrgsmal er det angivet, hvor mange personer, der har afgivet et svar.

5.1 Beliggenhed

Langt stgrstedelen af de 20 indbrudstyve har begaet deres indbrud i
bade byer og pa landet. Kun to personer angiver alene at have
begdet indbrud pa landet.

Samlet set har 16 ud af de 20 tyve angivet, at de har haft tilknytning
til et eller flere af de steder, de har begdet deres indbrud.

Hvor har du begéet indbrud? (n=20)

Har du haft tilknytning til omradet? (n=19) 9

Tilknytningen bestar oftest i, at indbruddene er begdet i den by,
hvor indbrudstyvene selv bor eller feerdes i, og de har derfor haft et
godt kendskab til omradets tilgeengelighed og flugtveje.

Jeg kendte omradet, fordi jeg boede der ¢ & i en radius af fem kilometer.
(Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Jeg har boet der omkring, hvor jeg har begaet indbrud; har begéet indbrud
pa min fars og min brors arbejdsplads og tidligere arbejdsplads. (Seneste
indbrud 14 ar siden)

Jeg har boet de samme steder, jeg har begaet indbrud, ogsd i samme
kvarter. Ogsa hvor jeg har kendt folk. Det er nemt; man ved maske, hvad
der er, og det er nemt at komme hjem med det samme. (Seneste indbrud 4
maneder siden)
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Nogle af indbrudstyvene har derudover begaet indbrud laengere vaek
fra egen bopeel. Fx fortzeller nogle af tyvene, at de i forbindelse med
besgg hos familie i en anden by, kunne bega indbrud, hvis omradet
virkede attraktivt. Andre har bevidst taget bilen og kgrt efter en
bestemt by i forventningen om, at et specifikt boligomrade ville give
et stort udbytte.

Jeg har ogsa kart til Aalborg, fordi sd har man veeret sa mange steder i den
by, hvor man bor, sa har de gemt tingene af vejen. (Seneste indbrud 10
maneder siden)

Man tager ud og finder villakvartererne. Jeg kunne godt tage fra Sjeelland til
Aalborg, hvis vi havde en bil, der kunne kare. (Seneste indbrud 3 ar siden)

Jeg har lavet nogle indbrud 1 km fra mit hjem, og nogle 200 km fra mit
hjem. Nogle i Jylland. (Seneste indbrud 3 ar siden)

Der er ogsa indbrudstyve, der vaegter at komme vaek fra deres eget
boligomrade af frygt for at blive genkendt.

Snarere det modsatte [end tilknytning til omradet]. Fordi det er ikke sjovt,
hvis du mgder dem i Netto. Det ville vaere for dumt i mine gjne. Det kan
veere, der er en nabo, der har set dig. (Seneste indbrud 6 ar siden)

Vi karer helst lidt veek fra, hvor vi selv bor. Man skider ikke i sin egen
baghave jo. Max 100 km. fra hvor vi bor. Men vi gider heller ikke kare alt for
langt. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Der har veeret enkelte, men jeg prgver at holde min sti rent. Det er ligesom
at tisse i sine egne bukser. Men jeg skal ikke meget mere end 5 km vaek, sa
er jeg faktisk pa. (Seneste indbrud 1,5 &r siden)

Den geografiske placering har

betydning for, hvor jeg vaelger at

bega indbrud (n=19)

Risikoen for et indbrud er stgrre, nar

en bolig ligger gde eller langt vaek 2 0 2 5 10
fra andet (n=19)

Nar en bolig ligger gde kan det gge risikoen for et indbrud, men et
fraveer af mennesker ggr ikke i sig selv boligen til et attraktivt mal for
indbrud. | udveelgelsen spiller det nemlig ogsa ind, hvor stort det
mulige udbytte vurderes at vaere — jo stgrre udbytte, jo mere
risikovillig vil indbrudstyven veere.

Men det kommer egentlig ogsa an pa, om der er noget af veerdi derinde.
Hvis det ikke er nogle mennesker, der ejer noget, sa gar man heller ikke
derind. Men i hgj grad fordi man har arbejdsro, der er ikke nogen hjemme,
de er pa arbejde. Det tager en 8 timer, og vi kan fylde en hel lastvogn op
med veerdier. S& risikoen er helt klart stgrre, nar det er sadan et sted.
(Seneste indbrud 4 maneder siden)

Indbrudstyvene kan dog operere mere frit pa landet, hvor der er
faerre mennesker. Derfor er de ofte ogsa mere tilbgjelige til at bega
impulsive og mere vovede indbrud pa landet, da opdagelsesrisikoen
vurderes at vaere mindre.

Det kan veere, hvis jeg kommer kgrende ude pa landet og ser et hus og

tenker, QKS@ =% RSG &aSNJ RI (2 Y™t lidzRt kiReS {

derud. Sikkerheden er starre. (Seneste indbrud 10 maneder siden)
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P& landet har vi smadret et keempe panoramavindue og ryddet hele
vinduet, nar vi ikke kunne fa listerne af, de havde virkelig sikret det godt, s&
maétte vi smadre det. (Seneste indbrud 14 &r siden)

Nar du er ude pa landet, hvor der er garde, hvor der er maske 4-500 meter
mellem hvert hus, kan du snildt std og rode rundt. Ser de fiernsyn, kan du
ga ind ad hoveddgren og stjeele pung og bilnggler, mens de sidder inde i
stuen. Det har jeg gjort. (Seneste indbrud 3 ar siden)

En ulempe ved at bega indbrud i saerligt sma byer kan dog veere, at
nabofzllesskaberne som regel er staerkere end i byerne, hvorfor en
udefrakommende person bliver mere synlig.

Ude pa landet snakker alle med hinanden og kender hinanden. De er
allerede pa stikkerne, hvis de ser dig. Herinde i byen, er der ikke nogen, der
snakker sammen. Man kan have boet i samme opgang i 10 ar uden at
kende hinanden. Det kan man ikke pa landet. (Seneste indbrud 3 ar siden)

Grundlaget for at vurdere risiko og gevinst ved et indbrud vil
imidlertid afheenge af den enkelte indbrudstyvs personlige livssitu-
ation, indbrudspraeferencer og kvalifikationer. Ved et akut behov for
penge, er tyvene ofte mindre velovervejede: risikoen bliver her
stgrre, fordi det skal ga hurtigt. Tyve, der fx begar designerindbrud,
mindsker ofte risikoen for at blive taget, ved at have gennemtaenkt
og planlagt indbruddet flere dage i forvejen.

5.1 Boligtype

Hvor synes du, det er det nemmest at bega
indbrud?

Villa 16
reekkehus 4
andet 3
tofamiliehus 1

lejlighed 1

0 5 10 15 20
n=20
Figuren viser, at villaer er indbrudstyvenes foretrukne mal. 16 af
tyvene angiver, at det er nemmest at bega indbrud i villaer, mens
kun en enkelt angiver lejligheder.

Risikoen for at blive opdaget ved indbrud i villaer vurderes at vaere
mindre, fordi der er stgrre afstand til naboer, end i lejligheder,
raeekkehuse og to-familiehuse.

Helst forsteeder, jeg gider ikke byer, lejligheder og sadan. Feerre flugtveje og
100 gange lettere at blive opdaget. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Har begaet flest indbrud i villaer, men har ogsa taget chancen i lejligheder.
Men i villaer har du det hele for dig selv. En stor grund og langt til naboer. |
lejligheden er der kun én vej ind og mange flere ting at tage hgjde for. Du
kan ikke lgbe hurtigt ud af lejligheden, det vil folk opdage. (Seneste indbrud
4 maneder siden)
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Man kan lynhurtigt spotte, nar man kigger ind i en villa, om det er Ikea-
mgbler eller gamle dyre mgbler. (Seneste indbrud 6 ar siden)

Dermed ikke sagt, at indbrudstyvene ikke begar indbrud i
lejligheder, men det kraever, at radaren indstilles lidt anderledes.
Det er dog kun ganske fa af indbrudstyvene i denne undersggelse,
der har begaet indbrud i lejligheder. At mange af indbrudstyvene
holder sig fra lejligheder kan forklares med, at flugtvejene her er
meget darligere sammenlignet med et hus. Dettes skyldes, at der
ofte kun er én vej ud, nemlig af lejlighedens hoveddgr. Derfor bliver
lejlighedsindbruddene primaert begdet i stueetagen, hvor det er
muligt ogsa at komme ud af vinduer og altandgre.

Enkelte indbrudstyve fortzller, at de har begaet indbrud i lejlig-
heder ved hgjlys dag. Det handler her om at fa det til at se sa
naturligt ud som muligt, sa ingen fatter mistanke — fx ved at ligne en
flyttemand.

Jeg har rendt med store fjernsyn, computere, stole alt muligt i et lagen
3SyySY o6eSyo ! RSy |4 oftA@S 2LRIFISGP
kan se uskyldigt ud, hvis du kommer med en reekke stole oveni hinanden og

beerer ud i en bil. Det behgver jo ikke veere en tyveknagt. (Seneste indbrud

3 ar siden)

Jeg har jo ogsa gjort det inde i indre Kgbenhavn, pa Narrebro, hvor folk sov.
Blev opdaget i stuen af en mand, der skulle pa toilettet. Jeg sprang ud ad
vinduet og ud pa stilladset. Jeg var pa 4. sal. (Seneste indbrud 3 &r siden)

,Hvornar indbrudstyvene. tfe[ﬁ’]r indbrud vil.i mange tilfeelde afhaen e]
o] %( % h 3 - NJ
af, hvilke genstande

5.2 Tidspunkt og arstid

Pa hvilket tidspunkt er det bedst at bega indbrud?

Nat 24.00-06.00
Aften 18.00-24.00

Dagtimer 10.00-18.00

Morgen 06.00 - 10.00

n=20 0 2 4 6 8 10 12

Tyvene har ikke ét bestemt tidspunkt pa dgégnet som ”primetime”.
10 ud af de 20 indbrudstyve har svaret, at de foretraekker at bega
indbrud pa flere tidspunkter af degnet, eller at intet tidspunkt er
bedst.

R S'NJ Su ©@S KDZ2] e a
e gar eﬁer, samt ane specifikke vilkar,

omgivelserne skaber for indbruddet. Et boligomrade med mange
bgrnefamilier g@r det saledes muligt at bega indbrud om morgenen
og formiddagen, hvor foreeldre er taget pa arbejde og bgrn i skole.
Dette tidsrum efterlader en periode, hvor der er arbejdsro og ikke
mange forbipasserende i et villakvarter.

Indbrudstyve, der begar designerindbrud, angiver ogsa dagtimerne
som gode. Dette skyldes, at de ofte stjeeler mange mgbler pa én
gang, som skal transporteres vaek i en bil. Hvis indbruddet begas ved
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hejlys dag, fremstar det mindre suspekt at kgre en bil op i indkgrslen
end om natten — det kunne jo vaere en handvaerker.

Vi parkerede bilen udenfor, gik ind bag ved. Man skal veere iskold og bare
tingene ud i bilen og kere veek igen. Gjorde det blandt andet om morgenen.
Man ma lade som om, det var ens eget hus. Det var sveert i starten, men
blev s& bare en vane. Vi gik ind omme bag ved huset i haven. Der hvor der
ikke er noget publikum. (Seneste indbrud 2 ar siden)

De tidspunkter, jeg har haft mest succes med, har nok veeret om morgenen
mellem kl. 6 og kl. 10, og om natten mellem kl. 24 og kl. 6. Der, hvor vi har
faet mest, har nok vaeret om natten. Det er de tidspunkter, hvor folk er
mindst opmaerksomme. Sover bedst en time inden, du star op, har jeg laest.
Vinter er bedst, fordi det bliver meget hurtigt merkt og er markt leenge.
(Seneste indbrud 1 ar siden)

Aften- og nattetimerne er ogsa gode tidspunkter for nogle
indbrudstyve. Dette skyldes dels, at mgrket gg¢r det nemmere at
vurdere, om der er nogen hjemme, ligesom risikoen for at blive set
af naboer mindskes, idet de som oftest holder sig indendgrs pa
dette tidspunkt.

Derudover ggr mgrket det nemmere at spotte genstande af vaerdi.
En designerlampe i vinduet kan séledes give nys om dyre mgbler og
andre veerdigenstande.

Primetime for indbrudstyve, hvis der ikke er nogen hjemme ved 5-6 tiden, s&
er det bare ind. Men det kan ogsa godt veere, at man lige kommer forbi et
sted, og sa er der lys, og s& ser man kogle eller a&egget, og s& kommer man
tilbage. (Seneste indbrud 4 ar siden)

Ikke noget specielt tidspunkt. Har man den ting, man skal have fat i, er det
lige meget. Det kommer an pa, hvornar personen er hjemme. (Seneste
indbrud 2 r siden)

Det er nemmere, nar det er markt, og lyset er teendt. Det er nemmere at
vurdere, om der er nogen hjemme. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Tyvens vigtigste ting er ikke at blive set og hart. Efter kl. ni, s& er familien
Danmark gdet i seng. (Seneste indbrud 8 ar siden)

Er der en arstid, hvor det er bedst, at bega

indbrud?
Vinter 17
Sommer 6
Efterar 5
Forar 5
n=20 6 é 10 15 20

Indbrud er ikke ssesonbetonet, men foregar hele aret rundt. Dog
fremhaeves hgjtider og ferieperioder som gode, da disse ofte
efterlader boligkvarterer mere mennesketomme.

Det tidlige mgrke i vinterhalvaret kan ggre det nemmere at holde sig
skjult, ligesom det g@r det lettere at scanne huse for veerdi og
mennesker. Perioder med sne ggr det samtidig nemmere at spotte,
om et hus har veeret forladt over en laengere periode.
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Der er dog ingen arstid, der i sig selv afholder indbrudstyvene fra at
bega indbrud.

5.2 At udse sig en bolig

Med mindre indbruddet sker pa baggrund af et tip, star
indbrudstyvene som regel i en situation, hvor de skal traeffe et valg
om, hvilket hus pa vejen eller hvilken lejlighed, de skal bryde ind i.
Det er en samlet helhedsvurdering af indtryk, der afggr, hvor de
bryder ind, og det er derfor her, at tyvenes radar tages i brug og
afprgves.

Omgivelserne pavirker, hvilket sted jeg
veelger at lave indbrud (n= 20)

Seerligt nedenstaende er opmaerksomhedspunkter pa tyvenes radar:
T Tegnpaliv
T Tegn pa veerdi
1 Boligens tilgengelighed

5.2.1 Tegn pa liv
Udgangspunktet for at vaelge en bolig er for langt de fleste
indbrudstyve, at der ikke ma vaere nogen hjemme’. Ligesa vigtigt er

® To af de tyve indbrudstyve har svaret, at det ikke afholder dem helt, hvis

beboerne sover.

det, at indbruddet kan begas, uden af tyven bliver set af naboer og
forbipasserende.

Afholder det dig, hvis du ved, at der
er nogen hjemme? (n=20)
Afholder det dig, hvis der er lys i

huset? (n=19) 6 3 / 0 3
Afholder det dig, hvis der holder en 5 4 3 5 5
bil i carporten/garagen? (n=19)

Afholder det dig, hvis du kan hgre 3 1 4 ) 9

lyde fra huset? (n=19)

Nar indbrudstyvens radar afdaekker, om der er mennesker i en bolig
- eller om nogen snart vil komme hjem - scannes der efter flere ting.

Enbilicarporten

=

Lys og lyde fra huset

=

Om gardiner er trukket for i hele huset eller blot i
sovevaerelserne

En fyldt skraldespand

En tgmt postkasse

Lgse genstande som cykler, haveslanger og legetdj

= =4 4 A

Fodspor i sneen om vinteren

Ingen af faktorerne er i sig selv nok til at indikere, at nogen er
hjemme. Tyvene kender til de indbrudsforebyggende tricks og tips.
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Vurderer de, at en bolig - pa trods af at der fx er en bil i carporten -
alligevel virker forladt, vil de derfor undersgge huset naermere, hvis
de forventer at finde let omszettelige vaerdifulde ting.

Er lyset slukket, fedt. Er lyset teendt, sa kigger vi, om der er nogen hjemme,
og er soveveerelsesvinduet ikke oplyst og gardinerne ikke for, sa er de ikke
hjemme. Fint nok at have lyset teendt, men rul dog gardinerne ned! Er der
rullet ned alle steder, s& er de ikke hjemme. Hvis der er rullet ned nogle
steder, sé er det fordi de sover. (Seneste indbrud indenfor 1 &r)

Min far f.eks. teender sit tv, nar han gar hjemmefra. Sa jeg teenkte nok, at
der var flere, der gjorde det. Jeg tjekker, om der var nogen, der sad og sa tv.
Der var mange, der havde det teendt, men ikke var hjemme. (Seneste
indbrud indenfor 1 ar)

Nogle indbrudstyve kan fx finde pa at ringe pa dgren for at tjekke,
om der er nogen hjemme. Bliver dgren abnet, enten Igber de, beder
om et glas vand eller siger, at de leder efter en bekendt. Derudover
er der ogsa en del, der undersgger, om folk er hjemme ved at sla
deres nummer op pa krak og ringe til dem, nar de star uden for
huset.

Tit og ofte kan man se; er der noget lys, er der noget liv. Tit kigger man i en
telefonbog, er der nogen, der tager telefonen. S& smider man bare
taletidskortet ud bagefter. Det koster kun 100 kr. (Seneste indbrud 4
maneder siden)

Ved de mere planlagte indbrud beretter enkelte indbrudstyve, at de
kan finde pa at 'forstyrre’ boligens naere omgivelser ved fx at flytte
pa lgse ejendele uden for huset eller placere en genstand ved

hoveddgren (evt. en dase eller en sten). Herefter holder de gje med
om genstanden, inden for en kort periode er blevet fjernet eller
ejendelen er flyttet tilbage pa plads.

Har lzert et polakkertrick, at leegge en tom dase og stille dem op pa deres
dartrin, for hvis den er vaek senere, sa er det fordi, de er kommet hjem. Eller
hvis du flytter skraldespanden ud og den s& er kommet pa plads igen, s&
ved du, de er kommet hjem. (Seneste indbrud 1 ar siden)

Foruden husets beboere er naboer og andre forbipasserende ogsa
noget, som tyvene scanner efter. Et aktivt naermiljg med liv og
mange mennesker er derfor en helt central faktor i at afholde tyve
fra at bryde ind.

Du har kendskab til, at der er andre
mennesker i omradet? (n=19)

Der er synlige mennesker i

omradet? (n=19) 4 2 4 1 8
Der er mange mennesker i

omradet? (n=19) 4 0 > 1 ?
Der er "nysgerrige" mennesker i 3 1 5 1 11

omradet? (n=18)

Tyvene scanner ikke blot efter, om der er mennesker, de er ogsa
opmarksomme pa, hvilken slags mennesker der er i nabolaget —
seaerligt om det er nysgerrige og opmaerksomme mennesker. Flere
tyve fortzeller, at om naboerne er aktive og henvender sig til dem, er
afggrende for, om de begar et indbrud i omradet.
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Det er som regel, det der med zldre mennesker. De er meget nysgerrige
med, hvad der foregar og har ikke andet at lave. De er sgu nogle
sladderhanke. Hvis der var unge mennesker, sa ville jeg veere ligeglad, fordi
de har deres eget lort i hovedet. De er ikke s& opmaerksomme, det ville ikke
bekymre mig. (Seneste indbrud 10 maneder siden)

5.2.2 Tegn pa veerdi

Udover mennesker i omradet, scanner tyven i sin udveelgelse af en
bolig efter, om beboerne fremstar velstaende. Her er det szerligt
boligens facade der registreres, dette i en forventning om, at husets
ydre afspejler dets indre. Er boligen velholdt og paen, er det for
tyvene et signal om, at der er noget at komme efter. Det kan for
eksempel veere en flot facade eller et indgangsparti med dyre
lamper.

Boligen virker forsgmt? (n=20)

Boligen virker velholdt? (n=19) 18 0 1 0 0

Tyvene scanner srligt et hus for veerdi ud fra fglgende faktorer:

Dyr bil i carporten

En velholdt have

Flot og velholdt facade

Hvis man kan se dyre genstande gennem vinduerne

1
1
1
1

Villakvarterer med dyre huse, dyre biler, dyre lamper udenfor. Dem, der gor
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derinde. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Dem, der holder husetpeent. 5 SYX RSNJ KIF NJ S&G 3I2Ri
at et grimt hus har en paen lampe. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Man tager det, der ser godt ud. Hvorfor ga ind til dem, der ligner fattigreve
- hvis man gar ind, skal man ogsa have noget med af vaerdi derfra. Men
nogle gange snyder det 0ogsa. (Seneste indbrud 14 3r siden)

En del af tyvene ville ikke vaelge et hus, der ser forsgmt ud. Dette
betyder for dem, at der ikke er noget af vaerdi. Omvendt er der
andre, der pointerer, at man ikke skal lade sig narre, og at en
forsgmt bolig ogsa kan rumme veerdigenstande.

Hvis boligen virker forsemt, sa kan jeg godt finde p& at ga ind og kigge
alligevel, fordi man kan godt tage fejl nogen gange. Jeg ville ga ind og
kigge. (Seneste indbrud 10 maneder siden)

Det er derfor i hgj grad udsigten til et veerdifuldt indbrud, der afggr
om tyvene bryder ind.

Enkelte indbrudstyve forteeller, at de af moralske arsager ikke vil
stjeele fra =eldre mennesker. Det er dog i praksis ofte udsigten til et
veerdifuldt udbytte, der i situationen afggr, om de bryder ind i et
hjem. Foruden zldre mennesker naevner enkelte tyve, at de ikke
kunne finde pa at stjaele fra studerende, bade fordi det er synd for
dem, men ogsa fordi de ikke har meget af veerdi. Herudover naevner
tre indbrudstyve, at de ikke vil bega indbrud hos rockere.
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5.2.3 Tilgeengelighed

De tredje aspekt, som tyven tager hgjde for i udveaelgelsen af en
bolig, er boligens tilgaengelighed - at boligens omgivelser ggr det
muligt at bega indbruddet.

Omgivelserne pavirker,
hvilket sted jeg veelger at lave
indbrud (eks. hushjgrne,
buskads, hgjt stakit) (n=20)

1 1 3 1 14

Der er forskellige faktorer, der definerer hvor synlig og dermed hvor
tilgeengelig og fremkommelig boligen er:

I Hak, traeer, stakitter, buskads
{ Afstand til nabohuset

9 Belysning pa huset

1 Vinduer og dgres synlighed

Vigtigt er det, at boligens omgivelser skaermer tyveriet. Hgje treeer,
hakke, stakitter m.m. hjeelper til at afskaerme boligen og giver
indbrudstyven arbejdsro. 12 ud af 20 indbrudstyve angiver, at de
kan finde pa at bruge et buskads ved huset til at gemme sig i fgr og
efter et indbrud.

Hgjt buskads ger det sveert at se, om der er nogen, og det er vigtigt.
(Seneste indbrud 4 maneder siden)

Hvis der er hgj heek eller et plankeveerk. S& leenge du kan gare det lydlgst, er
det lige meget, om der er nogen ved siden af. (Seneste indbrud indenfor 1
ar)

Omvendt er det afskreekkende for en indbrudstyv, hvis der er meget
abent omkring et hus. Det mindsker nemlig muligheden for at
komme uset til og fra boligen.

Ligger nabohuset lige op af? Er der en hak, jeg kan gemme mig i? Kan jeg
sta uset og uhgrt for at komme ind i det hus? Et dbent hus pa gadehjarne,
hvor alle kan se en, s ger man det ikke. For mig var det vigtigt, at jeg
kunne komme vaek derfra uden at blive set. (Seneste indbrud 14 ar siden)

Det leegger jeg meget maerke til. Jeg hader, hvis der er stort og abent. Jeg
vil gerne kunne gemme mig, og kunne hoppe ind hurtigt. Naboerne skal
ikke kunne se, hvad der sker. (Seneste indbrud 6 ar siden)

Boligen er synlig for
naboer, virksomheder eller
trafikeret vej? (N=18)

Der er butikker taet pa

13 1 2 1 3
boligen? (n=20)

Abne omrader gger risikoen for at blive set af naboer og andre
forbipasserende, og det ggr, at tyvens radar i hgjere grad indstilles
pa, at spotte mennesker, for ikke at blive opdaget. Dette skaber
stgrre usikkerhed for indbrudstyven og forstyrrer ham i hans
arbejde. Dgre og vinduers synlighed er derfor ogsa et vigtigt
parameter i tyvens scanning af en bolig, da det er her, han skal
opholde sig i de afggrende minutter, hvor han prgver at bryde ind.
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Det har en stor betydning, men det afholder mig ikke. Alle de her faktorer.
Skal jeg bevle med et vindue eller en der, og naboen kan se mig, sa nej.
Tyvens veerste fjende er at blive set. (Seneste indbrud 14 ar siden)

Et andet aspekt af husets fremkommelighed er, hvor oplyst et hus
er. Dette er ikke noget, der betyder alverden for indbrudstyvene.
Dog er der nogle, der afskraekkes af en meget oplyst bolig. Dette er
isaer tilfaeldet, hvis et hus bade ligger i abne omgivelser og oplyses af
et spot med en bevagelsessensor. | de tilfalde er tyven udsat.

Afskraekker det dig, hvis omradet, hvor
indbruddet begas er oplyst? (n=20)

Jamen, det er, hvis der taender en spot, nar du gar ind. Der er nogen, der har
sadan en spot, der lyser hele vejen op. Sa ville jeg ikke gare det. (Seneste
indbrud 10 maneder siden)

Hvis der er en sensor, og nabohuset ser, at den taender, sa bliver de maske
opmerksomme. Allerede der, sa er der en risiko for at blive set. Det er
vigtigt med god belysning. (Seneste indbrud 14 ar siden)

Skilte, der markerer, at det er et privat omrade, er generelt ikke
noget, tyvene lader sig skreemme af. Det kan snarere virke som en
motivation og et tegn p3, at der er noget af veerdi i huset.

Boligens placering i forhold til de stier, veje og hovedveje samt de
bygninger i form af fx butikker, som omkranser boligen, indgar ogsa i
tyvens udvzelgelse af en bolig.

Naboer er som naevnt sjeldent gnskvaerdige, men tyvene opfatter i
flere tilfeelde trafikerede veje med mange mennesker som fordel-
agtige, da disse g@gr det nemmere at skjule sig i maengden. Det
samme geelder, hvis der er butikker taet pa boligen.

Sa leenge det er en trafikeret vej og folk, der gar forbi, s& kan de jo ikke vide,
om det er mig, der bor der. Men hvis boligen er synlig for naboer, ville jeg
passe meget pa. (Seneste indbrud 10 maneder siden)

Det er faktisk et plus, [hvis der er butikker teet pa boligen], for sa er der
mere larm i forvejen. Sa er det faktisk nemmere. S& kan man helt ubergrt
ga rundt; folk aner jo ikke, hvem man er. (Seneste indbrud 1 &r siden)

| udveelgelsen af en bolig bliver sezerligt flugtveje naevnt som en
afggrende faktor for, om indbrudstyvene bryder ind i boligen. 18 ud
af 20 indbrudstyve har svaret ja til, at flugt via stisystemer ggr det
nemmere at forlade indbrudsstedet. Indbrudstyven taenker nemlig
fremad; han skal ikke kun ind i huset, han skal ogsa vaek igen.
Stisystemer, hvor der ikke kan kgre en bil igennem, naevnes af flere
som en oplagt flugtvej. Enkelte foretreekker dog at blande sig i
mangden af mange mennesker, fremfor at flygte ad en gde sti.

Flugten er helt klart det vigtigste. Fordi altsa hvis noget sker, som ikke skal
ske, sa skal man kunne komme veek. Flugtvejen er vigtig. Den ger en tryg.
(Seneste indbrud 4 maneder siden)

Hvilke veje kan politiet komme fra, om folk er hjemme, flugtmuligheder.
Veje, dukant DAS | F5 K@2NJ RSNJI A11S8 11
mere fglelsen af sikkerhed, man faler indvendigt. Jeg tror mere, det er
folelsen af sikkerhed, der medfgrer, at man vil bega det. Sa behgver man
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ikke ga i panik, sa kan man gere det stille og roligt. (Seneste indbrud 10
maneder siden)

Jeg vil helst ud og blande mig pa store veje med det samme. (Seneste
indbrud 1,5 ar siden)

5.3 Tyverisikring
Tyverisikring kan vaere alarmer, overvagningskameraer, ekstra lase
pa dgre og vinduer, gitre pa vinduer etc..

5.3.1 Kamera og alarmer

Skilte om alarmer og kameraovervagning er i sig selv ikke nok til at
afholde tyvene. Det afholder derimod flere af tyvene, hvis de kan se
eller ved, at der rent faktisk er en alarm i bolig, da risikoen for at
blive opdaget her som oftest vil blive vurderet som for stor.

Der er et skilt om, at der er
alarm? (n=18)
Der er et skilt om, at der er

kameraovervagning? (n=20) 13 2 1 1 3
Du har kendskab til, at der
er alarm? (n=20) 6 2 3 1 8
Du har kendskab til, at der
er kameraovervagning? 12 2 2 0 4

(n=20)

Jeg ser altid efter falere pa dere og vinduer. Som regel haenger der mange

QiNHzE &St aalAt 08Qs  Yk§ huis derdmarin.|(Sknbste O n NB Sy

indbrud 1,5 ar siden)

Plejer at tjekke, om der er en alarm, der blinker rgdt. Hvis der er, sa lgber
jeg bare. Hvis der er skilt, tjekker jeg, om der er alarm. Jeg tror ikke pa
skiltet. (Seneste indbrud 1 ar siden)

Det er dog ikke alle indbrudstyve, der lader sig afskraekke af en
alarm. For nogle saetter alarmen blot en tidsgraense for, hvor lzenge
de kan bruge pa indbruddet, inden de skal skynde sig veek. Ofte
kalkulerer tyvene med, at de har 5-15 minutter, inden alarmfirmaet
nar ud til boligen. Det vil dog altid veere en afvejning af det enkelte
indbrud - og det forventede udbytte heraf - der afggr, hvor stor en
risiko tyvene er villige til at Igbe.

Kameraovervagning vurderes at have en mindre afskreekkende
effekt, da indbrudstyvene nemt kan traekke en haette over hovedet
eller ikleede sig t@j, som gg@r det sveert at genkende dem.

Er der store alarmskilte, sa gar man ikke ind, for s& har man kortere tid til at
komme vaek. Videoovervagning har ogsa en praeventiv effekt. Men jeg har
talt med nogle, som er fuldstaendig ligeglade [med alarmer]. Men det er jeg
ikke. Der kan jo komme en nabo. (Seneste indbrud 1 ar siden)

Nogle [indbrudstyve] har noget imod kamera, men ikke mig, jeg kan bare
tage heette pa. Jeg har altid gjort sadan, at jeg har taget noget gammelt tgj
pa, som jeg aldrig er blevet set i far. (Seneste indbrud 1 &r siden)

[Alarmen afholder mig] med mindre jeg ved, der er noget, jeg vil have
derinde. Jeg ville ellers bare tage nabohuset. Det har da en preeventiv
effekt. (Seneste indbrud 14 ar siden)
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Der er et skilt om, at der er
hund? (n=20)

Du har kendskab til, at der
er hund? (n=19)

Skilte som “her bor en hund” ggr heller ikke i sig selv indtryk pa
tyvene. Men flere af tyvene bliver afholdt af, hvis der rent faktisk er
en hund, mens andre har forskellige strategier til at handtere
hundene. Flere lykkes med at lukke hundene inde i et rum under
indbruddet, mens enkelte har erfaring med at bedgve hundene med
sovemedicin.

Jeg skal satme ikke have en hund efter mig. Det er ikke sikkert den bider,
men den kan lave en helvedes masse larm. (Seneste indbrud 15 ar siden)

Sa ville jeg undersgge, hvad det er for en hund. Jeg kan ikke lide de store
hunde. Men jeg havde en ven, der bare gik ind og kommanderede med
hunden. Hvis man bruger det rigtige stemmeleje, sa kan man sagtens fa
dem til at lystre, eller man kan putte sovepiller i baffer. (Seneste indbrud 3
ar siden)

5.3.2 Sikring af dgre og vinduer

Sikring af dgre og vinduer bliver generelt ikke fremhaevet som
faktorer, der alene kan afholde indbrudstyvene. Hvis tyvene vil ind,
skal de nok komme det!

Der er en dgr, der er sikret vha.
gode karme og lase? (n=20)

Der er vinduesgitter? (n=18) 6 1 2 1
Der er I3s pa vinduet? (n=18) 11 2 0 2

Der er en seerlig type las pa
dgren? (n=18)

13 1 1 0 3

At en dgr er sikret vha. solide karme og lase, afholder stort set ingen
af indbrudstyvene. Dette hanger i de fleste tilfelde sammen med,
at de som regel foretraekker at bryde ind gennem vinduerne, da
disse ofte er mindre synlige fra veje og for naboer.

Derimod kan sikring af vinduerne ggre det mere besveerligt for
indbrudstyvene at komme ind. Her fremhaver mange af tyvene, at
flere boliger har vinduer med gamle og blgde vindueskarme, som
nemt kan braekkes op. | disse tilfeelde har lase og hasper pa
vinduerne ingen afholdende effekt. | tilfaelde hvor vinduet ikke kan
braekkes op, fordi karmen fx er godt sikret, benytter flere
indbrudstyve sig af at lave et hul i ruden lige over handtaget, som s3,
i de fleste tilfeelde, kan vippes op.

Vinduesgitter vurderes som en foranstaltning, der har afskraekkende
effekt. Det er dog de faerreste indbrudstyve, der har oplevet en bolig
med vinduesgitter.

[Vinduesgitter afholder mig slet ikke]. Jeg skal nok finde vej. Man har jo
noget veerktgj med. Kigger ogsa lidt rundt, er der et lille vindue. De der
hammere fra busserne, de er geniale til det. De fylder ikke ret meget i
inderlommen. Rimelig effektive, og gode til at knalde en rude og sa armen
ind og abne handtaget. (Seneste indbrud 15 &r siden)
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Det har bare taget leengere tid [med lase pa vinduerne]. Sa piller vi hele
vinduet ud, s behgver man ikke gere noget ved de der haengsler. Jeg
smadrer vinduet og vipper dem sa op. (Seneste indbrud indenfor 1 &r)

Der er ikke noget, der er sikret af lase eller karme. Jeg kan tage vinduernes
lister og pille listerne ud. (Seneste indbrud 1 ar siden)

Lase pa vinduer kan dog i nogle tilfaelde afholde tyven, hvis det
tvinger dem til at smadre hele vinduet. Er der samtidig gode lase pa
hoved- og terrassedgre, ggres det samtidig ekstra besvaerligt for
tyven, da han netop foretraekker at komme ud af boligen denne ve;j.

Det [lase pa vinduer] er sveert, for s& er det ogsa rigtig sveert at komme ud
igen, iseer hvis du ikke kan komme ud gennem dgren. Glasskar og alt muligt
bgvl. Sa det ville afholde mig til dels. (Seneste indbrud 4 &r siden)

Hvis der er lase over det hele, kan det godt afholde mig lidt, hvis man er
tvunget til at smadre hele vinduet, og naboen er i naerheden. (Seneste
indbrud 6 ar siden)

5.3.3 Meerkning af veerdigenstande

Der er et skilt om, at
veerdigenstande er maerket? (n=19)

Hvor attraktivt er det at stjaele ting, som
er maerket? (n=18)

De fleste af tyvene bliver ikke afholdt af skilte om, at veerdi-
genstande er markede. Igen skal indsatsen veere aktiv. Hvis
genstande under indbruddet viser sig at vaere maerkede, er det dog
mindre attraktivt at stjele dem. Dette gealder seerligt for
designermgbler, hvor brug af chips og brandemeerker, ggr det
sveert at omsaette varerne. Indgraveringer i fx computere kan
nemmere slibes vaek eller dakkes til. Tyverimeaerkning i form af
klistermeerkater har ingen effekt.

Hvis det er meerket, s er det altid sveert at komme af med tingene.
Tyverisikringsmaerkatet holder mig tilbage ¢ ogsa for at bryde ind i et hus,
og varerne bliver sveere at komme af med. (Seneste indbrud 1 ar siden)

5.4 Mennesker holder tyven pa afstand

Figuren viser de 10 faktorer, som kan holde tyve vak fra en bolig®.
Det er bemaerkelsesvaerdigt, at den bedste tyverisikring er men-
nesker: viden om mennesker, blikke fra mennesker, lyde fra
mennesker osv.

* Pointvaerdien er fremkommet ud fra en beregning af gennemsnittet af
indbrudstyvenes besvarelser. For alle de afholdende faktorer har de angivet et svar
pa en skala fra 1-5, hvor 1 betyder at den pageeldende faktor ”slet ikke afholder
indbrudstyven fra at begd indbrud”, og 5 betyder ”"at det helt afholder
indbrudstyven fra at bega indbrud”.
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Top-10 afholdende faktorer

Hvis du ved, nogen er hjemme
Nysgerrige mennesker i omradet
Lyde fra huset

Mange mennesker i omradet
Kendskab til hund

Synlige mennesker i omradet
Boligen virker forsgmt

Boligen er synlig

Kendskab til alarm

Skilt om hund

De fem gverste faktorer i top-10 er alle pa forskellig vis relateret til
mennesker ved eller i naerheden af indbrudsobjektet.’

Foruden ovenstaende, angiver tyvene ikke yderligere indbruds-
forebyggende foranstaltninger, som direkte kan afholde dem fra at
bega indbrud.

Indbrudstyvenes bedste rad til beboerne har at ggre med
mennesker. Beboere skal undlade at skilte med deres veaerdier (fx en

> Indbrudstyvene angiver med en pointvaerdi pa 3,22, at vinduesgitre ville
have en afholdende effekt ift. at bega indbrud. Da ingen tyve har erfaring
med, at der har vaeret vinduesgitre pa en bolig, er denne kategori dog taget
ud af top-10 listen.

synlig designerlampe i vinduet). De skal blive bedre til at sikre deres
hjem, nar de rejser bort (fx ved at traekke gardiner for i sove-
veerelset). Og sa skal beboere lave aftaler med deres naboer om, at
de holder gje med huset (fx ved at tsmme postkassen og komme
skrald i skraldespanden, eller ved at lave spor i sneen om vinteren).
Flere naevner derudover at beboere generelt kan blive bedre til at
vaere opspgende og nysgerrige, nar de mgder fremmede mennesker
i nabolaget.

Nar det er sagt, understreger alle indbrudstyvene, at hvis de vil ind i
et hjem, skal de nok komme det.

Udover ovenstaende afholdende faktorer naevner indbrudstyvene,
at hvis politiet var hurtigere til at ankomme til indbrudsstedet og
mere synlige, ville det have en stor afholdende effekt.

Indbrudstyvene har nemlig en klar opfattelse af, at politiet (savel
som vagter fra alarmselskaber) er l&ange om at dukke op.

5.5 Nabohjzlp

Faenomenet “nabohjaelp” opnar veerdi, nar den bliver aktivt udfgrt.
Et skilt om nabohjzlp er ikke i sig selv nok til at afskraekke en
indbrudstyv — naboerne skal vaere synlige for, at det har en effekt.

Der er et skilt om, at der er
nabohjzelp (n=19)
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Skiltet fungerer - ligesom skilte om overvagningskameraer og
alarmer - blot som et tegn p3a, at tyvene skal vaere opmaerksomme
pa, om den eksisterende nabohjaelp er velfungerende eller passiv.

Jeg er ekstra opmeerksom, hvis der er et skilt. Det afholder mig ikke, men
jeg er ekstra opmaerksom pa, at der er nogle opmaerksomme naboer. Det er
typisk nogle kvarterer, der har vaeret meget plaget af indbrud, og derfor er
de ekstra oppe pa dupperne i forhold til, om der er nogen, der ikke plejer at
veere der. (Seneste indbrud 4 ar siden)

Nabohjeelp har jeg fundet ud af, de er rigtig gode. Det afholder mig, men
2S3 gAttS 3In AyR 23 G2S11S RS

undga. Det er dog helt essentielt, at tyven hurtigt fornemmer, at det
er en aktiv nabohjaelp.

Nogle tyve fortzller eksempelvis, at de er blevet afskraekket fra at
bega indbrud ved, at naboer har rabt efter dem eller henvendt sig til
dem og spurgt, hvem de s@gte. Eksempelvis fortaeller en af indbruds-
tyvene, at han under et indbrud blev opdaget, med den konsekvens,
at han blev jagtet veek fra huset af en gruppe pa 3-4 naboer. Pa vej
vaek blev han imidlertid fanget af politiet, som naboerne havde
tilkaldt.
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vejen. (Seneste indbrud 10 maneder siden)

Godt halvdelen af indbrudstyvene har svaret, at nabohj=lp eller
naboer, der holder gje, har en afskreekkende effekt pad dem.

Har nabohjzelp/ naboer, der holder gje i et omrade, en 10 9
afskraekkende effekt mod at bega indbrud? (n=19)
Har du oplevet, at nabohjeelp/ naboer har afvaerget, at du har

begaet indbrud? (n=18) 12 6

Et krav til en succesfuld nabohjzlp er, at tyven kan fornemme, at
der er liv og mennesker i omradet: nysgerrige mennesker er tyvens
veerste fjende. Nabohjzlp har dermed potentiale til at have en stor
afholdende effekt, da det netop er mennesker, tyven gerne vil

huset, hvis der er sne. Tem postkassen, smid skrald i skralderen.
Organiseret nabohjeelp. Du kan ikke sikre det hele. Bare de sma ting, s& som
nogle aktive aftaler om, at de i det mindste tjekker huset. (Seneste indbrud
14 &r siden)

Jeg har engang taget 10 huse i et kvarter, hvor der var nabohjeelpskilt. Men
en sms-keede, har vi oplevet, engang virkede. Er der sms-keaede, sa er der
virkelig nabohjeelp. Der virkede nabohjeelpen. Det holder vi os veek fra.
(Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Alt afhaengig af indbrudstyvenes erfaringer, er der delte meninger
om effekten af nabohjzlp. Nogle indbrudstyve har oplevet, at
boligkvarterer - til trods for et skilt om nabohjalp - har vaeret
nemme indbrudsobjekter, da naboerne netop ikke har veeret
synlige.
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To tredjedele af indbrudstyvene angiver, at nabohjaelp/naboer har
afvaerget, at de har begaet indbrud. Seerligt i velfungerende nabolag,
hvor man kender hinanden, har flere tyve oplevet, at en beboer har
henvendt sig til dem og spurgt ind til deres zerinde i kvarteret. Dette
har ofte vaeret medvirkende til, at tyvene har afholdt sig fra at bega
indbrud i omradet — nu var de jo blevet set.

Jeg er blevet forstyrret af det. Jeg har prgvet, at der blev rabt, s& skal man
se at komme vaek! S& ved man, at der bliver holdt gje. Skiltet om nabohjeelp
gar ikke noget, men mennesker, der reagerer, gar noget. Det er mennesker,
ikke skilte, der ggr noget. Det er en god idé med naboer, der snakker
sammen. (Seneste indbrud 6 ar siden)

Villakvarterer, hvor alle kender alle, der kan man da godt ga over og bare
aA3S QKS2QrX K@Aa RSNJI SNJ y23Sy:
der ofte ikke til. Det betyder noget for 90 % af alle indbrudstyve, at de ville
blive fundet. (Seneste indbrud 14 ar siden)

5.6 Fremgangsmader

Felgende afsnit beskriver hvordan indbrudstyvene bryder ind, efter
de har scannet omgivelser og bolig for tegn pa veerdi og liv, samt
undersggt de indbrudsforebyggende foranstaltninger og udvalgt en
bolig.

5.6.1 At brydeind

Indbrudstyvene foretraekker naturligvis at bryde ind det sted, hvor
de er mindst synlige for omgivelserne. Det kan vare pa bagsiden af
et hus eller ved en kzalderskakt. Samtidig geelder det om at finde et
sted, de hurtigt kan bryde op, sa de mindsker risikoen for at blive

set. Mange af tyvene fortzeller, at det ikke ma tage mere end et par
minutter at komme ind i huset. Hvis tyven ikke kan komme hurtigt
ind, vaelger flere at prgve et andet hus.

Det skal ga steerkt. 30 sek. til 1 min. (Seneste indbrud 4 &r siden)

Jeg har oplevet at skulle give op, fordi det tog for lang tid og sa er det for
risikabelt at fortseette. Har maske ogsa larmet for meget. (Seneste indbrud
2 ar siden)

Et par minutter, fem minutter maks. Det er ikke til at vide, hvor leenge man
star, nar man er i gang med sadan noget. Det er ikke altid til at vide, hvor
lang tid det tager, nar adrenalinen pumper. (Seneste indbrud 4 &r siden)

T

Hvad er den bedste vej til at
komme ind i en bolig? (n=18)
Hvad er den darligste vej til at

komme ind i en bolig? (n=18) 3 ! 3 0 1

De fleste indbrudstyve foretraekker at bryde ind gennem et vindue
eller en terrassedgr. (Hoved)dgre beskrives derimod som den dar-
ligste vej ind, da disse ofte er synlige for omgivelserne.

Med terrassedgren er det bare en krog, sa der tager du et koben ned under
og lgfter terrassedgren. Det kan du maske med 60-70% af alle terrassedare.
Det er til at dg af grin over. Det larmer ikke, og du gdeleegger ikke noget. De
giver sig, de er ikke indbrudssteerke. (Seneste indbrud 1,5 ar siden)
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Har du veeret alene, ved de indbrud, du har
begaet? (n=19)

Hvor mange personer er det bedst at veere ved 14
indbrud i en bolig? (n=20)

Flere af indbrudstyvene er brudt ind bdde alene og i selskab med
andre. Flest foretraekker at veere to personer til at bega et indbrud.
Fordelen ved at veere flere om et indbrud er, at det i visse tilfaelde
gger sikkerheden med ekstra gjne til at holde hgje med beboere og
naboer. Omvendt foretraekker nogle indbrudstyve at veere alene for
at mindske risikoen for at blive “stukket” og for at fa udbyttet for sig
selv.

Jeg bryder som regel ind alene, for ikke at blive stukket i ryggen bagefter

9 At bryde vinduet op med koben

9 At afliste vinduet/ tage vinduet af med skruetrakker

9 At smadre et lille hul i ruden med en sten og raekke handen
ind og abne vinduet

I At smadre hele vinduet

De fleste indbrudstyve foretraekker at bryde ind ved hjeelp af et
koben eller en skruetraekker. Andre bruger ogsa, hvad der lige er i
skuret ved det pagaeldende hus eller finder en sten, som de kan sla
et lille rundt hul i ruden med.

Jeg bruger altid koben eller en flad skruetraekker. Det er de to remedier, jeg
0 NHzZa3 SNJ I £ £ S NI Stikidbend MasperneéVig Jinddet) GetieStdNJ
indbrud 6 ar siden)

Jeg bruger et standard koben fra Silvan til 40 kr. 22 mm, tror jeg, politiet
kalder det, og en sjelden gang skruetrsekker, det er nemmere i gamle
nduer (Seneste mdbgud mdenfor 1ar)
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pa folk, nar det er smykker eller kontanter. (Seneste indbrud 10 mé&neder
siden)

Starstedelen af indbruddene har jeg begaet sammen med nogen. Jeg gjorde
ikke noget anderledes, nar jeg var alene. Sa skulle jeg bare gare to ting
samtidig. Markt, kigge ind af vinduerne, er der nogen hjemme, lyde og
andet. S& hvis alt er som det skal veere, s& gar man i gang med at afliste
vinduer. Den anden kigger sig omkring. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Stort set alle indbrudstyve (18 ud af 19) angiver at bruge vaerktgj til
at bryde ind. Fglgende fremgangsmader er typiske blandt tyvene:

Jeg bruger en skovl eller noget. Jeg har aldrig noget pa mig. Gar i skuret og
finder noget. (Seneste indbrud 1 ar siden)

For mig er det nemmest at lave et lille hul i ruden. Det larmer naesten ikke.
Kaster en sten, sa der bare kommer et lille hul og du kan stikke handen ind.
(Seneste indbrud 10 maneder siden)
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Hvis du bryder ind gennem et vindue, hvordan ggr du

det sa?
12 11
10 9
8
6
6 _
4 _
2 _
0 -
=18 Smadrer det  Bryder vindueskarmen op Tager vinduet af

Det er mest populaert at bryde vindueskarmen op, for herefter at
tage vinduet af. De fleste tyve har deres yndlingsmetoder, men
veksler ogsa mellem metoderne i forskellige situationer; det
afhaenger af det enkelte vindue.

Jeg bruger et koben. Bryder lasen op. Eller tager listerne af med en
skruetraekker eller flaekker ruden, s& det ikke larmer sa meget. Vi har ofte
jakker pa, som vi lige leegger der, tager det meste af lyden. (Seneste
indbrud 14 ar siden)

Der er to gange, hvor jeg har brudt vindueskarmen op og flere gange, hvor
jeg har smadret vinduet. Jeg har ogsa taget listen af og ruden ud. Det er
mest stille at tage vinduet af, men det gar hurtigere at bryde det op. At
smadre det, det larmer. (Seneste indbrud 1 ar siden)

Det er de feerreste tyve, der i udgangspunktet smadrer en rude.
Metoden tages i brug, hvis det ikke er muligt at komme ind pa andre

mader, fx pa grund af gode karme og lase pa vinduet. Hvis vinduet
smadres, kan tyven finde pa at bruge en t-shirt, jakke eller madras
som lyddeempende redskab.

Bruger du handsker, nar du begar indbrud? (n=19) 16

De fleste af tyvene bruger konsekvent handsker. Tyvene, der bryder
ind om aftenen, er ofte klaedt i mgrkt og neutralt tgj uden skrift og
logo. Nogle har Igbesko og sportstgj pa, som de kan bevaege sig i. De
tyve, der bryder ind ved hgjlys dag, er derimod opmaerksomme pa at
vaere normalt klaedt, og helst ikke i mgrkt tgj, for ikke at vaekke
ungdig opsigt. Mange har dog huer med, i tilfelde af overvagnings-
kameraer.

5.6.2 Inde i hjemmet

Det fgrste tyven ggr, nar han kommer ind i boligen, er at tjekke alle
rummene igennem for at sikre sig, at der ikke er nogen hjemme.
Derefter danner tyven sig et overblik over huset og allervigtigst et
overblik over flugtveje. Flere af tyvene abner en havedgr eller
bagdgr, sa de er parate til at flygte, skulle naboer eller beboere
dukke op. Nar tyven ggr flugtvejen parat, veelger han altid den mest
skjulte vej ud.

Det forste jeg ger, er at skabe overblik. Hvad er der for nogle rum og
hvordan kommer jeg ud? (Seneste indbrud 4 ar siden)
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Igen er tyvens scanner pa arbejde; hans sanser arbejder pa hgjtryk
og inde i boligen er han staerkt opmaerksom pa lyde, lys fra billygter
eller andre ting, der kan indikere, at nogen kommer hjem.

Jeg har altid grerne helt ude. Det er ogsa derfor, jeg aldrig har revet skuffer
ud. Jeg har bare veeret stille. (Seneste indbrud 3 ar siden)

Efter at have fundet en flugtvej, er der nogle tyve, der traekker
gardinerne for, sa de ikke er synlige udefra. Derefter skaber tyvene
sig typisk et overblik over husets forskellige rum og starter gennem-
sggningen af husets vaerdier.

Det er lige at fa et overblik, hvis jeg nu kommer ind i stuen, s& afmonterer
jeg lige stram og samler fiernbetjeninger og pakker sammen, s& det star
Klar pa gulvet eller i sofaen. Sa gar jeg ind i det naeste rum. Systematisk.
Tager skuffer ud. Jeg kan &bne skuffen, s& ved jeg, om der er noget af vaerdi
dernede. Det er bare at fa et hurtigt overblik og pakke sammen. (Seneste
indbrud 3 ar siden)

Det farste vi gar er at tjekke hele huset, om der er nogen hjemme. Derefter
hvordan det er indrettet, og hvordan vi kommer ud. Hvis vi er fire, s& tager
vi et omrade hver. (Seneste indbrud 1 &r siden)

Indbrudstyvene har ofte en bestemt raekkefglge eller bestemte rum
og steder, som de tjekker fgrst. Hvor tyvene leder, kommer an p3,
hvad de er ude efter. Er malet smykker og penge, leder de typisk i
sovevaerelset som det fgrste, og i nogle tilfelde i badevaerelset. Gar
tyven efter elektronik, designerlamper og -mgbler, prioriterer tyven
derimod stue, kpkken og veerelser. Dermed har mange af tyvene
klare forventninger om, “hvor de skal finde hvad”, og de er gode til

at gennemskue beboernes ”opfindsomme” gemmesteder, sasom
penge gemt i en krukke, i puder eller i tgjskabet. Omvendt er der
dog ogsd mange af tyvene, der gar efter, hvad der lige er synligt i
situationen. Det er dermed forskelligt, hvor systematisk tyvenes
gennemgang af huset er, og hvor meget de leder mindre oplagte
steder igennem.

Hvis tyvene stgder pa en safety-boks, er det forskelligt, hvordan de
reagerer. Nogle tager safety-boksen med for at bryde ind i den, nar
de er et sikkert sted. Andre bryder ind i den pa stedet. Men det er
en generel vurdering, at safety-bokse er svaere at fa med veaek fra
indbrudsstedet.

Hvis man gar efter ting, er det sovevarelset eller badevaerelset, for der er
smykkerne. Hvis det er designermgbler, sa er det bare hurtigt ind og ud.
(Seneste indbrud 3 ar siden)

Jeg starter altid i soveveerelset. Det er der, guldet og pengene er. S& gar
man videre til det neeste rum. Det kommer an p&, om det kun er penge,
man gar efter, s& kigger man lige i en krukke oppe pa kgleskabet, og sa ser
man lige, hvad der ellers er af ting. Det kommer ogsa an pa, hvad det er for
etindoNHzRZ YIy €1 @SNE 2Y R $Séneste Ndbradu
ar siden)

Hvis der er noget synligt, tager man det farst, hvis der er tid nok, tjekker
man ogsa skuffer eller skabe. Jeg gar ikke sa meget efter kakkenet. Jeg kan
godt lide soveveerelset. Men for det meste tager man det, man kan se farst.
Jeg ved, at min makker altid tager sovevaerelset farst. (Seneste indbrud 6 ar
siden)
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De fleste indbrudstyve bruger ikke mere end 5 minutter og hgjst 10
minutter inde i huset. Men langden pa opholdet i boligen kan
variere. Nogle tyve kan bruge op til flere timer i et hus, hvis de har
fornemmelsen af tid og ro, og de eksempelvis ved, at beboerne er
pa ferie.

Et par minutter. Medmindre det hele skal sgges igennem. 4-5 min fra start
til slut. Man bliver overrasket over, hvor meget man kan na pa sa kort tid.
(Seneste indbrud 4 ar siden)

Jeg har ikke noget problem med at bruge 4 timer i et hus. Rolig, hvorfor
skynde sig? Er de ikke hjemme kl. 12 om aftenen, s& kommer de ikke lige
hjem med det samme. (Seneste indbrud 1 ar siden)

Er der nogen rum, som du ikke gar ind i? (n=18) 10 8

Der er omvendt ogsa nogle steder og rum, som tyvene aldrig leder i.
Her naevnes bgrneveerelser, toiletter, kgkkener, kaeldre og brygger-
ser, som mindre centrale rum. Hvor de af tyvene, der afholder sig fra
at lede i bgrnevzerelserne, ofte ggr det af moralske arsager og altsa
ikke vil ggre bgrn kede af det, er grunden til, at man ikke leder de
andre steder, at man ikke forventer at finde vaerdigenstande her.

Jeg tjekker soveveerelset farst, for at se om der er nogen, der sover. Jeg rar
aldrig barneveerelser, for det skal ikke g& ud over dem. (Seneste indbrud 3

maneder siden)

Det er sjeeldent, jeg gar ind i kekkenet. Der har de kagkkenredskaber; jeg
kunne ikke forestille mig, at de har nogle veerdier der. Toilettet er heller ikke
der, jeg gar ind mest. (Seneste indbrud 4 maneder siden)

Dog er der flere af tyvene, der ville snuppe en computer, skulle den
sta synligt fremme pa et bgrneveaerelse. Flere af tyvene forteeller, at
de ikke kunne finde pa at stjeele ting, der pa forskellig vis har
affektionsvaerdi for beboerne. Det geelder arvesmykker og
vielsesringe. En enkelt fortzeller, at han efter at have stjalet en com-
puter braendte nogle billeder ned pa en CD, som han sendte tilbage
til familien. Trods tyvenes moralske overvejelser, fremgar det
tydeligt af interviewene, at det i praksis er udbud og efterspgrgsel
pa salgsmarkedet, der er afggrende for, hvilke genstande de stjzeler.

Taenker du over, om du gdelaegger ting, nar du er inde i
: 12 4
hjemmet? (n=16)

Tyvenes adfeerd inde i hjemmet varierer. Et flertal svarer, at de er
opmarksomme pa ikke at @deleegge beboernes ting, herunder
eksempelvis ikke at rode uden grund eller kaste rundt med folks
ting, mens andre ikke taenker pa ejerne af boligen i gernings-
gjeblikket. At tyvene taenker over ikke at rode folks hjem ungdigt til,
er ogsa en overvejelse nogle tyve har i forhold til ikke at efterlade sig
spor.
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Jeg har aldrig veeret typen, der flar skuffen ud og veelter ting. Jeg &bner
skuffen og lgfter tingene op og leegger det ned. Det er ikke sjovt at komme
hjem til et hjem, der bare ligger rodet over det hele. (Seneste indbrud 1 ar
siden)

Jeg vil helst undga at gdeleegge ting i hjemmet. Jeg vil helst ikke have, at
man kan se, at der er nogen, der har veeret der. Vi er kendt som de flinke
banditter hos politiet. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Men nej, jeg teenker ikke over, om jeg @delaegger folks ting, ikke nar jeg er
pa togt. Ja, jeg har gdelagt ting. Jeg har praevet engang, hvor jeg havde
vaeret rigtig pavirket. Mange ting var blevet veeltet pa meerkelige mader.
Har pravet at smadre et helt hjem. (Seneste indbrud 4 maneder siden)

5.6.3 Vak fra indbrudsstedet

Den bedste vej ud af en bolig er dgre og sarligt have- eller
terrassedgre, da de ligger skjult for naboers blikke. Dette ggr det
nemmere for tyvene at fa vaerdigenstandene med sig. Vinduer anses
som den darligste vej ud, fordi det ser mere mistankeligt ud og
samtidig er besveerligt.

Hvad er den bedste vej ud af
en bolig? (n=18)

Hvad er den darligste vej ud af
en bolig? (n=18)

[Den bedste vej ud er en] havedgar eller bagder, fordi det er en stor abning,
men den ikke er synlig. (Seneste indbrud 10 méneder siden)

Daren eller terrassedgren. Godt at forlade stedet, som om man hgrer til.
Man skal jo ikke snige sig ud. Nar man har gjort det, kan man lige s godt
ga ud, som om man hgrer til. Lukke dgren efter sig. Sa teenker folk, at man
harer til. Sadan forestiller jeg mig det. (Seneste indbrud 1 &r siden)

De fleste tyve medbringer en taske til at opbevare mindre genstande
i sa som kontanter eller smykker. Nogle bruger et dynebetraek som
pose til at bzere de stgrre ting i. Ofte opbevarer tyvene ogsa de
mindre vaerdigenstande og kontanter i jakkelommer.

Jeg tog alt og havde ikke taske. Jeg havde bare en skruetrsekker og
handsker. Bar det i et dynebetreek eller lagen. Designerstole. Hvis vi havde
en god, stjalet bil. (Seneste indbrud 3 &r siden)

Guld og kontanter ned i tasken, for s& havde man i hvert fald det, hvis noget
gik galt. (Seneste indbrud 8 ar siden)

Hvordan kommer du hen til boligen? (n=19)

Hvordan kommer du vaek fra boligen? (n=18) 5 14 5 0
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Hvor placerer du et eventuelt transportmiddel/bil? (n=19) 6 15

De fleste indbrudstyve veksler mellem at komme til og fra
indbrudsstedet ved at g3, cykle eller kgre i bil. Flest vaelger dog en
bil som transportmiddel, da det ggr det nemmere at fa varerne med
sig og komme hurtigt fra indbrudsstedet — specielt hvis malet er
mgbler og lamper. Bilen bliver som regel parkeret et stykke fra
boligen, og hentes fgrst, nar alt er klart til at blive laesset pa bilen.

Ved mindre indbrud, hvor malet er kontanter og smykker, er en
stgrre andel pa gaben eller cykel.

Jeg parkerede bilen lidt veek, tog varerne ud og gemte dem i en busk eller
pa en sti eller noget og hentede s& bilen og leessede pa. Bilen var fra 20
meter til 0,5 km veek. Alt efter hvad der har veeret bedst. Lod det lige ligge
lidt og holdte gje med, om der var nogen, der havde set mig. (Seneste
indbrud 8 ar siden)

5.6.4 At vende tilbage til en bolig

Et flertal af indbrudstyvene har erfaring med at vende tilbage til en
bolig efter et succesfuldt indbrud — feerre er vendt tilbage efter et
mislykket indbrud. Hvis de vender tilbage til en bolig efter et
succesfuldt indbrud, angiver tyvene, at det er bedst inden for de
fgrste seks maneder, og helst inden for de fgrste par maneder. En
enkelt er vendt tilbage efter et ar.

Er du nogensinde kommet tilbage til den samme bolig efter et

vellykket indbrud? (n=20) 14 6

Er du nogensinde kommet tilbage til den samme bolig efter et
mislykket indbrud? (n=19)

7 12
Tyvene vender dog ikke systematisk tilbage til steder, de har begaet
indbrud. Det er snarere noget, de har i baghovedet, hvis de en dag
star og ikke kan finde en bedre bolig. For flere tyve har det veaeret
impulsive beslutninger at bryde ind de samme steder igen; tyvene er
lige kommet i tanke om et hus, og sa er det nemt, fordi man kender
huset. Flere af tyvene har oplevet, at beboerne har faet erstattet de
stjdlne genstande, men uden at foretage nogen indbrudsforebyg-
gende foranstaltninger. Omvendt tgr nogle indbrudstyve ikke tage
tilbage til en tidligere bolig; nar de er feerdige med et hus, er de helt
faerdige med det.
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6 TYV TROR, HVER MAND
STIALER

Men jeg tror altid, der vil veere indbrud, hvis folk vil kabe. (Seneste indbrud
3 ar siden)

Det er et feellestreek ved indbrudstyvene, at de gerne fortaller, at
nok er det dem, der stjeler tyvekosterne, men aftagerne er resten
af befolkningen — ”hr. og fru Danmark”. Stort set alle tyve leegger
vaegt pa, at “alle vil have billige ting”, og at ”"det er nemt at afsaette
stjalne varer”.

Historierne omhandler kgbere fra alle samfundslag og teller alt fra
direktgren og centervagten, til vennens foraeldre og egne familie-
medlemmer. Historierne indikerer, at det er vigtigt for tyvene at
pointere, at ulovligheder ikke kun udfgres af dem selv. Indbruds-
tyvene er del af et stgrre kredslgb i samfundet, der ggr os alle
medskyldige i indbrudsakten.

Beaerbare computer, iPads, fiernsyn, Samsung store ¢ bestilt pa forhand.
Bestilt af sadan nogle som dig. Hr og fru Danmark ¢ direkterer. Folk, de har
den moral, at de ikke vil have indbrud selv, men de vil gerne kagbe. Havde
engang en direktar, der ville kabe en Arne Jacobsen stol, PH-lamper - Det er
alle, der kaber sddan noget. (Seneste indbrud indenfor 1 &r)

Ham, som jeg gjorde det med, hans keerestes far kgbte alle lamper, vi
overhovedet stjal. Han var en helt almindelig mand. Han solgte dem pa
nettet og pa auktioner. (Seneste indbrud 8 &r siden)

Heelerne er tit veerre end tyvene. De tjener mere pa det end tyvene. Mit har
vaeret til misbrug og jeg har darlig nok stjalet for mere end 20.000 kr.
Heelerne sidder bare og keber det, og tror ikke, han har noget med det at
ggare. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Der er mange flere, der laver ulovligheder end man regner med. De ting, der
er blevet solgt, er ogsa til normale mennesker. Der er et keempe marked for
det, uanset om det er ulovligt eller ej. Folk vil gerne have pane ting for
billige penge. Hvad de ikke ved, har de ikke ondt af. Folk keber det i god tro.
(Seneste indbrud 1 ar siden)

Om antallet af haelere i den ganske befolkning er sa stort, som
tyvene laegger op til, fremgar ikke af denne undersggelse. Tyvene vil
gerne konstruere et bestemt billede af den danske befolkning, som
kan hjelpe dem til at forsvare egen adfzerd og give dem et grundlag
for at fortseette med at bega indbrud. Samtidig er forholdet til den
brede befolkning en vigtig del af tyvenes livsform.

6.1 Tyv ved, hvad hver mand kgber

En god tyvs radar spotter ikke bare, hvor man kan skaffe varerne,
men ogsa hvor man kan afszette dem. At bega sig pa dette marked
kraever blandt andet en viden om varers veaerdi pa det sorte marked,
samt at tyven lzrer de forskellige afseetningskanaler at kende og
formar at opbygge et netvaerk af kgbere. Derudover skal han kende
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preeferencerne hos sin kgberskare, sa han ved, hvilke varer han kan
afseette — og dermed hvilke ting, der er vaerd at stjele.

Indbrudstyvene agerer pa et marked, hvor udbud og efterspgrgsel
dikterer, hvilke varer, der er attraktive. Kundernes praeferencer
@&ndrer sig Ipbende i takt med samfundsudviklingen, og tyven skal
kende til disse praeferencer for at opbygge en god forretning.

Tyve, der har veeret leenge i faget, beretter, at fx elektronik-
produkter som fladskeerme og computere tidligere var i hgj kurs,
men at nyprisen pa disse Igbende er dalet, hvorfor flere af disse
varer ikke laengere er attraktive. | dag er det i hgj grad szerlige
markevarer, der er let omsaettelige.

Nu er fladskeerme ikke sa meget pa mode, som da jeg gjorde det, men det
er PH-lamper eller kogler. Designerting ¢ folk vil gerne give penge for det.
En kogle fra ny er dyr. Stjalet til gadepris for et par tusind kroner. Det er en
god genstand, der giver godt. (Seneste indbrud 1 ar siden)

For det er egentlig ikke blevet sveerere at begd indbrud, men det er blevet
sveerere at komme af med tingene. Ting har mistet vaerdi. Der er ikke sa
mange penge i det mere. Fladskeerme er blevet billige og barbare
computere er blevet billige. (Seneste indbrud 4 ar siden)

WS3 KIFNJ1A33SaG LN
der er efterspgrgsel pa. Det er altid de samme ting. Dansk design. Arne
Jacobsen, Wegner, Kay Bojesen. Det er meget moderne og nemt
omseetteligt. Magasin og Illum, alle de der ting. (Seneste indbrud 1 ar
siden)
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Hvilke varer, tyvene stjeeler, afhaeenger dog samtidig af formalet med
indbruddet. Er malet "nemme” og hurtige penge, bliver der ofte
stjdlet kontanter og smykker samt elektronik og gadgets som
fladskaerme, ure, computere og tablets.

Er malet derimod mange penge, er det seerligt specifikke designer-
varer, der er i fokus. Her naevnes sarligt danske designklassikere
som lamper og stole, fx Ph-lamper, og elektronik som fx B&O og
Apple-produkter.

6.2 Kgbernetvark

Tyvene skal have eller skabe forbindelser og netvaerk for at kunne
afseette deres varer. Og her opererer de indenfor tre cirkler af
netvaerk: 1) Heelere, 2) Venner, familie og forretningsforbindelser og
3) Hele befolkningen. Her fungerer de to inderste cirkler ogsa som
formidlere til resten af befolkningen.

KOAE 1S 6 X0
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6.2.1 Haelere

Den inderste kerne af indbrudstyvenes kgbernetvaerk bestar af de
organiserede halere, som tyvene har kontakt til. Tyvene far typisk
kontakt til haelerne gennem andre tyve eller varetager selv haeler-
opgaver for andre tyve.

Hzelerne er organiserede i den forstand, at de kgber store partier af
tyvekoster, som de efterfglgende salger videre til kunder i Danmark
eller udlandet. De fleste indbrudstyve beretter at have en fast
haler, som de anvender. Salget til halerne foregar ofte ved, at
tyvene tager fra indbruddet og direkte hen til haeleren. Det er vigtigt
hurtigt at fa afsat varerne for at minimere beviserne for et indbrud. |
nogle tilfeelde har indbrudstyvene dog varerne opbevaret hjemme
hos sig selv, hvorefter haelerne kommer hjem til indbrudstyven og
tjekker udbuddet.

Ved videresalg af varer til halere er tyvenes salgspris ofte en
standardpris pa 1/3 af varens originalpris.

Vi har som regel haft 3-4 heelere, der nok skulle afseette det. Det var faste
heelere. Der har ogsa veeret private, vi har solgt til. Det var venners venner.
(Seneste indbrud 3 ar siden)

Det er ikke noget problem [at fa kontakt til en haeler]. Jeg har kontakter pa
heelere i forvejen, eller ringer til nogen, vi kender. Eller vi ved, hvor vi skal
tage hen. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

6.2.2 Netveerk, forretningsforbindelser, venner og familie

| naeste led af tyvenes kgbernetvaerk fglger mere direkte aftagere af
tyvekosterne. Dette teller nzere relationer som venner og familie,
samt indirekte relationer i venners og bekendtes netvaerk.

Derudover beretter enkelte tyve om mere professionelle aftagere,
som fx guldsmede, der kgber stjalne smykker for at smelte dem om
(tre tyve), og mebelpolstrere (en tyv), der ompolstrer seerligt
designerstole for at fjerne eventuelle maerkninger eller chips gemt i
stoffet. Derudover fortzller en tyv, hvordan indkgbere hos fx
auktionshuset Lauritz selv kgbte de varer, han kom med, inden de
kom til salg pa nettet.

Jeg har tit haft nogle faste, store kabere. Man kommer i kontakt pa alle
mulige meerkelige mader. Jeg kender alle mulige folk, og har flere falere
ude den ene eller den anden vej, folk kender mig. Det er det miljg, man
feerdes i. (Seneste indbrud 4 ar siden)

Senere lavede vi en aftale med en guldsmed. Han fik det billigere, hvis han
A11S dzRt SOSNBRS @nanydddsmede dsf Gurdet dey
kender andre, der har gjort det. (Seneste indbrud indenfor 1 ar)

Har tyven vaeret mange ar i miljget, har han ofte "fglere ude” og er
Igbende i kontakt med bade forskellige haelere og direkte kpbere.

Det er ogsa ud fra indbrudstyvenes kontakter i dette led, at de af og
til modtager bestillingsopgaver og tips om konkrete boliger, hvor der
er verdigenstande af finde. | nogle tilfeelde bliver der allerede aftalt
en kegbspris pa forhand.
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Sker det, at du laver indbrud pa bestilling? (n=20) 16 4

Sker det, at du har begaet indbrud
pa baggrund af et tip om en
bestemt bolig? (n=20)

Er der allerede kgbere til varer, fgr
indbruddet er udfgrt? (n=17)

Hvordan fordeler indbruddene sig i procent
mellem tip/bestilling/andre former for 15% 16 % 69 %
indbrud? (n=19)

Tyvene far ofte tips gennem venner og bekendte i deres
indbrudsmiljg. Ofte er det tilfeeldet, at folk i miljget "kender nogen,
der kender nogen”, som de fx ved er pa ferie. Andre gange oplever
tyvene, at venners venner henvender sig til dem og bestiller en
specifik vare. Dermed deles bade tips og bestillinger primaert i deres
private omgangskreds af venner, familie og andre kriminelle.

Det er der rigtig meget af [folk, der bestiller varer]. Hr. Hansen kan komme
og sige det. Lad os sige, hvis jeg skal over til min kammerat, sa har hans far

YrnalsS Sy @Sy Lk 06§ habire at | thgst nogldtAlS NE QK2 @

wS3a @it YS3ISG 3ASNYS KI@S Si n3
(Seneste indbrud 1,5 ar siden)

6.2.3 Hele befolkningen

| yderste led af tyvenes kgbernetveerk er den brede befolkning.
Denne teeller for sa vidt personer fra alle samfundslag, som enten
bevidst eller ubevidst kgber stjdlne varer. Tyvene kommer ofte i
kontakt med disse personer ved at satte tyvekosterne til salg over
nettet — fx gennem Den BIa Avis eller auktionshuset Lauritz.
Derudover er deres anvendte haler ogsa en indirekte kontaktkanal
til dette led.

Bagmanden solgte det til privatpersoner gennem Den BIa Avis. Han kendte
Ge@gSyS 3ISyySY Fny3aatSio oX0 5Si
tror, jeg har faet en eneste bestilling. Min makker har faet det gennem
bagmanden fra faengslet. (Seneste indbrud 3 ar siden)

For at szelge tyvekosterne mere bredt i befolkningen kraever det, at
indbrudstyvene forstar at anvende de eksisterende - og i mange
tilfeelde lovlige - kanaler for at handle med varer, og uden at vaekke
mistanke. En indbrudstyv beretter eksempelvis, at han ved salg af 50
designerstole ngjes med kun at satte seks stole til salg pd Den BI3
Avis. Hver gang en ny kunde henvender sig siger han blot, at stolene
ikke er solgt. P& den made holder han sig indenfor den “normale
grensevaerdi” for denne salgskanal, sa han undgar ungdig
opmaerksomhed.
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Det er gennemgaende vigtigt for indbrudstyvene, at de ved brug af
alle deres afsaetningskanaler far afsat de stjalne varer sa hurtigt som
muligt. Flere tyve fortzeller, at varerne gerne skal afsaettes inden for
24 timer. Enkelte fortaeller, at der kan ga op til en uge eller ligefrem
en maned.

Indtil varerne afsaettes, opbevares de typisk hjemme privat hos
indbrudstyvene, i en keelder, i en bil og nogle gange hos familie.
Flere af tyvene benytter ogsa afsidesliggende steder som sommer-
huse, der ikke benyttes i vinterhalvaret, kolonihavehuse, skure eller
store skraldespande, som sjeldent tgmmes.

Jeg opbevarede det i lejligheden. 7 eller 8 computere. Flere Macs. For
50.000kr og sa tit noget guld ogsa. (Seneste indbrud indenfor 1 &r)

Nogen gange har vi haft et lager, andre gange i en lejet bil i to dage, andre
gange hos en selv. (Seneste indbrud 3 ar siden)

Et vigtigt aspekt af indbrudstyvenes livsform er altsa deres kendskab
til markedskraefterne og -adfeerden, herunder deres anvendelse af
eksisterende afsaetningskanaler, savel som et kendskab til kgbsprae-
ferencer. Gennem afszetning af varerne opretholder tyvene deres
identitet som indbrudstyv samtidig med, at de normaliserer egen
adfeerd ved at ggre hele befolkningen til medskyldige i indbruds-
akten. Hr. og fru Danmark tildeles dermed en dobbeltfunktion i
forhold til indbrudstyvene, idet de pa samme tid udggr tyvenes
arbejdsplads og marked.
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7 STOP TYVEN!

Udgangspunktet for at styrke den indbrudsforebyggende indsats er
en forstaelse af indbrudstyvenes praksis. Her er tyvenes radarblik pa
omgivelserne en helt central nggle til at forsta karakteren af deres
adfaerd.

Dygtige tyve fplger med tiden. Deres tekniske praksis og livsform
tilpasser sig tiden og udfordringerne. Nye og forbedrede indbruds-
forebyggende foranstaltninger og ikke mindst aendrede markeds-
betingelser kreaever, at tyven lgbende udvikler og forfiner sine
feerdigheder.

Det barende element i tyvenes livsform og adfzerd er tyveradaren.
Nar fgrst denne radar er "installeret” hos tyvene, er den meget svaer
at afinstallere igen. Det betyder, at tyvene konstant er pa arbejde og
mere eller mindre intensivt lokaliserer potentielle indbrudsobjekter i
deres omgivelser. Dette betyder ogsa, at tidligere indbrudstyve, der
er fast besluttede pa at ggre op med deres kriminelle levevej kan
have vanskeligt ved at lukke radaren helt ned.

Samlet set peger undersggelsen pa, at tyvenes radar kan veere en
nggle i oplysninger og kampagner til befolkningen. Tyven stoppes,
nar radaren forstyrres. Og den forstyrrelse handler bade om tyvens
marked, handvaerk og indbrudssituationen.

7.1 Stop tyvens marked

Tyvenes radar starter og slutter med markedet. Det er vigtigt at
forholde sig til de markedskraefter, der er pa spil, nar tyvene skal
afseette de stjalne varer. Tyvene er kun halvt faerdige med deres
arbejde, efter selve indbrudsakten. Hvis de ikke kan afsaette deres
varer, har de intet eksistensgrundlag, og de har intet at indstille
radaren pa.

En indbrudsforebyggende indsats og radgivning skal derfor ogsa
koncentrere sig om de tre led af aftagere pa indbrudsmarkedet: 1)
Heelere, 2) Venner, familie og forretningsforbindelser og 3) Hele
befolkningen.

Tyvene har et klart billede af, at alle og enhver er potentielle kgbere
af tyvekoster, og dette er med til at understgtte og opretholde deres
virke som indbrudstyve. Heeleri kan naeppe stoppes, men det kan
sandsynligvis begranses.

En kommunikationsindsats mod indbrud, kan fokusere pa at ggre
befolkningen opmaerksomme pa, hvor tyvekoster bliver sat til salg,
og hvad man som kgber skal vaere opmaerksom pa.

7.2 Stop tyvens praksis
Nar beboere skal sikre deres hjem mod indbrud, er der tre niveauer,
de skal tage hgjde for.

9 De skal sikre deres hjem ved at anvende indbrudsfore-
byggende foranstaltninger, som alarm og overvagnings-
kamera samt forstaerkede d@re og vinduer.

63



Dernaest skal de forholde sig til boligens fremkommelighed.
Hvor synlig er boligen for omgivelserne?

Sidst, er det helt afggrende, at indbrudstyvene oplever
synlige og aktive naboer i omradet, sa de fgler sig holdt gje
med.

7.2.1 Indbrudsforebyggende foranstaltninger
91 Brug af alarmer og kameraer. Alarmer virker rent faktisk

afskreekkende pa flere af indbrudstyvene. Hvis det ikke
direkte afskraekker dem, sa minimerer det i det mindste
tyvens tid i boligen og dermed chancen for, at han finder
boligens veerdigenstande. Der er ikke mange af tyvene, der

Gode lase pa hoved-, bag- og havedgre. Vejen ud af huset er
ligesa vigtig som vejen ind i huset. Indbrudstyvene er
afhaengige af, at de hurtigt kan komme ud af huset igen, og
at de kan fa de stjadlne varer med. Dgre er derfor den
foretrukne flugtvej. Lase pa dgre, som ikke umiddelbart kan
vrides eller brydes op indefra, kan ggre det sveerere for
tyvene at komme ud igen — fx kan en 13s, der lases med
nggle, nar beboeren er vak fra boligen, forsinke indbruds-
tyvens flugt og hans mulighed for at komme vaek med
varerne.

Beboernes adfzerd og hjemmets tilgaengelighed

Beboerne kan selv ggre noget for at andre, hvad deres bolig

afholdes af overvdgningskameraer, men nogle af dem gor, signalerer og dermed sikre boligen og ggre den mindre tilgeengelig.

og i sammenhaeng med alarmer og andre forebyggende

foranstaltninger kan det have en effekt som del af det 1 Boligen skal gares synlig. Dette kan ggres ved at undga hgje

samlede billede.

Bedre vinduer, vinduesgitre og las pa vinduerne. Mange tyve
beretter om gamle vinduer, som er nemme at bryde op og
afliste. Dette gor flere boliger til nemme indbrudsmal.
Steerke vindueskarme og lase pa vinduer er ikke en garanti
mod indbrud, men de kan vaere med til at forleenge den tid,
det tager at bryde ind, og i nogle tilfeelde ggre, at tyven
vaelger et andet hus. Den laengere tid stresser indbrudstyven
og vil i nogle tilfeelde afholde ham, da det ikke ma tage for
lang tid at komme ind.

hakke, treeer og stakit samt ved at sikre en god belysning
omkring boligen. Herved far tyven sveerere ved at komme
uset ind i boligen. Nar boligen er synlig for naboer skal tyven
veere ekstra opmaerksom, og dette er med til at stresse ham
yderligere i indbrudssituationen.

Det skal se ud som om, der er nogen hjemme. Dette kan
ggres ved, at beboerne far en nabo til at parkere sin bil i
indkgrslen og temme postkasse og skraldespand. Derudover
kan lys og lyde fra boligen virke afskraekkende, ligesom
gardiner, der er trukket for, gér det svaerere at vurdere om
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der er nogen hjemme, og om der er sarlige veerdigenstande
i boligen.

Det skal gares besveerligt for tyven at komme rundt inde i
huset. Las dgrene inde i huset, s& det bliver besvaerligt for
tyven at komme rundt. Dette vil besveerligggre hans rute
efter veerdigenstande.

Skjul veerdigenstande. Mange tyve beretter, at de spotter
vaerdigenstande gennem vinduer, og dermed tiltreekkes af et
hus. Det er derfor veerd at taenke over, om vaerdigenstande
er direkte synlige fra gaden.

Serg for ikke at have tilgengeligt veerktgj. Nogle indbruds-
tyve medbringer ikke veerktgj, men finder noget i et
redskabsskur, de kan bryde ind med. En nem sikring mod
dette, er, at beboeren laser sit redskabsskur.

Ger flugtveje i form af stier i nabolaget darligere for tyven.
Hvis et nabolag har stier, kan det anbefales at ggre stierne
bredere, sa biler kan komme igennem. For tyvene er stier,
hvor de kan komme igennem med deres tyvekoster, uden at
politibiler kan komme igennem, helt afggrende.

En gang indbrud, nok en gang til. Flere boligejere undlader
at sikre deres huse yderligere efter et indbrud. Dette gor det
nemt og oplagt for tyvene at komme tilbage, nar de stjalne
varer er blevet erstattet af nye. Beboere, der har haft
indbrud, ma blive bedre til at sikre deres bolig og ikke
forvente, at tyven er for bange til at komme tilbage.

7.2.3 Aktive naboer - nabohjzlp i praksis

Det er forskelligt, hvilke af de indbrudsforebyggende foranstalt-
ninger, tyvene afholdes af. Det eneste alle tyvene er enige om, er, at
mennesker teet pd boligen afskraekker dem. Dette geelder bade, nar
det er nysgerrige mennesker, der henvender sig til dem, nar der er
mange mennesker i et omrade, og nar tyvene fgler sig holdt gje

med.

1 Nabohjeelp. Nabohjelp kan vezere en god indbrudsfore-

byggende indsats, hvis den er aktiv. Tyven skal fa fornem-
melsen af, at et skilt om nabohjelp betyder mange og
nysgerrige mennesker i omradet. | de tilfaelde hvor tyvene
har oplevet en aktiv nabohjxlp, har det vaeret meget
afholdende. Dette kan eksempelvis veere ved, at naboerne
har en sms-kade, der saettes i gang, nar nogle oplever
ugnskede gaester, eller ved at naboerne ikke er
bergringsangste ift. at snakke til fremmede mennesker, og
spgrge om deres zrinde.

Opsggende, nysgerrige naboer. Det har stor afskraekkende
effekt for indbrudstyvene, hvis de oplever, at en nabo aktivt
henvender sig til dem for at hgre, hvad de laver i omradet
og om de s@gger nogen. At tyven har veeret i kontakt med en
nabo, og at nogen dermed har set ham og maske vil kunne
genkende ham, virker meget afskraekkende.
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8 BILAG

8.1 Svenske og danske tyve

Denne undersggelse er baseret pa det samme metodegrundlag som
den svenske undersggelse ”Vad vet vi om Bostadsinbrott?®”.
Undersggelsen tager udgangspunkt i samme interviewguide som
den svenske og er ogsa baseret pa interview med 20 indbrudstyve. |
begge undersggelser er interviewpersonerne primart mand; i den
danske undersggelse er alle maend, og i den svenske undersggelse
er tre informanter kvinder.

Kriteriet for rekruttering af informanter i den svenske undersggelse
var udelukkende, at informanterne skulle have begaet indbrud inden
for de seneste ti ar (fra tidspunktet, hvor undersggelsen blev
foretaget i 2007). | denne undersggelse var det eneste krav til
rekruttering, at informanterne skulle have begaet indbrud.
Aldersspredningen for indbrudstyvene i de to undersggelser ligner
hinanden; i den svenske undersggelse var tyvene i alderen fra 19-55
ar. De danske indbrudstyve er mellem 19-47 ar.

Det er dog ngdvendigt at vaere opmaerksom p3, at det ikke er muligt
at sammenligne de to undersggelser med henblik pd at drage

® Dette afsnit bygger pa en sammenligning med den svenske rapport “Vad
vet vi om bostadsinbrott” (Kent Pira, 2008) lavet for det svenske politi.

generelle konklusioner om danske og svenske indbrudstyve, da
begge undersggelser er kvalitative og alene foretaget pa baggrund
af 20 indbrudstyve.

Helt overordnet tegner der sig samme billede af indbrudsadfeerden
blandt de danske og svenske tyve i de to undersggelser. Nedenfor
fremhaeves en reekke omrader, hvor der er interessante forskelle og
ligheder de to undersggelser imellem.

8.1.1 Motivation og arsager

For bade de danske og svenske indbrudstyve er penge den stgrste
motivation til at bega indbrud, efterfulgt af speending, der ogsa er
afggrende for tyvene.

9 Hos de svenske tyve er penge en lidt stgrre motivation end
hos de danske, for hvem spaending er en stgrre
motivationsfaktor.

T | begge undersggelser sker der gennem indbrudskarrieren
en udvikling fra, at spanding er afggrende i starten, til at
penge bliver den centrale motivation for indbrud i Igbet af
karrieren.

9 Bade de danske og svenske indbrudstyve begar stgrstedelen
af deres indbrud pa eget initiativ, hhv. 69 % og 45 %. Dog
angiver de svenske tyve i hgjere grad end de danske ogsa at
bega indbrud pa baggrund af tips fra venner og bekendte
(28 %) og som bestillingsarbejde (27 %). For de danske
indbrudstyve er disse tal hhv. 15 % som tips og 16 % som
bestilling.
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8.1.2 Indbrudsteknikker

Overordnet er der mange ligheder mellem, hvordan de danske og
svenske indbrudstyve begar indbrud. Planlaegning af indbrud er pa
mange mader ens i de to lande. | begge lande holder tyvene gje med
og undersgger tegn pa liv, tegn pa veerdi, boligens fremkommelighed
og boligens beliggenhed.

A For bade de danske og svenske tyve har flugtveje betydning
for udvaelgelsen af en bolig. Begge grupper af tyve fortzller
at haek, buskads eller stakit kan forgge risikoen for indbrud,
fordi det giver tyven en mulighed for at arbejde skjult for
naboers blikke.

A Generelt ligner de svenske og danske tyves teknikker
hinanden. Der er en lille forskel i, at de danske tyve
foretraekker at komme ind ad et vindue, hvorimod de
svenske tyve foretraekker at komme ind ad en
altandgr/balkon. | begge undersggelser er det helt
afggrende, at den pageldende vej ind og ud ikke er synlig
for naboerne.

A Det er overordnet de samme ting, som de svenske og
danske indbrudstyve stjaeler: smykker, kontanter og
elektronik er feelles. De svenske tyve angiver ikke at stjeele
designermgbler- og lamper, som ellers er en vigtig vare for
de danske tyve. Her skal der muligvis tages hgjde for, at
tyvene fglger udbud og efterspgrgsel, som kan have andret
sig siden udfgrelsen af den svenske undersggelse i 2008.

Omvendt angiver de svenske tyve at sjele antikviteter. Det
er der ingen af de danske indbrudstyve, der angiver.

8.1.3 Hvor og hvornar

Der er generelt ikke store forskelle at spore i, hvor og hvornar de
svenske og danske tyve begar indbrud, men nogle fa pointer kan
fremhaeves.

9 1 den svenske undersggelse har 15 ud af 20 indbrudstyve
begaet indbrud bade pa landet og i byen, mens det kun er
halvdelen af de danske tyve, der har begaet indbrud i bade
land og by. 8 af de danske indbrudstyve har derimod kun
begaet indbrud i byen. Der er altsa en stgrre andel af de
svenske tyve, der har vekslet mellem land og by, mens flere
af de danske tyve kun har begaet indbrud i byer.

9 Bade de svenske og danske indbrudstyve foretraekker at
bega indbrud i villaer.

T | begge underspgelser pointerer flere af tyvene, at
tidspunktet for indbrud veaelges ud fra, hvilke genstande de
gar efter. | begge undersggelser er der som sadan ikke noget
bestemt tidspunkt pa dggnet, som indbrudstyvene
foretraekker.

' Vintersaesonen foretreekkes af de danske tyve pga.
vintermgrket, hvor man kan skjule sig. Et klart flertal blandt
de svenske tyve foretraekker sommersasonen, pa grund af
ferier.
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8.1.4 Afholdende faktorer

Mennesker har en afggrende betydning for at afholde de danske
tyve fra at bega indbrud. Det gzelder, hvis der er mange mennesker i
omradet eller synlige og nysgerrige mennesker. De svenske tyve
afholdes ligeledes af mange mennesker.

T

De svenske tyve angiver i hgjere grad end de danske at blive
afholdt af overvagningskameraer, ekstra lase pa vinduer og
dgre, samt hvis en bolig virker forsgmt. De danske tyve
forteeller, at de nemt kan finde et andet sted pa boligen,
hvor de kan bryde ind, samt at de skeermer sig mod
kameraer ved at treekke en haette over hovedet.

Der er en tendens til, at de svenske tyve bliver mere
skraeemte af nabohjeelp end de danske: 19 ud af 20 svenske
tyve har svaret dette. Flere af de svenske indbrudstyve har
udtrykt en stor frygt for at udfgre indbrud i velfungerende
nabolag. Blandt de danske indbrudstyve er svarene mere
lige fordelt i forhold til, om nabohjaelp har en afskraekkende
effekt, da tyvene har delte erfaringer med effekten af
nabohjaelp. Nogle af de danske tyve har oplevet, at
nabohjaelp har virket effektivt, og andre har oplevet, at det
slet ikke har virket.

8.1.5 Afsaetning

Bade de svenske og danske indbrudstyve giver udtryk for, at det er

nemt

at afsette tyvekoster. Halere er vigtige i denne

sammenhang. For begge grupper af indbrudstyve er det nzere
netvaerk og kriminelle miljg afggrende for at fa afsat varerne.

A En forskel mellem de svenske og danske tyve i de to

undersggelser er, at de svenske tyve nogle gange bytter
varer mod varer og ogsa nogle gange beholder varerne selv.
Dette er der ingen af de danske tyve, der angiver at de ggr.
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8.2 Undersggelsens metoder

Narvaerende undersggelse af indbrudstyves motiver og adfaerd er,
efter opdragsgivers ¢nske, tilrettelagt med udgangspunkt i de
svenske politimyndigheders undersggelse fra 2008 ”"Vad vet vi om
bostadsinbrott? — 20 garningspersoners svar”. Den svenske
undersg@g-else tager udgangspunkt i et struktureret spgrgeskema pa
111 spgrgsmal bestaende af abne og lukkede spgrgsmal.

Det svenske spgrgeskema har haft et overvejende fokus pa at
afdeekke indbrudstyvenes instrumentelle adfeerd, og har kun i
mindre omfang lagt op til at forsta indbrudstyven som social person
og skabe viden om de rationaler, der ligger bag dennes adfeerd.

For at sikre, at vi med denne undersggelse bredt afdeekker
indbrudstyvenes adfaerd bade fgr, under og efter et indbrud, har
NIRAS derfor foretaget en justering af det svenske spgrgeskema og
udvidet det med en indledende og afsluttende interviewfase, der
legger veegt pa at afdakke indbrudstyvens livshistorie samt at
forsta denne som en social og ikke kun instrumentel aktgr.
Nedenstaende model illustrerer strukturen for den anvendte
interviewguide.

INDBRUDS- INDBRUDSTYVENS INDBRUDS-
TYVEN SOM

TYVENS INSTRUMENTELLE
SOCIAL AKT@R

LIVSHISTORIE ADEZRD

| fgrste interviewfase er indbrudstyvens biografi spgt afdaekket.
Dette er gjort ved at spgrge ind til personens opvaekst og
betydningsfulde faktorer i dette forlgb. Derudover er der lagt veegt
pa at fa viden om interviewpersonens ‘indbrudskarriere’ og det
forlgb, denne er gaet igennem frem til interviewtidspunktet. Til at
understgtte denne fase, er der under interviewet gjort brug af en
tidslinje som et hjaelperedskab til at fa et overblik over informantens
liv. Spgrgsmalene i denne fase er karakteriseret ved at vaere dabne og
afsggende.

| anden interviewfase har det primaere fokus vaeret at afdaekke
indbrudstyvens mere instrumentelle adfaerd bade op til, under og
efter et indbrud. Hertil har det svenske spgrgeskema dannet
grundlag for interviewet. En overveegt at spgrgsmalene i denne fase
har veaeret lukkede spgrgsmal med fastlagte svarkategorier.
Informanternes svar er dog hele tiden sggt uddybet.

Tredje interviewfase har sat fokus pa indbrudstyven som en social
person. Dette er gjort ved at spgrge ind til, hvordan vedkommende
forholder sig til andre indbrudstyve og andre kriminalitetsformer.
Denne fase udggr ligeledes afslutningen pa interviewet. For at samle
op pa interviewet og sikre, at eksisterende antagelser om
indbrudstyves adfeerd er blevet afdeekket, er informanten
afslutningsvis blevet bedt om at af- eller bekraefte en rakke
hypoteser om det at begd indbrud. Hypoteserne er udledt i
samarbejde med opdragsgiver.

Undersggelsen datagrundlag er interview med 20 indbrudstyve,
hvoraf flere er ikke er aktive indbrudstyve. Interviewpersonerne er
mand i alderen 19-47 ar. Alle interviewpersoner er fgdt eller
opvokset i Danmark.
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De interviewede personer har begdet indbrud i hele landet,
herunder i bade villaomrader og lejligheder. Indbrudstyvene varierer
desuden i, hvilken type indbrud de har begaet, samt hvor
organiseret de har vaeret.

Det Kriminalpraeventive Rad har sammen med NIRAS varetaget
rekrutteringen af interviewpersonerne. NIRAS har selvsteendigt
indgdet interviewaftalerne med de pagaldende personer. De
tidligere indbrudstyve er blevet rekrutteret gennem DKR’s eget
netveerk og i samarbejde med Kriminalforsorgen, som har taget
kontakt til flere af deres afdelinger samt to statsfaengsler. Derudover
har NIRAS og DKR haft kontakt til organisationer som High: Five og
KRIS.

Interviewene er gennemfgrt ansigt til ansigt ved, at NIRAS har
bespgt personerne pa et for dem foretrukken sted. Enten i deres
private hjem, pa en offentlig institutioner eller et neutralt sted i det
offentlige rum. Det har veeret ngdvendigt ogsa at foretage enkelte
interview over telefonen. Dette skyldes saerligt, at det for mange af
de interviewede har varet graenseoverskridende at fortzlle deres
historie ansigt til ansigt til et fremmede menneske. Enkelte
informanter har hertil haft sveert ved at indga en fast aftale, hvorfor
fleksibiliteten ved et telefoninterview, har gjort det nemmere for
dem at passe interviewet ind i deres hverdag.

Alle interview har minimum varet 2 timer og er foretaget pa
baggrund af den kombinerede kvalitative og kvantitative interview-
guide.

Personerne at alle deltaget frivilligt i undersggelsen, og har, hvis
muligt, modtaget et gavekort, som tak for hjalpen.
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8.3 Spgrgeguide

Kvalitativ undersggelse af indbrudstyves adfaerd

Nedenstaende udfyldes:
Informant
Dato

Interviewer:

OM UNDERS@GELSEN

Tak for, at du vil deltage.

Som du ved, er vi i gang med at lave en undersggelse af indbrud set ud fra indbrudstyvenes
perspektiv. Malet med undersggelsen er at blive klogere pa, hvordan indbrud bliver begaet og
hvilke overvejelser, der ligger bag det at bega indbrud.

Vi vil bl.a. meget gerne hare din egen historie: Fra du startede med at bega indbrud , noget om
hvordan du har begaet indbrud ¢ hvorhenne, hvornar og pa hvilken made. Til sidst vil vi gerne
hare lidt om, hvad du teenker om at bega indbrud.

1. FASE: HISTORIEN OG PERSONEN

Til at starte med, kunne jeg godt teenke mig at hgre lidt om dig selv og dit liv.

OPVAKST

1. Hvor voksede du op som barn?
I Med hvem (mor, far, sgskende)?
{ Hvad lavede dine forseldre?

I Hvad interesserede du dig for?
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DET FORSTE INDBRUD
2. Kan du huske, hvornar du begik dit fgrste indbrud?

T Hvor gammel var du?
 Hvem var du sammen med?
9 Hvorhenne? (by/land, boligtype)

3. Hvordan begik du indbruddet?
I Hvad stjal du?
I Hvad gjorde du bagefter?
I Var du bange for at blive opdaget? Blev du opdaget?

4. Hvorfor tror du, at du gjorde det?

{ Kunne det veere forhindret?

TIDEN EFTER — FREM TIL | DAG

5. Hvad skete der efter det fgrste indbrud?
9 Blev du ved med at bega indbrud?
f  Hvor mange, ca.?
 Begik du anden kriminalitet?

6. Hvad lavede du udover at bega indbrud

T Arbejde?
T Skole/ uddannelser?
 Fritid?

7. | hvor lang tid har du begaet indbrud i boliger?

SENESTE INDBRUD

8. Hvad er det seneste indbrud du har begaet

Hvor henne var det? (land/by, boligtype)

Begik du det alene eller sammen med nogen?

Hvordan bestemte du dig for, hvilket hus du skulle bryde ind i?
Hvorfor begik du indbruddet?

= 4 -4 -

9. Hvorfor er dette det seneste indbrud, du har begaet?
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10. Hvor er du i dag?
11. Hvorfor besluttede du at stoppe med at bega indbrud? (stilles kun til dem, der er holdt op.)

12. Hvor mange indbrud har du i alt begaet, ca.?

2. FASE: TEKNIKKERNE OG RAMMERNE

Jeg vil gerne stille dig nogle spgrgsmal, som handler om de indbrud, du har begaet ¢ bl.a.
hvorhenne, du har begéet indbrud, hvordan du har gjort det osv.

Spargsmalene er anderledes end dem, jeg har stillet fer. Nogle er ja/nej-spargsmal. Nogle af
dem er spargsmal eller udsagn, hvor skal du angive dit svar pa en skal fra 1 til 5.

Du ma stadig meget gerne uddybe dine svar. Og du ma ogsa gerne sige, hvis der er nogle
spargsmal, som, du synes, er meerkelige eller ikke giver mening. Det vil jeg ogsa meget gerne
hare.

HVORDAN UDV/ZALGES INDBRUDSOBIJEKTET (hjemmet/boligen)?

Farst vil jeg stille dig nogle spgrgsmal om, hvordan du udveelger de steder, du begar indbrud?

1. Hvor har du begaet indbrud?

By C Land C Bade by ogland C

2. Har du haft nogen tilknytning til omradet/de omrader, hvor du har begaet indbrud?




7. Veelger du af og til et hus helt spontant?

| hvor hgij eller lav grad er du enig i falgende udsagn (1= i hgj grad og 5=i lav grad)

8. Risikoen for et indbrud er stgrre, nar en bolig ligger gde eller langt vaek fra andet

I lav grad | hgj grad
1 2 3 4 5

Hvorfor det?

9. Omgivelserne pavirker hvilket sted jeg vaelger at lave indbrud (hvis der fx er hushjgrne,
buskads, hgjt stakit, bygning el.lign.)

I lav grad | hgj grad
1 2 3 4 5

Hvordan det?

10. Den geografiske placering har betydning for, hvor jeg veelger at bega indbrud
(storbyomrade, afstand til flugtvej)?

I lav grad | hgj grad
1 2 3 4 5

Hvordan det?

11. Er der nogle typer af beboere, der er sarligt attraktive, nar du skal veaelge et sted at bega
indbrud?




HVAD AFHOLDER DIG FRA AT BEGA INDBRUD?

De nzeste spgrgsmal jeg vil stille dig omhandler de omstaendigheder og fysiske rammer ved et
hjem eller sted, som kan have betydning for, om du begar et indbrud eller ej. Jeg vil naevne
forskellige ting eller situationer, og sa skal du svare pa en skal fra 1-5, hvor 1 betyder, “at det
slet ikke afholder dig fra at bega indbrud”, og 5 betyder, ”"at det helt afholder dig fra at bega et
indbrud”.

Hvilken betydning har det, hvis

14. Der er noget der markerer, at det er et privat omrade (fx hegn, hak)?

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt

1 2 3 4 5

15. Der er et skilt der viser, at det er privat omrade?

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt

1 2 3 4 5

16. Der er et skilt om at der er hund?

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt

1 2 3 4 5

17. Der er et skilt om at der er alarm?

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5
OPERATION
MERKNING
18. Der er et skilt om at vaerdigenstande er maerket? .
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
Ganstande ér maerket
1 2 3 4 5 MOD TYVERI

19. Der er et skilt om at der er nabohjeaelp?

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt

1 2 3 4 5
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20. Der er et skilt om at der er kameraovervagning?

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 5
21. Du har kendskab til at der er alarm?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 5
22. Du har kendskab til at der er hund?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 5
23. Du har kendskab til at der er kameraovervagning?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 5

24. Du har kendskab til, at der er andre mennesker i omradet (fx i nabolejligheden/huset eller

ude pa gaden)?

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 5
25. Der er synlige mennesker i omradet?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 5
26. Der er mange mennesker i omradet?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 5
27. Der er "nysgerrige” mennesker i omradet?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 5
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28. Der er butikker teet pa boligen?

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5
29. Boligen virker forsgmt (uorden, skader, graffiti)?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5
30. Boligen er velholdt (orden, ingen skader eller graffiti)?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5
31. Der er et stillads monteret til bygningens facade?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5
32. Der er synlige veerdigenstande i boligen
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5
33. Der er en dgr der er sikret vha. gode karme og lase?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5
34. Der er vinduesgitter?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5
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35. Der er las pa vinduet?

FORKLARING: En indbrudstyv vil i
nogle tilfelde/som regel kigge efter,
om dgren har to lase. To lase betyder,
at hoveddgren ikke kan bruges som
flugtvej, da man skal lase dgren op
indefra med en nggle. Evt. tyvekoster
skal altsa kunne komme ud af anden

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5
36. Der er en saerlig type af 1as pa dgren?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5
37. Hvilke typer |ase kan det fx veere?
| GAE 1Sy 0SGeRyAy3d KINXO®
38. Antallet af I13se pa dgren?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 S udgang/vej.
| At 1Sy o0SGe@RYyAy3a KIFN RS KOAaX
39. Der er en lukket uldst dgr?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 5
40. Der er en dben dgr?
Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 5

41. Boligen er synlig (vindue/d@r) for naboer, virksomheder eller fra trafikeret vej)?

Afholder mig
slet ikke

1 2 3

Afholder
mig helt

5

42. Afskraekker det dig, hvis omradet, hvor indbruddet skal begas, er oplyst?

Slet ikke
1 2 3

4

Helt sikkert
5
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43. Betyder det noget, hvis det ser ud som om, der ikke er nogen hjemme (fx hvis lyset er
slukket om aftenen)?

Slet ikke Helt sikkert
1 2 3 4 5

44. Hvad kigger du efter, for at vurdere, om der er nogen hjemme?

45. Afholder det dig, hvis der er lys i huset?

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5

46. Afholder det dig, hvis du kan hgre lyde fra huset? (fx lyden af en radio eller tv)

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5

47. Afholder det dig, hvis der holder en bil i carporten/garagen?

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5

48. Afholder det dig, hvis du ved, at der er nogen hjemme?

Afholder mig Afholder
slet ikke mig helt
1 2 3 4 5

49. Er du bevidst brudt ind, selvom der har vaeret nogen hjemme?

50. Har du oplevet at bryde ind, hvor nogen viste sig at veere hjemme?

Hvordan reagerede du?
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51. Er der nogen eller noget, som du absolut ikke vil mgde pa eller teet ved boligen?

NABOHIJALP

. L . FORKLARING: Nabohjelp er, nar
53. Har nabohjzelp/naboer der holder gje i et omradet en naboer/beboere i et omrade
organiserer sig og holder gjne med
hinandens boliger samt kvarteret

afskraekkende effekt mod at bega indbrud?

. generelt. Hvis de ser eller hgrer

Ja g NEJ Q noget mistaenkeligt, ringer de til
politiet. Beboerne hjeelper

Hvorfor? hinanden ved fx at smide en fyldt

pose i naboens skraldespand mens
de er pa ferie, tgmme deres
...................................................................................................................... postkasse  eller sld  deres
gresplene — sa er det langt
vanskeligere for tyve at afklare,
54. Har du oplevet, at nabohjelp/naboer har afvaerget, at om boligen er beboet eller ;.

du har begaet indbrud i et omrade?

Forklar?

HVORNAR OG HVORDAN UDF@RES ET INDBRUD?

De naeste spgrgsmal jeg vil stille dig, omhandler mere specifikt, hvordan du i praksis
gennemfgrer indbrud ¢ hvorhenne, pa hvilket tidspunkt, og hvilke teknikker du har brugt til at
bryde ind.

56. Hvor synes du, det er det nemmest at bega indbrud?

Lejlighed C Raekkehus C Tofamiliehus C Villa C

57. Hvor har du begaet flest indbrud?

58. Har du vaeret alene, ved de indbrud, du har begaet?

Ja C Nej C Bade alene og sammen med andre C
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59. Hvor mange personer er det bedst at vaere ved indbrud i en bolig?

C 1

C 2

C 3

C 4

C andet
60. Pa hvilket tidspunkt er det bedst at bega indbrud? (Svarkategorierne laeses ikke op)
C Morgen 06.00-10.00

C Dagtimer 10.00-18.00

C Aften 18.00-24.00

C Nat 24.00-06.00

61. Hvorfor?

62. Er der en arstid, hvor det er bedst, at bega indbrud?

) O OO

Forar
Sommer
Efterar
Vinter

Hvorfor?

FARDIGHEDER

N

u vil jeg gerne sparge dig mere specifikt til, hvordan du ger, nar du bryder ind.

63. Kan du beskrive, hvordan du ggr, nar du bryder ind? Hvor komme du som regel ind?

(Gennem vindue, dg¢r, havedgr, kaeelder m.m.)

64. Bruger du veerktgj til at bryde ind?

Ja C Nej C

65. Hvilket eller hvilke veerktgjer bruger du?
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66. Hvis der findes en port el. gadedgr (fx ved lejligheder), hvordan komme du sa ind af den?

C pdelaegger den

C gar med ind nar nogen abner

C med kode

C med nggle

C gennem vindue i porten eller i forbindelse med porten
C bryder Iasen op (bryder dgren op)

67. Hvis du bryder ind af en hoveddgr, hvordan ggr du det sa?
C gdelaegger den

C med nggle

C gennem et vindue i dgren eller i forbindelse med dgren
C bryder Iasen op (bryder dgren op)

68. Hvis du bryder ind gennem et vindue, hvordan ggr du det sa?

C smadrer det
C bryder vindueskarmen op
C tager vinduet af

69. Er det sveerere at bryde ind gennem et vindue, hvis vinduet har las pa?

Ja C Nej C
Hvilken type 13s ggr det enten sveert eller nemt?

70. Hvad er den bedste vej til at komme ind i en bolig (hus/lejlighed)?

Vindue Knust vindue Dar Altan/ altandar Garage
C C C C C
71. Hvad er den darligste vej til at komme ind i en bolig (hus/lejlighed)?
Vindue Knust vindue Dar Altan/ altandar Garage
¢ ¢ C C C
72. Hvad er den bedste vej ud af en bolig pa (hus/lejlighed)?
Vindue Knust vindue Doar Altan/ altandar Garage
C C C C C
73. Hvad er den darligste vej ud af en bolig (hus/lejlighed)?
Vindue Knust vindue Dar Altan/ altandgr Garage
C C C C C

74. Bruger du handsker, nar du begar indbrud?
Ja C Nej C Nogen gange C

75. Hvilket tgj, synes du, er mest passende at have pa, nar du begar indbrud?




76. Har du veeret pavirket af stoffer/alkohol nar du begar indbrud?

Ja C Nej C Nogen gange C

77. Har du en graense for, hvor lang tid det ma tage at bryde ind, inden, du giver op?

INDE | HHEMMET

De naeste spgrgsmal omhandler din adfeerd, nar du er brudt ind i hjemmet. Fx hvordan du
beveeger dig rundt, hvor du leder henne m.m.

79. Hvad er det fgrste, du ger, nar du kommer ind i boligen?

82. Er der nogen rum, som du ikke gar ind i, fx barneveaerelset?

Ja C Nej C
Hvilke(t)?

85. Er der nogle ting, du ikke kunne finde pa at stjele?

Hvorfor?
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86. Leder du efter medicin?
Ja C Nej ¢

Hvis ja, hvor?

88. Tror du, at folk kan opbevare ting i boligen, uden at du opdager dem?

Ja C Nej G

89. Hvor lang tid tager et indbrud ca., fra du gar ind, til du gar ud?

90. Hvor lang tid bruger du ca. pa at komme ind i hjemmet, og hvor lang tid bruger du pa at
sgge hjemmet igennem?

INDBRUDSOPJEKTETS OMGIVELSER

Nu kommer der nogle spgrgsmal, som handler om hjemmets placering i forhold til at bega
indbrud der.

93. Hvordan kommer du hen til boligen?
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PLANLZGNING AF INDBRUD
Nu vil jeg gerne hgre lidt mere om, hvordan du planleegger et indbrud.
96. Har de indbrud, du har begaet, vaeret planlagte?

Ja C Nej C Badeog C
P3 hvilken made?

97. Har de indbrud, du har begaet, vaeret en impulshandling?

Ja C Nej C Badeog C
P3 hvilken made?

98. Sker det, at du har begaet indbrud pa baggrund af et tip om en bestemt bolig?

Passer slet Passer helt
ikke
1 2 3 4 5

99. Hvor kommer tippet fra?

100. Hvilken information har sadan et tip indeholdt?

101. Sker det, at du laver indbrud pa bestilling?

Ja C Nej C

Uddyb

102 Hvem bestiller det (virksomhed, privatperson, halere)?

103. Hvordan fordeler indbruddene sig i procent mellem tip/bestilling/andre former for

indbrud? (Fordel 100 point pa falgende kategorier)

Tip . % Bestilling ........ % andre indbrud ........ %

104. Hvordan er kontakten mellem dig og den, der har bestilt indbruddet, blevet
etableret?

105. Hvilken information deles, nar det er et bestillingsarbejde?
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Tidspunkter hvor hjemmet er uden for opsyn Cja Cnej
Hvilke veerdigenstande der findes Cja Cnej
Svagheder ved sikkerheden Cja Cnej
Forslag til fremgangsmade Cja Cnej
Hjeelp til at begd indbruddet (fx info om ikke-last/alarmeret vindue, dgr) Cja C nej
ANUET ittt st st st et st s et et et es s e st s ea b e b ses et e Rt e ke en et e ee e ke nen £ es et e b sebet et et nenbenens
106. Er du nogensinde kommet tilbage til den samme bolig efter et vellykket indbrud?
Ja C Nej C

Hvorfor/hvorfor ikke?

(Hvis ja til det foregaende spargsmal)

107. Inden for hvilket tidsrum er det bedst at komme tilbage?

C 0-6 mdr.

C 6 mdr.-1 ar

C 1-2 ar

C 3-4ar

C 4-5 ar

C 5-10 ar

C senere

108. Er du nogensinde kommet tilbage til den samme bolig efter et mislykket indbrud?
Ja C Nej C

Hvorfor?

(Hvis ja til det foregaende spergsmal)

109. Inden for hvilket tidsrum er det bedst at komme tilbage?

0-6 mdr.

6 mdr.-1 ar
1-2 ar
3-4ar

4-5 ar

5-10 ar
senere

O 000000
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VARER

FORKLARING: Man kan maerke
sine ejendele, sa politiet har

Ndz 12YYSNJ y23fS aLDNBavYnf 2Y RS .
stgrre mulighed for at opklare
110. Hvor attraktivt er det at stjeele ting, som er maerket? tyveriet samt at finde rette ejer
— sa ejendele pa en made
Slet ikke Meget bliver vaerdilgse for
attraktivt attraktivt | indbrudstyven. Der er flere
typer veerktgj og metoder til
1 2 3 4 5 maerkning . Fx findes der en pen
med usynligt blaeek Man kan
Hvorfor? skrive, indgravere eller ridse sin
) maerkning. Man far “veerktgjet”
..................................................................................................................................... udleveret pa politistationer.
Samtidig far man udleveret
111. Hvad bruger du de stjalne varer eller pengene til? "Tyverisikring” mzerkater til at
saette pa dgre/vinduer samt
..................................................................................................................................... ejendele.
112. Er der allerede kgbere til varerne fgr indbruddet er udfgrt?
Ja C Nej C Nogen gange C
113. Hvordan far du kontakt til kgber?
114. Hvor kommer de stjalne varer hen?
115. Hvad er din fortjeneste ved videresalg —og nar det er bestillingsarbejde?
116. Hvad er haelerens fortjeneste ved videresalg?
117. Hvordan opbevarer du varerne indtil de bliver solgt?
118. Hvordan foregar videresalg af varerne?
119. Hvor lang tid gar der normalt, inden varerne bliver solgt?
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120. Hvor meget har du ca. tjent pr. indbrud? (Estimeret indtjening pr. indbrud?)

AFRUNDING AF FASE 2

121. Af de indbrud du har begaet, er der nogen du er blevet dgmt for? (hvis ja, hvor
mange)

FASE 3: SOCIAL PERSON

[I denne fase af interviewet samles der op pa de to farste faser. Dette gares ved at vende
tilbage til interessante kommentarer eller eventuelle modsatrettede udsagn, som er
fremkommet. Flere af spergsmalene i denne fase tilpasses det enkelte interview ud fra den
pageeldende indbrudstyvs situation.]

MOTIVER FOR INDBRUD

Nu kunne jeg godt teenke mig at hgre lidt mere om hvad dit motiv for at bega indbrud har
GnNB G XD

123. Hvordan vil du fordele 100 point pa nedenstaende kategorier? (Her vises et kort med

kategorier,
sa de kan se det for sig)

Speending Penge Haevn Pavirkning af Nysgerrig- Andet
andre hed
% % % % % %

124. Hvis du havde penge nok — ville du sa stadig bega indbrud?

INDBRUD SOM KRIMINALITETSFORM

125. Har din tilgang til at bega indbrud aendret sig, siden du startede?
9 Er du blevet mere eller mindre forsigtig med arene?
9 Er du begyndt at bega indbrud andre steder end tidligere?
1 Har du taget andre metoder i brug?
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126. Synes du, at det er blevet svaerere eller nemmere at bega indbrud, siden du startede?
1 Hvorfor tror du det er?

127. Hvilke tanker ggr du dig om ofrene for dine indbrud?

128. Er der nogle personer, som det er svaerere at stjele fra end andre?

129. Er der nogle ting, du ikke kunne finde pa at stjele?

ANDRE KRIMINELLE

Jeg kunne godt teenke mig at hgre lidt mere om dit kendskab til andre indbrudstyve.

130. Kender du andre, som begar indbrud ligesom dig selv?
131. Hvor meget taler | sammen?
9 Deler | erfaringer og oplevelser om indbrud med hinanden? (fx om hvor det er
godt at bega indbrud?)
132. Bliver der indgaet aftaler om, hvor henne man ma bega indbrud —i hvilke omrader?
133. Synes du, at der er forskel pa den made, du begar indbrud pa og den made andre ggr
det pa?
134. Er der noget, du aldrig kunne finde pa at ggre, nar du begar indbrud?
"HYPOTESER”
Hvad teenker du om fglgende udsagn:
1 De fleste indbrud bliver begaet under pavirkning af stoffer.
I  Aktivitet og liv i et omrade virker afskreekkende mod at bega indbrud
9 Flugtruter ad stisystemer ggr det nemmere at komme fra gerningsstedet
I Buskadser bruges til at gemme sig i for eller efter et indbrud.
I Hvis et omrade er paent og velholdt oplever jeg, at risikoen ved at bryde ind er stgrre,

end hvis omradet er darligt vedligeholdt og med meget affald.
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I Vedindbrud er det risikabelt at knuse glasset i ruderne, hvorfor jeg helst undgar det.

I Tyverialarm afskraekker ved indbrud pa den made, at opholdet pa indbrudsstedet
bliver kortere

Det er godt, hvis der er en trafikeret vej i naerheden, hvor man kan forsvinde i trafikken
Det er mest sikkert at bega indbrud i mgrke

God belysning pa veje og stier ggr det vanskeligere at bega indbrud.

| en etageejendom er det nemmest at bega indbrud i stueetagen

Det er let at salge stjalne ting

= =4 4 a4 - -

Det er mest sikkert at bega indbrud i omrader, som man kender

ANDRE FORMER FOR KRIMINALITET

Til sidst kunne jeg godt teenke mig at sparge ind til andre former for kriminalitet

135. Har du nogensinde begaet andre former for kriminalitet end indbrud?
9 Hvilke?
i Hvorfor/hvorfor ikke?
9 Hvad har afholdt dig fra det?

136. Hvad er dit bedste rad til politiet for at forebygge indbrud?

137. Hvorfor stillede du op til dette interview?
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OPSAMLENDE FAKTUELLE OPLYSNINGER (stilles til sidst)

Alder

Hvilken uddannelse har du, og fra hvornar?

Hvilke typer jobs har du haft?

Husstand, fx samlever, bgrn, sgskende

Etnisk baggrund?

Hvor mange gange er du blevet dgmt?

Hvad er du blevet dgmt for?

Hvilken straf har du faet?

Hvor mange gange har du siddet i faeengsel?

Hvor laenge har du siddet i faengsel?

Hvor gammel var du, da du blev dgmt fgrste
gang?

Hvornar fik du din sidste dom?
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