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E Indbrud og tryghed i Danmark

1. Baggrund og formal

Bo trygt er en indsats skabt af TrygFonden og Foreningen
Realdania i samarbejde med Videncentret Bolius og Det
Kriminalprasventive Rad, der deler visionen om, at danske
hjem ikke bliver udsat for indbrud, og at ingen skal fgle
ungdvendig utryghed over risikoen for indbrud.

| Bo trygt-samarbejdet har der veeret gennemfert flere
spergeskemaundersggelser blandt danske husejere over
25 &r med fokus pa indbrudssikring og tryghed. Denne
publikation er udarbejdet af Det Kriminalpraeventive Rad i
regi af Bo trygt-samarbejdet og formidler resultaterne fra
en national Bo trygt-undersggelse foretaget i juni 2025.
Resultater fra tidligere undersegelser i 2021 og 2023 kan
findes pa Det Kriminalpraeventive Rads hjemmeside'.

Formalet med Bo trygt-undersggelsen er at indsamle
opdateret viden om danskernes utryghed for indbrud
samt erfaringer med indbrud og forebyggelse, herunder
skalsikring og Nabohjeelp. Som noget nyt i malingen

for 2025 rettes der ogsé opmaerksomhed mod nye
samfundsmaessige forhold, f.eks. gkonomisk svindel pa
nettet og samfundsmaessige kriser.

1) Bo trygt-maling 2021 ses her: Bo trygt Maling 2021 - Det Kriminalpraeventive rad

Bo trygt méling 2023 ses her: Bo trygt Maling 2023 - Det Kriminalpraeventive rad

Unders@gelsen bidrager til et forbedret vidensgrundlag
for Bo trygt-samarbejdets kommunikation og udvikling af
relevante tiltag, der bade forebygger indbrud og styrker
den generelle tryghed. Konkret giver undersggelsen:

= QOverblik over danskernes utryghed relateret til indbrud
og nye samfundsmaessige udfordringer

= Qverblik over danskernes erfaringer med
indbrudssikring

= Qverblik over danskernes involvering i naboskabet

Publikationen er inddelt i syv sektioner. Efter denne
indledende introduktion (1) fremlaegges undersggelsens
hovedresultater(2). Dernaest fremleegges undersggelsens
resultater i fire temaer: tryghed (3), sikring mod indbrud
(4), naboskab (5) og tillid (6). Slutteligt beskrives
dataindsamling og metode (7).


https://dkr.dk/materialer/indbrud/bo-trygt-maaling-2021
https://dkr.dk/materialer/trygge-byer/bo-trygt-maaling-2023
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2. Hovedresultater

Tryghed:

Bo trygt-unders@gelsen i 2025 viser, at de fleste danske
husejere foler sig trygge. Stgrstedelen angiver, at de
enten slet ikke eller kun i lav grad er utrygge for indbrud,
og kun en meget lille andel fgler sig meget utrygge. Det
samme gor sig gaeldende for den generelle tryghed,
hvor de fleste er trygge i deres egen bolig eller i deres
nabolag efter mgrkets frembrud. Ud af en raekke
forskellige forhold er det risikoen for at blive ramt af
samfundsmaessige kriser eller udsat for gkonomisk
svindel pa nettet, som de fleste danskere oplever at
veere utrygge ved.

Indbrudssikring:

Langt de fleste husejere forsgqger aktivt at forebygge
indbrud gennem forskellige sikringstiltag. Der er
dog sket et skift i forebyggelsesadfaerden siden Bo
trygt-undersggelsen i 2021. 1 2025 sammenlignet
med 2021 er der feerre husejere, som laver aftaler
med naboer om at holde gje med hinandens hjem

og feerre fglger de indbrudsforebyggende rad ift.

at klippe haekken, lade boligen fremsta beboet og
installere sensorstyret lys. Omvendt er teknologiske
lgsninger sdsom overvagningskameraer blevet mere
udbredte. Deltagelsen i formel Nabohjeelp ligger
nogenlunde stabilt.

Naboskab:

Et godt naboskab har stor veerdi. Langt de fleste
husejere vurderer, at et steerkt naboskab bidrager til
et tryggere lokalomrade og at de fgler sig mere trygge,
nar de har et godt forhold til deres naboer. Mere end
halvdelen vurderer, at de prioriterer at leere deres
naboer at kende. Der er generelt stor tillid til andre
beboere i nabolaget. En stor del af husejerne vurderer,
at beboere i nabolaget vil tilkalde politiet, hvis der
sker kriminalitet, vil hjaelpe hinanden ved en alvorlig
samfundsmaessig krise og vil yde statte ved indbrud.
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3. Tryghed

3.1Belysning og tryghed generelt Figur 1. Hvor tryg eller utryg foler du dig ved at g3 alene i det
Langt de fleste danske husejere faler sig trygge i omrade, du bor i, efter mgrkets frembrud?

deres eget hjem og en stor del fgler sig ogsa trygge i

deres lokalomrade efter mgrkets frembrud. 96 pct. af l

de danske husejere feler sig generelt trygge, nar de 1%J 1%

er hjemme i deres bolig, mens 92 pct. fgler sig trygge

ved at g4 alene i det omréde, de bor i, efter markets Figur 2. Hvor tryg eller utryg foler du dig generelt, nar du er

hjemme i din bolig?

frembrud.
64 pct. vurderer, at der tilstraekkelig gadebelysning J L
overalt i deres nabolag. 21 pct. vurderer, at belysningen 2% 1%
er tilstraekkelig, men kun pa de starre veje, mens de smé BN Meget tryg WM Ret tryg Ret utryg Meget utryg [ Ved ikke
veje/stier er darligt oplyste. 15 pct. mener, at der er flere
steder med mangelfuld belysning eller at det generelt er
for merkt i omrédet om aftenen.

Figur 3. Oplever du, at der er tilstrackkelig gadebelysning i

dit nabolag om aftenen?

64% 21% .

2%

N Ja, der er tilstraekkelig belysning overalt B Ja, men kun pé de stgrre veje - de sma veje/stier er darligt oplyste
Nej, der er flere steder med mangelfuld eller ingen belysning
Nej, det er generelt for mgrkt i omradet om aftenen B Ved ikke / har ikke lagt maerke til det
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3.2 Utryghed for kriminalitet og kriser

Generelt er der lav utryghed blandt de danske husejere,
nar det gaelder haendelser som terror, vold og indbrud. 11
pct. af de danske husejere er utrygge ved at blive udsat
for terror, 5 pct. er utrygge ved at blive overfaldet og 9
pct. er utrygge ved at blive udsat for indbrud. Indbrud

er sdledes blandt de temaer, som de danske husejere er
mindst utrygge ved.

Til gengeeld fylder bekymringer om samfundsmeessige
kriser og gkonomisk svindel pa nettet mere. 24 pct. af
de danske husejere er utrygge ved at blive ramt af en
alvorlig samfundsmaessig krise. 19 pct. er utrygge ved
at blive udsat for skonomisk svindel pa nettet. Det er

séledes disse forhold, som flest husejere er utrygge ved.

Selvom knap en femtedel af de danske husejere er
utrygge ved at blive udsat for gkonomisk svindel pa
nettet, vurderer knap halvdelen af dem, at de har den
ngdvendige viden og forstaelse for at beskytte sig. Kun
7 pct. oplever, at de i mindre grad eller slet ikke har den
ngdvendige viden og forstaelse for at beskytte sig.

Figur 4. Hvor utryg er du for tiden over fglgende?

For at jeg bliver overfaldet eller sldet

B

1%
For at blive offer for et terrorangreb

:

2%
For at blive udsat for et indbrud

8%

1%

For at blive udsat for gkonomisk svindel pa nettet

16%

11

3%
For at blive ramt af en alvorlig samfundsmaessig krise

4% 20%

For at miste mit arbejde

B

2%
For at mangle penge, hvis der kommer en uventet udgift

5% 10%

(9

For at miste penge pa min bolig

:

2%

I For tiden meget utryg B For tiden noget utryg
For tiden slet ikke utryg 5 For tiden ikke relevant for mig HE Ved ikke

6%

N
B3

470 4%

39%

3%

¥

2%

1487% 4%

For tiden kun lidt utryg
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4. Indbrud og sikring mod indbrud

4.1Indbrud

| Danmark har naesten 40 pct. af husejerne over 25 ar
veeret udsat for indbrud og nogle har veeret udsat for
indbrud bade i deres nuvaerende bolig og i en tidligere
bolig. Til spergsmalet Har du nogensinde veere udsat for
indbrud? svarer knap en femtedel, at de har vaeret udsat
forindbrud i en tidligere bolig, mens godt en femtedel
har veeret udsat for indbrud i nuveerende bolig.

4.2 Fysiske sikringstiltag

Fysiske sikringstiltag (ogsé kaldet skalsikring) har til
formal at sikre boligens ydre adgangspunkter, sdsom
dgre og vinduer. Sikring af dgre og vinduer er afggrende
for at mindske risikoen for indbrud i boligen, eftersom
de fleste indbrud sker ved, at tyve bryder ind igennem
et vindue. Efter vinduet er terrassedgren tyvenes
foretrukne indgangssted. Gode flugtveje spiller en rolle
for indbrudsrisikoen og en terrassedgr, der kan abnes
indefra uden nggle, gor det lettere at komme veek med
tyvekoster.?

2) Det Kriminalpraeventive Rad, 2024, Sddan forebygger du indbrud
1. udgave - Sadan forebygger du indbrud - Det Kriminalpreeventive rad

Figur 5. Har du nogensinde vaeret udsat for indbrud,
eller forsgg pa indbrud, i din bolig?®

1%

Ved ikke

22%

Ja, i min nuvaerende bolig

18%

Ja, i en tidligere bolig

61%

Nej, aldrig

3) 1,4 pet. af de danske husejere over 25 har veeret udsat for indbrud eller
forseg pa indbrud bade i deres nuvaerende og i en tidligere bolig.


https://dkr.dk/materialer/indbrud/saadan-forebygger-du-indbrud
https://dkr.dk/materialer/indbrud/saadan-forebygger-du-indbrud
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4.2.1Vinduer Figur 6. Har du ekstra sikringsbeslag
Ved at styrke vindueskarmene med beslag og lase pa pa dine vinduer udover de normale hasper?
vinduer kan det afholde tyven fra at begd indbruddet
eller gere det mere besveerligt at treenge ind.* 10/
(o

Mindre end en tredjedel af de danske husejere har

ekstra sikringsbeslag pa vinduerne. e e

15 pct. af de danske husejere har kabt nye vinduer
til enten deres bolig eller sommerhus inden for det
seneste ar, hvor 21 pct. af dem har faet radgivning af
seelger i forbindelse med kgbet.

31%

68%

Nej

4) Trygfonden & DKR, 2017, Hvad virker - viden om indbrud og
indbrudsforebyggelse i private hjem i Danmark.
Hvad virker? Viden om indbrud - Det Kriminalpraeventive rad



https://dkr.dk/materialer/indbrud/hvad-virker-viden-om-indbrud/
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4.2.2 Dore

Hoveddgren udger en central del af boligens skalsikring
og har betydning for, hvor let en indbrudstyv kan

skaffe sig adgang. To eller flere I&se pa yderdgren kan
@ge modstanden mod indbrud, da det kraever mere

tid at forcere en dgr med flere sikringspunkter. Hvis
hovedderen lases med nggle pa indersiden, vil dette
ogsa gere hovedderen til en darlig flugtvej for tyven.

Langt sterstedelen af de danske husejere (89 pct.)
har kun en |as pa deres hovedder og de fleste abner
hoveddgren fra indersiden med en vrider (65 pct.).
Godt en tredjedel (36 pct.) &bner dgren med nggle pa
indersiden og en mindre andel benytter elektroniske
Idsesystemer (3 pct.).

To tredjedele af de danske husejere benytter ogsa
vrider til at |ase terrasse- og/eller kaelderder.

5) Trygfonden & DKR, 2017, Hvad virker - viden om indbrud og
indbrudsforebyggelse i private hjem i Danmark.
Hvad virker? Viden om indbrud - Det Kriminalpraeventive rad

Figur 7. Hvor mange lase har du
pa hoveddgren til din bolig?

1%

To lase
eller flere

1%

Ved ikke

89%

Enlas

Figur 8. Hvordan abnes hoveddgren
til din bolig indefra?

3%
(o]
Med elektronis
las

36%

Med nogle

1%

Ved ikke

65%

Med vrider


https://dkr.dk/materialer/indbrud/hvad-virker-viden-om-indbrud/
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4.2.3 Nagler Figur 9. Hvilke type nggler bruger du til dine lase pa dorene?

Nggler og ldsesystemer findes i forskellige varianter og
har stor betydning for boligens sikringsniveau. Er der o o o
tegn pa slidte lase eller flytter man ind i en eeldre bolig, 20 /O @ 58 /O 8 /O ©©
kan lasene med fordel udskiftes. | den forbindelse A B c

kan det veere en god idé at overveje de forskellige
lgsninger og deres sikkerhedsniveau.

Langt de fleste husejere bruger en af de to nggletyper,
som er mindst sikre (nggletype A (20 pct.) og
negletype B (58 pct.)). 16. pct. bruger nggletype D,

som er den sikreste, og 8 pct. bruger nggletype C, f ‘ Shkier 1
som er naestmest sikker. Derudover kan der veere en
lille andel, der benytter sig af elektroniske kodelase i
derene.

MERE
SIKKER

3% &%

Ved ikke Ingen af ovenstaende

6) Nabohjzelp, 2017, Grundsikring af din bolig
Grundsikring af din bolig - Det Kriminalpraeventive rad


https://dkr.dk/materialer/indbrud/grundsikring-af-din-bolig
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4.2.4 Alarmer

Der findes ingen entydige indikationer pa effekten
af alarmer i forebyggelsen af indbrud, og de

ber derfor ikke sta alene, men fungere som et
supplement til sikring af dere og vinduer samt
nabohjeelp.’

32 pct. af de danske husejere har installeret en
alarm som veern mod indbrud. 89 pct. har anskaffet
en alarm for at forebygge indbrud og afskraekke
tyve, mens 84 pct. har gjort det for at fele sig

mere tryg. 61 pct. af de danske husejere bekymrer
sig mindre om indbrud, efter de har anskaffet en
alarm. 32 pct. har anskaffet en alarm som direkte
konsekvens af et indbrud.

7) Det Kriminalpraeventive Rad, 2024, Sddan forebygger du indbrud,
1. udgave - Sadan for r du indbrud - Det Kriminalpraeventive ra

1% 32%

Figur 10.

Er dit hjem forsynet med
indbrudsalarmsystem?

Figur 11. Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn?

Jeg har anskaffet mig en alarm som en direkte konsekvens af et indbrud

1%

18% 14% N%

Jeg har anskaffet mig en alarm for at afskraekke indbrudstyve/ For at forhindre,
at der bliver stjélet noget fra mit hjem

50% 39% 7% !
z%J 2%

Jeg har anskaffet mig en alarm for at fgle mig mere tryg i forhold til indbrud

45% 39% 12% .j

2% 2% 1%

Jeg bekymrer mig mindre om indbrud, efter at jeg har anskaffet mig en alarm

25% 36% 28% !
2% L1%

Il Meget enig B Enig [ Hverken enig eller uenig Uenig [0 Meget uenig M Ved ikke



https://dkr.dk/materialer/indbrud/saadan-forebygger-du-indbrud
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4.3 Andre forebyggende tiltag Tabel 1: Har du gjort andre ting for at forebygge indbrud i din bolig?
Udover sikring af boligens ydre er der mulighed for Svarkategori 2021 2025
en reekke andre forebyggende tiltag. Nabohjzlp er Lavet aftale med naboer om at holde gje med hinandens boliger 65%* 58%
et effektivt veerktgj, hvor naboer holder gje med Lader boligen fremsta beboet (bil i indkersel, tamt postkasse etc.) 57%* 50%
hinandens hjem, er opmaerksom med aktivitet i Lader lys veere teendt, nar jeg forlader huset 54%* 42%
nabolaget og deler advarsleri Nabohjaelps app.s Holder gje med hvem der gar rundt i kvarteret 53%* 46%
En lav haek 0g begraenset beplantning kan gere Monteret sensor- eller timerstyret udenders lys 46% 43%
det sveerere for en indbrudstyv at skjule sig. Er med i Nabohjzelp (App) 30% 29%
God belysning, bade inde og ude, ggr det mere Monteret sensor- eller timerstyret indendars lys 26%* 22%
vanskeligt for indbrudstyven at vurdere, om der er Klippet haekken lavere for at gere det mindre attraktivt for tyven 19%* 12%
nogen hjemme i boligen. Har anskaffet en hund 19%* 16%
Installeret overvagningskamera 16% 27%*
Meerket szerligt indbo og har sat skilt op om dette (fx usynlig 10%* 7%

De fleste husejere forsgger fortsat aktivt at
forebygge indbrud med forskellige sikringstiltag,

meaerkning eller gravering)

Noteret serienummer pé elektronikudstyr 8% 6%
men der er sket en aendring i adfeerden fra Bo Nej, jeg har ikke gjort noget for at forebygge indbrud 7% 7%
trygt-malingen i 2021 til denne maling i 2025. Der Andet, angiv venligst i e
eri 2025 feerre der fglger de indbrudsforebyggende Ved ikke 1% 1%
rad, end der var i 2021. 1 2025 svarede 58 pct., at Anskaffet peberspray, baseballbat eller lignende 0% 5%

de laver aftaler om at holde gje med hinandens
boliger, hvilket er feerre end i 2021(65 pct.). 1 2025
svarede 12 pct. af de danske husejere, at de havde
klippet haekken lavere for at ggre det mindre
attraktivt for tyven, hvilket er mindre end i 2021,

*-markerer, at der er en statistisk signifikant forskel mellem &rene.

hvor det var 19 pct. af husejerne. Samme manster Forskning peger pa, at forebyggende tiltag ikke kun

ger sig geeldende i forhold til at lade boligen reducerer risikoen for indbrud, men ogsa har en betydning

fremsta beboet og lyset vaere taendt, ndr man for trygheden. Tiltag der forebygger indbrud pa en
hensigtsmaessig made, eksempelvis ved at felge de

forlader huset. . g g Q P . g 8) Det Kriminalpreeventive Rad, 2024, S&dan forebygger du indbrud,
|ndbrudsf0rebyggende rad, kan tage Sandsyn“ghEden for 1. udgave - Sadan forebygger du indbrud - Det Kriminalpraeventive réd
at fgle sig mere tryg.® Seerligt forebyggelse i feellesskab 9) De fem indbrudsrad - Det Kriminalprzeventive rad
med naboer kan vaere med til at gge trygheden og 10) Bo trygt, 2026, Tryg i eget hjem? - Danskernes (u)tryghed og

. . forebyggelsesindsats mod indbrud - Tryg i eget hjem? - Det Kriminalpreeventive rad
livskvaliteten.™


https://dkr.dk/materialer/indbrud/saadan-forebygger-du-indbrud
https://dkr.dk/indbrud/indbrud-i-din-bolig/de-fem-indbrudsraad/
https://dkr.dk/materialer/indbrud/vidensopsamling-utryghed-og-indbrud
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4.4 Yderligere indbrudssikring

49 pct. af de danske husejere gnsker ikke at sikre
deres bolig yderligere, mens 26 pct. gerne vil sikre
deres bolig yderligere.

40 pct. angiver, at de ikke har sikret deres

bolig yderligere, fordi de mener, at boligen

er tilstraekkeligt sikret, og 26 pct. mener, at
indbrudsrisikoen er lille, s& de ikke gider bruge tid
pa sikring. Derudover er der en del, der afholder
sig fra at sikre deres bolig yderligere, fordi det er
for dyrt (22 pct.), fordi de ikke ved, hvor de skal
starte (10 pct.) og fordi de mener, at markedet for
indbrudssikring er uoverskueligt (9 pct.).

Figur 12.

Vil du gerne indbrudssikre din bolig mere, end den allerede er?

26%

Ja

25%

Ved ikke

49%

Tabel 2: Hvilke arsager er der til, at du ikke har sikret din bolig mere mod indbrud?

Svarkategori Andel
Jeg mener, boligen er tilstraekkeligt sikret 40%
Jeg mener, at indbrudsrisikoen er lille, s& jeg gider ikke bruge tid pa det 26%
Det er for dyrt at etablere sikring mod indbrud 22%
Jeg har bare ikke faet det gjort 17%
Jeg mener ikke, at det nytter noget 13%
Jeg ved ikke, hvor jeg skal starte - og hvad der er vigtigst 10%

Markedet for produkter til indbrudssikring er uoverskueligt

9%

Jeg mangler information om sikring af min bolig

6%

Andet, angiv venligst

6%

Ved ikke

5%
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4.5 Oplevet risiko, konsekvenser
og egen handlekraft ved indbrud

De fleste danske husejere vurderer, at det ikke er
sandsynligt, at de bliver udsat for indbrud inden

for de naeste 12 maneder. Her er der kun 1 pct.
angiver, at det i hgj grad er sandsynligt. Til gengzeld
vurderer 61 pct., at et indbrud i hgj eller meget hgj
grad vil pavirke dem fglelsesmaessigt, mens 19

pct. vurderer, at det i hgj eller meget hej grad vil fa
gkonomiske konsekvenser. 53 pct. vurderer, at de
selv kan mindske risikoen for indbrud i deres bolig.

Figur 13. | hvilken grad passer fglgende udsagn pa dig?

Jeg kan selv mindske risikoen for indbrud i min bolig

%% 39% F
1%— 3%
Det ville pavirke mig gkonomisk, hvis jeg blev udsat for indbrud
5% 14% 9% 10%
Det ville pavirke mig felelsesmaessigt, hvis jeg blev udsat for et indbrud
29% 32%
1% 3%

Det er sandsynligt, at jeg bliver udsat for et indbrud inden for de naeste 12 maneder?

iy 22%

’—_

1%

I | meget hgj grad B | hgj grad I nogen grad I mindre grad 5 Slet ikke HEE Ved ikke
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5. Naboskab

Nabohjaelp har en positiv indvirkning pa kriminaliteten
i et nabolag og kan forebygge hvert 4. indbrud.
Desuden har det den sidegevinst, at beboerne oplever
sterre tryghed, mere socialt liv og starre respekt og
tadlmodighed med hinanden."

Der er generelt hgj grad af tillid og forventning om
hjeelp fra ens naboer blandt de danske husejere. 77
pct. er enige i, at andre beboere vil reagere og tilkalde
politiet, hvis der foregar kriminalitet i nabolaget, og 60
pct. forventer, at de selv vil f& hjselp fra andre beboere,
hvis de udseaettes for kriminalitet. 65 pct. angiver, at de
selv vil opsgge og statte deres naboer, hvis de har haft
indbrud, hvor knap halvdelen af husejerne forventer, at
andre vil ggre det samme for dem.

57 pct. er enige i, at beboerne i deres nabolag vil hjalpe
hinanden ved en alvorlig samfundsmaessig krise, men
kun 5 pct. angiver, at deres nabolag har en plan for at
handtere sadan en situation.

11) Nabohjeelp. Opmeerksomme naboer holder tyven veek. -
Det Kriminalpraeventive rad

22%

13%

12%

18%

hjeelpe hinanden

12%

B

1%

Il Meget enig B Enig

55%

&7%

37%

&47%

Hvis der skulle opsta en alvorlig samfundsmaessig krise, vil beboerne i mit nabolag

45%

Figur 14. Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn?

Hvis der foregar kriminalitet i mit nabolag, kan man regne med, at beboerne i omradet
vil reagere og tilkalde politiet

3%J 1%

Hvis jeg blev udsat for en kriminel handling i mit nabolag, vil jeg fa hjeelp af dem,
der gar forbi eller bor i omradet

2%

Hvis der skulle ske et indbrud i min bolig, ville naboer eller andre beboere
efterfalgende opsage mig (eller min familie) for at stgtte mig

&% 13%

Hvis der skulle ske et indbrud hos en af mine naboer, ville jeg efterfglgende gé over
til vedkommende for at stgtte dem

N
£

2%

I mit nabolag har vi en plan for, hvad vi skal gare, hvis der opstar en alvorlig
samfundsmaessig krise - eksempelvis et laengerevarende stremnedbrud

Hverken enig eller uenig

38% 15%

Uenig [0 Meget uenig M Ved ikke


https://dkr.dk/indbrud/nabohjaelp
https://dkr.dk/indbrud/nabohjaelp

m Indbrud og tryghed i Danmark

86 pct. af danske husejere vurderer, at et staerkt
naboskab bidrager til et tryggere lokalomréde. 75 pct.
vurderer, at de feler sig mere trygge, nar de har et godt
forhold til deres naboer, mens 62 pct. vurderer, at de
prioriterer at leere deres naboer at kende.

En stor del af de danske husejere vil gerne engagere sig
mere i aktiviteter med andre i deres nabolag, men det
skal veere let og styrke feellesskabet. 31. pct af de danske
husejere vil gerne engagere sig mere, hvis det let kan
passes ind i deres hverdag. 28 pct. vil gerne engagere
sig mere, hvis aktiviteterne styrker feellesskabet i
nabolaget. Henholdsvis 27 pct. og 26 pct. af de danske
husejere vil gerne engagere sig mere, hvis andre naboer
bakker op og hvis det er nemt at ga til.

Nabohjzelp har en szerlig ambassadgrordning kaldet
Naboven. Nabovennen hjaelper med at styrke nabo-
samarbejdet og indbrudsforebyggelsen i nabolaget.
Desuden patager nabovennen sig opgaven med at samle
nabolaget om en faelles indsats mod indbrud."

De danske husejere er blevet spurgt ind til, hvorvidt
de mangler en person i deres nabolag, som tager
ansvar for at engagere hele nabolaget i Nabohjelp og
indbrudsforebyggende tiltag. 24 pct. har svaret ja til,
at de mangler en, 17 pct. har svaret, at de allerede har
en og 29 pct. vurderer, at de ikke har brug for s&dan en
person i deres nabolag.

12) Nabohjaelp, 2026 - https://www.nabohjaelp.dk/naboven

Tabel 3:Hvad kunne fa dig til at engagere dig mere i aktiviteter med andre i dit nabolag?

Svarkategori Andel
At det handler om noget, der interesserer mig 20%
At jeg oplever, at aktiviteterne styrker feellesskabet i nabolaget 28%
At jeg bliver personligt inviteret af en nabo eller lokal kontakt 15%
At det er nemt at ga til, og jeg ved, hvad jeg skal lave 22%
At det kan passes ind i min hverdag uden at kreaeve for meget tid og overskud 31%
At der er flere naboer om at planleegge og arrangere 20%
At der er én, der gar forrest og tager initiativet 18%
At jeg kender nogle af naboerne i forvejen, i det mindste af udseende eller ved 14%
navn

At jeg kan maerke, at andre naboer bakker op, og at der er faelles interesse 27%
At der er feerre konflikter blandt naboerne 4%
Andet, angiv venligst 5%
Ved ikke 26%
Tabel 4: | nogle nabolag er der en person, som tager for at engagere hele nabolaget

i Nabohjaelp, og som tager initiativ til indbrudsforebyggende tiltag. Synes du, at | mangler

sadan en person i dit nabolag?

Svarkategori Andel
Ja 24%
Nej, vi har allerede en 17%
Nej, séddan en person har vi ikke brug for 29%
Ved ikke 30%



https://www.nabohjaelp.dk/naboven

m Indbrud og tryghed i Danmark

6. Tillid til
myndigheder

Generelt er der en hgj tillid til politiet i Danmark.”

| denne unders@gelse er det 40 pct. af de danske
husejere, der forventer at politiet vil give dem den

hjeelp, de har brug for ved, hvis de har veeret udsat for
indbrud. | den forbindelse svarer 31 pct., at de mener, at
politiet bar prioritere indbrud hgjere end andre opgaver.
Knap hver tredje forventer at fa den hjzelp de har brug
for, hvis de har veeret udsat for gkonomisk svindel pa
nettet, hvilket er en af de kriminalitetstyper, som flest er
utrygge ved.

Derudover er 39 pct. af de danske husejere
enige i, at myndighederne vil handtere gentagne
tryghedsproblemer i ens nabolag.

13) Justitsministeriets Forskningsenhed,
Tryghedsundersegelse 2024.

Figur 14. | hvilken grad forventer du, at politiet vil give dig den hjaelp,
du i praksis har brug for, hvis ...
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7. Dataindsamling og metode

Dataindsamling

Data er indsamlet gennem en webbaseret
spgrgeskemaundersggelse, som blev gennemfgrt af
Epinion via Norstats panel i perioden 4. -18. juni 2025.
Undersggelsen er malrettet husejere i Danmark pa 25 ar
og derover.

| denne rapport indgar kun borgere, som bor i villa,
raekkehus eller stuehus og som enten ejer eller er
andelshavere af deres bolig. Denne gruppe omtales i
rapporten som 'husejere'. Rapporten baserer sig pa svar
fra 2.511 husejere. Den sammenlignes med malingen fra
2021, som havde 2.573 besvarelser.

Repraesentativitet og vaegtning

Forud for dataindsamlingen blev stikprgven
praestratificeret pa fire centrale karakteristika for at sikre
bred repraesentation i malgruppen:

= Kgn

= Region

= Alder(25+ar)

= Boligform (stuehus til landbrugsejendom,
parcelhus/villa, reekke-, keede- og dobbelthus)

Under dataindsamlingen blev stikprgven lgbende
monitoreret og sammenholdt med populationsdata
fra Danmarks Statistik. Afvigelser mellem stikpreve
og population er holdt inden for maksimalt +/- 5
procentpoint.

Efter indsamlingen er data poststratificeret for at

justere for mindre skeevheder mellem stikpraven og
populationen. Dette sikrer, at resultaterne kan betragtes
som repraesentative pa de malte parametre for gruppen af
danske husejere pa 25 ar og derover.

| tabellerne pa naste side ses en oversigt over de
nationale populationsfordelinger, de uveegtede
stikprevefordelinger og forskellene herimellem.
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Tabel 5: Fordeling af boligform

Boligform Population Stikprove | Afvigelse (pct. point)
Parcelhus/Stuehus 80% 7% -3
Raekke-, keede- eller 20% 23% 3
dobbelthus

Tabel 6: Fordeling af kon

Kon Population Stikprove | Afvigelse (pct. point)
Mand 49% 48% -1
Kvinde 51% 51% 0
Andet - 0,40% -
Tabel 7: Fordeling af alder

Alder Population Stikprove | Afvigelse (pct. point)
25-39 ar 27% 25% -2
40-59 ar 35% 35% 0
60+ ar 38% 40% 2
Tabel 8: Fordeling af region

Alder Population Stikprove | Afvigelse (pct. point)
25-39 ar 27% 25% -2
40-59 &r 35% 35% 0
60+ ar 38% 40% 2




